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  7: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  

   تفسير و شرح صحيفه سجّاديه جلد دوازدهم

  

   استاد حسين انصاريان

  46دعاى 

  

   بازگشت از نماز فطر و جمعه

» 4«وَ ياَ مَنْ لاَ يحَْتَقِرُ أهَْلَ الحَْاجَةِ إِليَْهِ » 3«مَنْ يَـقْبَلُ مَنْ لاَ تَـقْبـَلُهُ الْبِلاَدُ وَ ياَ » 2«ياَ مَنْ يَـرْحَمُ مَنْ لاَ يَـرْحمَهُُ الْعِبَادُ » 1«
الَّةِ عَلَيْهِ » 5«وَ ياَ مَنْ لاَ يخَُيِّبُ الْمُلِحِّينَ عَلَيْهِ  مَا يُـتْحَفُ بِهِ وَ  وَ ياَ مَنْ يجَْتَبيِ صَغِيرَ » 6«وَ ياَ مَنْ لاَ يجَْبَهُ باِلرَّدِّ أهَْلَ الدَّ

وَ ياَ » 9«وَ ياَ مَنْ يدَْنوُ إِلىَ مَنْ دَناَ مِنْهُ » 8«وَ ياَ مَنْ يَشْكُرُ عَلَى الْقَلِيلِ وَ يجَُازيِ بِالجْلَِيلِ » 7«يَشْكُرُ يَسِيرَ مَا يُـعْمَلُ لَهُ 
وَ ياَ مَنْ يُـثْمِرُ الحَْسَنَةَ حَتىَّ » 11«غَيِّـرُ النِّـعْمَةَ وَ لاَ يُـبَادِرُ باِلنَّقِمَةِ وَ ياَ مَنْ لاَ ي ـُ» 10«مَنْ يَدْعُو إِلىَ نَـفْسِهِ مَنْ أدَْبَـرَ عَنْهُ 

انْصَرفََتِ الآْمَالُ دُونَ مَدَى كَرَمِكَ باِلحَْاجَاتِ وَ امْتَلأََتْ بِفَيْضِ جُودِكَ » 12«يُـنْمِيـَهَا وَ يَـتَجَاوَزُ عَنِ السَّيِّئَةِ حَتىَّ يُـعَفِّيـَهَا 
لاَلُ الأَْمجَْدُ فَـوْقَ كُلِّ جَلاَلٍ وْعِيَةُ الطَّلِبَاتِ وَ تَـفَسَّخَتْ دُونَ بُـلُوغِ نَـعْتِكَ الصِّفَاتُ فَـلَكَ الْعُلُوُّ الأَْعْلَى فَـوْقَ كُلِّ عَالٍ وَ الجَْ أَ 
وَافِدُونَ عَلَى غَيرِْكَ وَ خَسِرَ الْمُتـَعَرِّضُونَ إِلاَّ لَكَ كُلُّ جَلِيلٍ عِنْدَكَ صَغِيرٌ وَ كُلُّ شَريِفٍ فيِ جَنْبِ شَرَفِكَ حَقِيرٌ خَابَ الْ » 13«

باَبُكَ مَفْتُوحٌ لِلرَّاغِبِينَ وَ جُودُكَ مُبَاحٌ للِسَّائلِِينَ وَ » 14«وَ ضَاعَ الْمُلِمُّونَ إِلاَّ بِكَ وَ أَجْدَبَ الْمُنْتَجِعُونَ إِلاَّ مَنِ انْـتَجَعَ فَضْلَكَ 
لاَ يخَِيبُ مِنْكَ الآْمِلُونَ وَ لاَ يَـيْأَسُ مِنْ عَطاَئِكَ الْمُتـَعَرِّضُونَ وَ لا يَشْقَى بنَِقِمَتِكَ » 15«ةٌ مِنَ الْمُسْتَغِيثِينَ إِغَاثَـتُكَ قَريِبَ 

   رِزْقُكَ مَبْسُوطٌ لِمَنْ عَصَاكَ وَ حِلْمُكَ مُعْترَِضٌ لِمَنْ ناَوَاكَ » 16«الْمُسْتـَغْفِرُونَ 

  8: ، ص12 اديه، جتفسير و شرح صحيفه سج



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

بْـقَاءُ عَلَى الْمُعْتَدِينَ حَتىَّ لَقَدْ غَرَّتـْهُمْ أنَاَتُكَ  هُمْ إِمْهَالُكَ عَنِ  عَادَتُكَ الإِْحْسَانُ إِلىَ الْمُسِيئِينَ وَ سُنَّتُكَ الإِْ عَنِ الرُّجُوعِ وَ صَدَّ
اَ تأََنَّـيْتَ đِِمْ ليَِفِيئُوا إِلىَ أَ » 17«النُّـزُوعِ  مْركَِ وَ أَمْهَلْتـَهُمْ ثقَِةً بِدَوَامِ مُلْكِكَ فَمَنْ كَانَ مِنْ أَهْلِ السَّعَادَةِ خَتَمْتَ لَهُ đِاَ وَ مَنْ  وَ إِنمَّ

ēِِمْ كُلُّهُمْ صَائرُِونَ إِلىَ حُكْمِكَ وَ أَمُورُهُمْ آئلَِةٌ إِلىَ أمَْركَِ لمَْ يَهِنْ » 18«كَانَ مِنْ أَهْلِ الشَّقَاوَةِ خَذَلْتَهُ لهَاَ  عَلَى طُولِ مُدَّ
حُجَّتُكَ قَائِمَةٌ لاَ تُدْحَضُ وَ سُلْطاَنُكَ ثاَبِتٌ لاَ يَـزُولُ فَالْوَيْلُ الدَّائِمُ » 19«سُلْطَانُكَ وَ لمَْ يَدْحَضْ لتِـَرْكِ مُعَاجَلَتِهِمْ بُـرْهَانُكَ 

مَا أَكْثَـرَ تَصَرُّفَهُ فيِ عَذَابِكَ وَ مَا » 20«الشَّقَاءُ الأَْشْقَى لِمَنِ اغْتـَرَّ بِكَ  لِمَنْ جَنَحَ عَنْكَ وَ الخْيَْبَةُ الخْاَذِلَةُ لِمَنْ خَابَ مِنْكَ وَ 
وَ إِنْصَافاً مِنْ  لاً مِنْ قَضَائِكَ لاَ تجَُورُ فِيهِ أَطْوَلَ تَـرَدُّدَهُ فيِ عِقَابِكَ وَ مَا أبَْـعَدَ غَايَـتَهُ مِنَ الْفَرجَِ وَ مَا أقَـْنَطَهُ مِنْ سُهُولَةِ الْمَخْرجَِ عَدْ 

يفُ عَلَيْهِ  مْتَ بِالْوَعِيدِ وَ تَـلَطَّفْتَ فيِ التَّـرْغِيبِ وَ » 21«حُكْمِكَ لاَ تحَِ فَـقَدْ ظَاهَرْتَ الحُْجَجَ وَ أبَْـلَيْتَ الأَْعْذَارَ وَ قَدْ تَـقَدَّ
مْهَالَ وَ أَخَّرْتَ وَ أنَْتَ مُسْتَطِ  لمَْ تَكُنْ أنَاَتُكَ » 22«ءٌ بِالْمُبَادَرَةِ  يعٌ لِلمُعَاجَلَةِ وَ تأَنََّـيْتَ وَ أنَْتَ مَلِيضَرَبْتَ الأَْمْثَالَ وَ أَطَلْتَ الإِْ

نُكَ أَوْفىَ وَ غَ وَ كَرَمُكَ أَكْمَلَ وَ إِحْسَاعَجْزاً وَ لاَ إِمْهَالُكَ وَهْناً وَ لاَ إِمْسَاكُكَ غَفْلَةً وَ لاَ انتِْظَارُكَ مُدَاراَةً بَلْ لِتَكُونَ حُجَّتُكَ أبَْـلَ 
حُجَّتُكَ أَجَلُّ مِنْ أَنْ تُوصَفَ بِكُلِّهَا وَ مجَْدُكَ أَرْفَعُ مِنْ أَنْ » 23«نِعْمَتُكَ أَتمََّ كُلُّ ذَلِكَ كَانَ وَ لمَْ تَـزَلْ وَ هُوَ كَائِنٌ وَ لاَ تَـزاَلُ 

وَ قَدْ قَصَّرَ بيَِ السُّكُوتُ » 24«إِحْسَانُكَ أَكْثَـرُ مِنْ أَنْ تُشْكَرَ عَلَى أقََـلِّهِ  يحَُدَّ بِكُنْهِهِ وَ نعِْمَتُكَ أَكْثَـرُ مِنْ أَنْ تحُْصَى بأَِسْرهَِا وَ 
قـْراَرُ بِالحُْسُورِ لاَ رَغْبَةً  مْسَاكُ عَنْ تمَْجِيدِكَ وَ قُصَاراَيَ الإِْ    ا أؤَُمُّكَ فَـهَا أنَاَ ذَ » 25«بَلْ عَجْزاً  - ياَ إِلهَِي -عَنْ تحَْمِيدِكَ وَ فَـهَّهَنيَِ الإِْ
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وَ لاَ تخَْتِمْ يَـوْمِي بخِيَْبَتيِ وَ لاَ تجَْبـَهْنيِ بِالْوِفَادَةِ وَ أَسْألَُكَ حُسْنَ الرِّفاَدَةِ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ اسمَْعْ نجَْوَايَ وَ اسْتَجِبْ دُعَائِي 
أَلُ وَ أنَْتَ عَلَى كُلِّ وَ أَكْرمِْ مِنْ عِنْدِكَ مُنْصَرَفيِ وَ إِليَْكَ مُنـْقَلَبيِ إِنَّكَ غَيـْرُ ضَائِقٍ بمِاَ تُريِدُ وَ لاَ عَاجِزٍ عَمَّا تُسْ  بِالرَّدِّ فيِ مَسْألََتيِ 

  .ءٍ قَدِيرٌ وَ لاَ حَوْلَ وَ لاَ قُـوَّةَ إِلاَّ باِللَّهِ الْعَلِيِّ الْعَظِيمِ  شَيْ 
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وَ ياَ مَنْ لاَ يحَْتَقِرُ أهَْلَ الحَْاجَةِ إِليَْهِ » 3«وَ ياَ مَنْ يَـقْبَلُ مَنْ لاَ تَـقْبـَلُهُ الْبِلاَدُ » 2«ياَ مَنْ يَـرْحَمُ مَنْ لاَ يَـرْحمَهُُ الْعِبَادُ » 1«[ 
الَّةِ عَلَيْهِ  وَ ياَ مَنْ » 5«وَ ياَ مَنْ لاَ يخُيَِّبُ الْمُلِحِّينَ عَلَيْهِ » 4« وَ ياَ مَنْ يجَْتَبيِ صَغِيرَ مَا يُـتْحَفُ بِهِ وَ » 6«لاَ يجَْبَهُ باِلرَّدِّ أَهْلَ الدَّ

وَ ياَ » 9«هُ وَ ياَ مَنْ يدَْنوُ إِلىَ مَنْ دَناَ مِنْ » 8«وَ ياَ مَنْ يَشْكُرُ عَلَى الْقَلِيلِ وَ يجَُازيِ بِالجْلَِيلِ » 7«يَشْكُرُ يَسِيرَ مَا يُـعْمَلُ لَهُ 
وَ ياَ مَنْ يُـثْمِرُ الحَْسَنَةَ حَتىَّ » 11«وَ ياَ مَنْ لاَ يُـغَيِّـرُ النِّـعْمَةَ وَ لاَ يُـبَادِرُ باِلنَّقِمَةِ » 10«مَنْ يَدْعُو إِلىَ نَـفْسِهِ مَنْ أدَْبَـرَ عَنْهُ 

  ]يُـنْمِيـَهَا وَ يَـتَجَاوَزُ عَنِ السَّيِّئَةِ حَتىَّ يُـعَفِّيـَهَا
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اى آن  ! پذيرند پذيرد كسى را كه كشورها نمى اى آن كه مى! كنند كند به كسى كه بندگان به او رحم نمى رحم مى اى آن كه
اى آن كه ! كند اى آن كه اصرار كنندگان به پيشگاهش را نااميد نمى! شمرد كه نيازمندان درگاهش را حقير و كوچك نمى

اى آن كه ارمغان و هديه كوچك را ! زند شمارند نمى رتش بزرگ مىدست ردّ به سينه كسانى كه عمل خود را در برابر حض
كند، و پاداش  و اى آن كه عمل كم را قدرشناسى مى! Ĕد گيرد، سپاس مى پذيرد، و اندك كارى كه برايش انجام مى مى

روى گردانده، به  و اى آن كه هر كه را از او! شود و اى آن كه هر كه به او نزديك شود، به او نزديك مى! دهد بزرگ مى
   سوى
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نشاند تا  و اى آن كه نيكى را به بار مى! ورزد دهد، و به انتقام شتاب نمى و اى آن كه نعمت را تغيير نمى! خواند خود مى
  !گذرد تا آن را محو و نابود كند آن را بيفزايد، و از بدى مى

   رحمت واسعه

يه السلام پس از آن كه برترين و بالاترين عبادات را در ماه رمضان در حدّى كه در طاقت كسى نبود انجام امام سجّاد عل
هاى آخر ماه سوگوارانه با  گذراند، و نزديكى داد، و شب و روز آن ماه را به دعا و مناجات و حال تضرع و زارى مى مى

گشت، به نماز عيد فطر كه عيد مسلمين  ر از معشوقش جدا مىاختيا قرار بى كرد و همچون عاشق بى ماه مبارك وداع مى
ايستاد و با حالى عارفانه و روحى خاضعانه و نفسى  شد، و پس از خروج از نماز به سوى قبله مى است حاضر مى

كرد و رحمت خدا را آن طورى كه بود با زبان  هاى با معرفت و قلوب با بصيرت مناجات مى خاشعانه، با محبوب دل
  .نمود كش در ضمن اين مناجات به جامعه انسانى معرفى مىپا 

كه حقيقتش را  او در اين دعا تنها چيزى را كه در نظر داشته رحمت واسعه دوست بوده، و در توضيحش به خاطر اين
  !يافته بود، غوغا كرده است

ى و حقايق عرشيه الهيه براى احدى شد، و معارف والاى ملكوت اگر بيان معصوم عليهم السلام نبود، آيات قرآن معنا نمى
  .گشت از عالميان آشكار نمى

  .دهد، و جز امام احدى قدرت بر تفسير آن را ندارد اين دعا دورنمايى از ذات اسما و صفات حضرت محبوب را نشان مى
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برابر عبدش به  خيزد، و او در  هاى ظاهرى و باطنى در برابر حضرت دوست به جنايت برمى عبد با استفاده از تمام نعمت
   كند، و اگر حتى در لحظات آخر عمر آن عبد عاصى توفيق توبه كرم و رحمت و عفو و گذشت و تأخير عقوبت اقدام مى
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  !كند گذرد، و وى را در رحمتش چون ماهى در آب غرق مى پيدا كند از عقوبتش درمى

  خوشت باد اى نسيم كوى جانان
 

  كه دارى نكهت گيسوى جانان

  ندارد نافه مشك تتارى
 

  نسيم سنبل هندوى جانان

  صبا هر شب كه خواهد آفتابى
 

  براندازد نقاب از روى جانان

 دل مسكين ما از ره بدر برد
 

  فريب غمزه جادوى جانان

 توان زد به پشتىّ سعادت مى
 

  زمانى خيمه بر Ēلوى جانان

  چنان نيستدعاى عاشقان حرزى 
 

  كه بتوان بست بر بازوى جانان

 طواف حاجيان در كعبه باشد
 

  طواف عاشقان در كوى جانان

  خوشا باد سحرگاهى كه گاهى
 

  پيامى آردم از سوى جانان

  اى خواهى گزيدن عماد ار گوشه
 

  هم آخر گوشه ابروى جانان

  

  )عماد فقيه كرمانى(

   غوغاى رحمت
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از خود برانند، و وى را از هر جهت طرد كنند، و تمام درها را به روى او ببندند، و مهر و محبّت خود را اگر كسى را همه 
بندد، و عشق و محبتش را  كند، و در رحمت را به رويش نمى راند، و طردش نمى از او دريغ نمايند، ولى او وى را از خود نمى

  .دارد از او دريغ نمى

ت عبد بر عبد نيست، رحمت عبد بر عبد از باب غرض و هدف خاص است، ولى رحمت رحمت او بر عبد از قبيل رحم
عام او را هدف و غرض نيست، آقايى و كرامت و بزرگوارى و لطفش اقتضا دارد در عنايت و محبتش به روى عبد باز 

يرى مستحق و دردمندى اى نيازمند و فق باشد، به اين نظر ندارد كه عبد كيست و چيست، به اين نظر دارد كه جنبنده
   بيچاره است و بايد چنين موجودى بر سر سفره عنايت

  13: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .و كرم قرار داشته باشد

عبد اگر مؤمن باشد درِ رحمت خاص هم به روى او باز است، و اگر غير مؤمن باشد رحمت خاص چون در وجود او 
گاه رحمت  كه عبد بيدار شود و از عصيان و خطا برگردد تجلّى كند، ولى به محض اين نمىبيند جلوه  جايى براى تجلّى نمى

شود و در آسياب محبّت تبديل به حسنه شده، و  اش در مدار مغفرت بخشيده مى شود، و تمام سيئّات گذشته خاص مى
  .دهد آتش توبه هيمه گناه را سوزانده خاكسترش را به باد مى

تمام عالميان درِ مهر و محبّت خود را به روى انسان ببندند، و به هيچ صورت انسان را نپذيرند، اين مهم اين مهم نيست كه 
است كه درى براى هميشه از رحمت و لطف از جانب حضرت دوست به روى انسان باز است، تا هر وقت كه بخواهد 

  .اشد از سفره لطفش đره ببردخود را در آغوش محبّت حضرت جانان بيندازد، و آنچه در قدرت داشته ب

آورد، و سينه پر شير  كند، و بدون احساس رنج وى را به دنيا مى آفريند، و در رحم مادر از عبدش پذيرايى مى آرى، او مى
گذارد، و پس از آماده شدن كارگاه بدن در دهانش دندان  مادر را همراه عشق و محبتى در اوج Ĕايت در اختيارش مى

سازد، و به Ēنه آفرينش،  كند، و از وى نوجوانى زيبا و باطراوت مى وى را تبديل به طفلى شيرين و آراسته مىروياند، و  مى
گذارد گرچه همه چيز و همه كس وى را طرد كند و از محبّت و رحمت به وى  هاى مادى و معنوى را در اختيارش مى نعمت

  !دريغ ورزد

كند، كشور رحمت و مملكت محبّت، و  پذيرد، و هيچ سرزمينى قبول نمى ىپذيرد كسى را كه هيچ كشورى نم آرى، او مى
  !كند كند آن را كه هيچ سرزمينى قبول نمى سرزمين مهر و لطف او قبول مى
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   او نيازمند فقير و مسكين مستكين، و بيچاره گرفتار را كه به پيشگاهش حاجت

  14: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

شكند، كه نيازمند در پيشگاه حضرتش در عين فقر و نياز،  اش را نمى نمايد، و روحيه كند، و تحقيرش نمى برد خوار نمى مى
افزايد، و  آبرومند است و از اعتبار و شخصيت برخوردار است، و بى شك با استجابت دعاى حاجتمند به آبرويش مى

  .دهد اه ديگران قرار مىكند، و وى را ملجأ و پن اعتبارش را در ميان بندگان دو چندان مى

نياز برود، و علاوه بر حفظ  آور است، و تا كجا مورد تعجب دارد كه نيازمند و گدا به درگاه بى راستى، چه عجيب و đت
اعتبار و شخصيتش با اضافه شدن به اعتبار و بزرگيش از درگاه او برگردد، و خود براى رفع مشكلات ديگران، دست خدا 

  !شود

كند كه ديگران را نسبت به آدمى در đت و حيرت  ط مقتضاى آقايى و بزرگوارى اوست با انسان كارى مىرحمت او كه فق
مانند، و از درك شخصيت و وضع انسان عاجز  برد، و همه در برابر آن كه متصل به رحمت است انگشت به دهان مى مى
ماند كه  بيند و از تفسيرش درمى از بيانش ناتوان مىكند، خود را  شوند، خود انسان هم وقتى توجّه به حقيقت پيدا مى مى

  .ام مگر من كيستم كه در عين اين همه نقص و عيب و گناه و معصيت بدين صورت مورد لطف دوست قرار گرفته

باشد، او وجود مقدسى است كه الحاح كنندگان را  درگاهش درگاه نوميدى نيست، پيشگاهش پيشگاه يأس و حرمان نمى
گذارد، هديه بى مقدار عبد را كه به صورت رابطه با او و عمل  ازد و دست رد بر سينه توقع داران خود نمىس نوميد نمى

كند و  گزارد، و عمل كم و كوچك را به لطفش قبول مى گزيند، و كار اندك را سپاس مى صالح و اخلاق حسنه است برمى
  .دهد مزد عظيم و اجر بزرگ مى

خواند،  گردد، و هر كه از او روى بگرداند وى را به سوى خود مى حظه به او نزديك مىآن كه به او نزديك شود بى ملا
دهد به سوى فرعون بروند و از وى براى قرار گرفتن در  ايد كه موسى و هارون را مأموريت مى مگر در قرآن مجيد نخوانده

  دست يابد، ها گردد، و به مقام خشيت مدار هدايت دعوت كنند، باشد كه متذكّر واقعيّت

  15: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

تا پرونده سياهش سپيد گردد، و گناهانش به كارگاه مغفرت راه يابد، و سيئّاتش به حسنات تبديل شود، و از عذاب ابد 
  »1« !قيامت رهايى يابد
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  جز تنعّم به غم يار عبث بود عبث
 

  هر چه كرديم جز اين كار عبث بود عبث

 مصحف آن روى غلط بود غلط هر چه جز
 

  جز حديث لب دلدار عبث بود عبث

 پى به منزلگه مقصود نبرديم آخر
 

  نطع اين وادى خونخوار عبث بود عبث

 اشك خونين به نگاهى بخريدند از ما
 

  كوشش چشم گهربار عبث بود عبث

 هرچه برديم ز كردار هبا بود هبا
 

  هر چه بستيم ز گفتار عبث بود عبث

  بايست با نفس خطا پيشه خود مى جنگ
 

  با كسان اين همه پيكار عبث بود عبث

  بستيم خويش را كاش در اول به خدا مى
 

  از خودى اين همه آزار عبث بود عبث

 هر چه گفتيم و شنيديم خطا بود خطا
 

  غير حرف دل و دلدار عبث بود عبث

  جز دل سوخته و جان برافروخته فيض
 

  بدان يار عبث بود عبثهر چه برديم 

  

  )فيض كاشانى(

______________________________  
  .44 -43): 20(اشاره است به سوره طه  -)1(
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   غرور به كرم حق از گناهان بزرگ است

با : دهد شود جواب مى اعتراض واقع مىكاهد، و چون مورد  افزايد، و عابد از عبادتش مى گاهى عاصى بر عصيانش مى
كند، و كم شدن طاعت به حالم ضررى وارد  اين كرمى كه من از خدا خبر دارم، اضافه شدن گناه برايم باكى ايجاد نمى

ترين  پسندد، چنانكه حضرت سجّاد عليه السلام قوى چنين حالتى را حضرت محبوب براى عاصى و عابد نمى. سازد نمى
اش خواسته  ارائه داد، رحمت رحمت است، و وسعت رحمت قابل درك نيست ولى صاحب واسعه از بنده سخن و برهان را
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به آيات كتابش عمل كند، و تسليم پيامبرش باشد، و از ولايت امامان معصوم سرنگرداند، و خود را در گردونه تقوا قرار 
  .داده و از گناه بپرهيزد

طاعت گردد بدون شك شيطانى است و هيچ ربطى به حريم حضرت  چيزى كه باعث اضافه شدن معصيت و كم شدن
خواهند عابد را  دوست ندارد، نشان دادن رحمت حق نه براى اضافه شدن گناه است و نه براى كم كردن عبادت، بلكه مى

ى حاضر به به عبادت بيشتر تشويق، و گناهكار را به علاج وجودش از گناه و اين كه خداوند مهربان به دنبال توبه عاص
  .بخشيدن تمام گذشته است، ترغيب نمايند

بار مسئله رحمت حق مطرح است، ولى بر اساس آيات و روايات، كسى اجازه ندارد از آن  276در قرآن مجيد نزديك به 
 آيات برداشت سوء كند، برداشتى كه منجر به امن از مكر حق و غرور به كرم گردد، و به عبارت ديگر برداشت از كرم به

  .صورتى كه بر گناه بيفزايد و از طاعت كم كند خيانت به قرآن و جنايت بر نفس است

  »1« »يا ايُّـهَا الاْنْسانُ ما غَرَّكَ بِربَِّكَ الْكَريمِ 

  چه چيزى تو را به پروردگار بزرگوارت مغرور كرده است؟! اى انسان

  در مقتضى كرم كوشش: دهند كرمت مرا مغرور ساخت، جواب مى: اگر بگويد

______________________________  
  .6): 82(انفطار  -)1(
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كه از آن đره  طاعت و ترك معصيت است، نه معصيت و كفران نعمت كريم، كه كريم در دنيا سفره انداز است براى اين
گناه موفّق گردى، و در آخرت سفره انداز است تا از محصول ببرى و تأمين قدرت نمايى تا بر طاعتش اقدام كرده و به ترك  

  !مند گردى ايمان و تقوايت و جهاد و كوشش و عمل صالحت đره

ما به وسيله انبياى خود و به خصوص كتب آسمانى و مخصوصاً قرآن : گويند شيطان مرا مغرور كرد، جواب مى: اگر بگويد
خدعه او، تا جايى كه حجت بر تو تمام باشد هشدار داده و از اطاعت از مجيد تو را از مكر و بندبازى او و حيله و 

خواند شيطان است،  هاى دوست مى شيطان بر حذر داشتيم، و به اين معنا آگاهت نموده كه هر كس تو را به غير خواسته
ا از đشت دنيا محروم  خواهد همانند پدر و مادرت تو را از đشت عنبر سرشت قيامت محروم نمايد، چنانكه آنان ر  و مى
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كرد، ولى آن دو بزرگوار با توبه و انابه و تضرع و زارى به پيشگاهش عذر تقصير بردند و آن محبوب قلب عارفان عذر 
  .آنان را پذيرفت

بعثت : گويند دچار جهل بودم و در فضاى عدم معرفت و دورى از بصيرت و آگاهى مغرور شدم، پاسخ مى: اگر بگويد
امامان و علم عالمان و حكمت حكيمان و عرفان عارفان و نصيحت ناصحان همه و همه براى علاج جهل  انبيا و امامت

خواستى در برابر آنان تواضع كنى و از آن منابع بصيرت كسب معرفت نمايى، تا به غرور دچار نشوى و بر كثرت  بود، مى
  .معصيت و كم كردن طاعت اقدام ننمايى

شود مخاطب  عنوان انسانيتش كه تمام امتيازات او را بر ساير موجودات اين جهان يادآور مىدر آيه شريفه انسان را به 
است، به مقتضاى ربوبيتش پيوسته او را » كريم«و هم » ربّ «دهد كه هم  ساخته سپس او را در برابر خداوندى قرار مى

مقتضاى كرمش او را بر سر خوان نعمت  در كنف حمايت خود قرار داده و تربيت و تكامل او را بر عهده گرفته، و به
خود نشانده و از تمام مواهب مادى و معنوى برخوردار ساخته است بى آن كه انتظارى از او داشته باشد و پاداش و 

   عوضى

  18: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .دده گيرد و با كرمش او را مورد عفو قرار مى بطلبد، حتى خطاهاى او را ناديده مى

اى از او غافل شود و در انجام  آيا سزاوار است چنين موجود شريفى در برابر چنان پروردگار بزرگى جسور گردد، و يا لحظه
  فرمانش كه ضامن سعادت خود اوست، قصور ورزد؟

   تفسيرى بر آيه شريفه

  :ددر حديثى از رسول اكرم صلى االله عليه و آله آمده است كه هنگام تلاوت اين آيه فرمو «

  »1« .غَرَّهُ جَهْلُهُ 

  .جهل و نادانيش او را مغرور و غافل ساخته است
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شود هدف اين است كه با تكيه بر مسأله ربوبيت و كرم خداوند، غرور و غفلت انسان را در هم  جا روشن مى و از اين
كرمت : در جواب بگويداند كه هدف تلقين آدمى در زمينه عذر خواهى او است كه  بشكند نه آنگونه كه بعضى پنداشته

  .مرا مغرور ساخت

  :اگر در روز قيامت خداوند تو را به حضور طلبد و از تو بپرسد: و نيز آنچه از فضيل نقل شده كه از او سؤال كردند

  ما غَرَّكَ بِرَبِّكَ الْكَريمِ؟

  چه چيزى تو را به پروردگار بزرگوارت مغرور كرده؟

  :گويم در جواب مى: گويى؟ گفت در جواب چه مى

  »2« .غَرَّنى سُتُورُكَ الْمُرْخاةُ 

______________________________  
/ 10: ؛ مجمع البيان فى تفسير القرآن560/ 7: ؛ مستدرك سفينة البحار41، باب 329/ 57: بحار الأنوار -)1(

  .سوره انفطار 82، ذيل آيه 286

  .سوره انفطار 82، ذيل آيه 286/ 10: القرآن؛ مجمع البيان فى تفسير 5، باب 94/ 7: بحار الأنوار -)2(
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  .هايى كه بر گناهان من افكنده بودى، مرا غافل و مغرور ساخت پرده

كه اين بيان نيز متناسب با مفهوم آيه نيست، بلكه در جهت مخالفت هدف اصلى آيه قرار دارد، چرا كه هدف در هم 
  .هاى غفلت افكندن بيدار كردن از خواب غفلت است، نه پرده جديدى بر پردهشكستن غرور و 

  .گيرى كنيم بنابراين سزاوار نيست آيه را از هدفى كه داشته منحرف سازيم و در جهت مخالف آن نتيجه

  :فرمايد هاى عجيبى دارد و مى امير مؤمنان عليه السلام در تفسير اين آيه جمله

ترين عذر در برابر شخص مغرور، كسى كه جهالت و نادانيش او  دليل در برابر شنونده است، و قاطعترين  اين آيه كوبنده
  .را جسور و مغرور ساخته است
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چه چيز تو را بر گناهت جرأت داده، و چه چيز تو را در برابر پروردگارت مغرور ساخته، و چه چيز تو را به ! اى انسان
  هلاكت خويش علاقمند نموده است؟

كنى به  انجامد؟ چرا لااقل آن مقدار كه به ديگران رحم مى اين بيمارى تو đبودى ندارد؟ يا اين خوابت به بيدارى نمى آيا
افكنى، هرگاه بيمارى را ببينى كه درد،  كنى؟ تو هرگاه كسى را در ميان آفتاب سوزان ببينى بر او سايه مى خودت رحم نمى

كنى، پس چه چيز تو را بر بيماريت صبور ساخته و بر مصيبتت  بر او گريه مىوى را سخت ناتوان ساخته از روى ترحم 
باشى، چگونه ترس از نزول  شكيبا نموده و از گريه بر خويشتن تسليت داده؟ در حالى كه عزيزترين افراد نزد تو خودت مى

  .ه زير سلطه او قرار دارىورى و در حالى ك بلا در شب تو را بيدار نكرده، با اين كه در گناه و معصيت او غوطه

   بيا و اين بيمارى را با داروى تصميم و عزم و اراده راسخ مداوا كن و اين
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بيا مطيع خداوند شو و به ياد او انس بگير، خوب . خواب غفلتى را كه چشمانت را فرو گرفته با بيدارى برطرف ساز
كند، تو را به سوى عفو و بخشش خويش  ها به تو عنايت مى ت از خدا، او با دادن نعمتتصور كن كه هنگام غفل

اى و به ديگرى رو  دهد، در حالى كه تو هم چنان به او پشت كرده خواند، و زير پوشش فضل و بركات خود قرار مى مى
حقارت چقدر بر معصيت او  بزرگ است خداوندى كه با اين قدرت عظيم كريم است اما تو با اين ضعف و! آورى مى

  »2« »»1« !جسورى

  ها عمل را پاك كن از غبار خودنمائى
 

  دانه تا حاصل دهد پنهان به زير خاك كن

 تا جمال شاهد مقصودت آيد در نظر
 

  زنگ غفلت پاك از آئينه ادراك كن

  

  عالم اكبر تويى هم صحبت عالم گزين
 

  در وجود خويش سير انجم و افلاك كن

 از سبك روحى كند شبنم سوى گردون سفر
 

  đر معراج حقيقت خويش را چالاك كن

 صغير  خاطرت را تا فرحناكى شود حاصل
 

  رفع اندوه و ملال از خاطر غمناك كن
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  )صغير(

______________________________  
  .59، حديث 64، باب 192/ 68: ؛ بحار الأنوار214خطبه : Ĕج البلاغه -)1(

  .سوره انفطار 6، ذيل آيه 220 -218/ 26: تفسير نمونه -)2(

  21: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

تْ دُونَ بُـلُوغِ نَـعْتِكَ انْصَرفََتِ الآْمَالُ دُونَ مَدَى كَرَمِكَ بِالحَْاجَاتِ وَ امْتَلأََتْ بِفَيْضِ جُودِكَ أَوْعِيَةُ الطَّلِبَاتِ وَ تَـفَسَّخَ » 12«[ 
كُلُّ جَلِيلٍ عِنْدَكَ صَغِيرٌ وَ كُلُّ شَريِفٍ فيِ » 13«الصِّفَاتُ فَـلَكَ الْعُلُوُّ الأَْعْلَى فَـوْقَ كُلِّ عَالٍ وَ الجَْلاَلُ الأَْمجَْدُ فَـوْقَ كُلِّ جَلاَلٍ 

لَكَ وَ ضَاعَ الْمُلِمُّونَ إِلاَّ بِكَ وَ أَجْدَبَ الْمُنْتَجِعُونَ إِلاَّ  جَنْبِ شَرَفِكَ حَقِيرٌ خَابَ الْوَافِدُونَ عَلَى غَيرِْكَ وَ خَسِرَ الْمُتـَعَرِّضُونَ إِلاَّ 
لاَ يخَِيبُ » 15«باَبُكَ مَفْتُوحٌ للِرَّاغِبِينَ وَ جُودُكَ مُبَاحٌ للِسَّائلِِينَ وَ إِغَاثَـتُكَ قَريِبَةٌ مِنَ الْمُسْتَغِيثِينَ » 14«مَنِ انْـتَجَعَ فَضْلَكَ 

  ] وَ لاَ يَـيْأَسُ مِنْ عَطَائِكَ الْمُتـَعَرِّضُونَ وَ لا يَشْقَى بنَِقِمَتِكَ الْمُسْتـَغْفِرُونَ  مِنْكَ الآْمِلُونَ 

هاى طلب به فيض بخششت لبريز شدند و اوصاف  آرزوها پيش از رسيدن به Ĕايت كرمت، حاجت روا برگشتند، و ظرف
اش، كه فراز هر برترى است مخصوص توست، و  هبرترى در بالاترين مرتب. پيش از رسيدن به وصفت، از هم گسيختند

  .هر بزرگى نزد تو كوچك و هر شريفى در كنار شرفت حقير است. جلال امجد كه فوق هر جلال است، ويژه توست

آنان كه به سوى غير تو كوچ كردند، نااميد شدند، و آنان كه جز تو را خواستند، به خسارت نشستند، و آنان كه به درگاه 
  ود آمدند، تباه شدند، و نعمت خواهان جز آنان كه از فضل و احسان تو نعمت خواستند، دچارغير تو فر 

  22: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

مندان باز، وجود و سخايت براى گدايان رايگان، و فرياد رسيت به  باب رحمتت به روى علاقه. ēى دستى و قحطى شدند
  .فرياد خواهان نزديك است

گردند، و آمرزش خواهان به كيفرت، بدبخت  شوند، و درخواست كنندگان از عطايت مأيوس نمى دان از تو نوميد نمىآرزومن
  .شوند نمى
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   دعا در عيد فطر و روز جمعه

و اعياد براى همه . در روزهاى عيد به ويژه فطر و جمعه زمان الطاف و نعمت بخشى بيشتر حضرت حق به بندگان است
جهت جلب رحمت پروردگار . از اين رو آداب و دعاهايى كه در اين روزها وارد گرديده است. ويژه دارندمسلمانان اهميّت 

  .باشد ها در صدد جلب رحمت و عطوفت ويژه خداوند متعال مى سبحان و مناّن است و اغلب اين ادعيه و مناجات

  :فرمايد كه اين اصول عبارتند از وردگار، بيان مىامام سجّاد عليه السلام در قالب دعا، اصول ارتباط نظام هستى را با پر 

  .پيمايد رشد و كمال انسان كه با داشتن اختيار و قدرتِ انتخاب، مى - 1

  .زمينه سازى براى ميدان عمل انسان كه بتواند توانايى خود را نشان دهد - 2

دلخواه به سوى هدف خود حركت  تواند به  گيرى دارند و هر كس مى ها از صالح و فاسد فرصت تصميم همه انسان - 3
دهد تا زمان تفكّر و توبه و بازگشت به حق  صبر خداوند چنان است كه به نيكوكاران و تبهكاران مهلت امنيّت مى. كند

  .را داشته باشند

دهد،  بر اساس اصول فوق، خداوند متعال به نيك كردار، فرصت عمل و به خلاف كار، فرصت انديشه و بازگشت مى
هاى  اند و رنج ترين مقامات نايل آيند با داشتن حق انتخاب و اختيار، بر صراط مستقيم حركت نموده ان به عالىاگر صالح

  در مقابل آن كس كه به شقاوت دنيوى و عقوبت الهى گرفتار. اند بسيار هم به دوش كشيده

  23: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .افتد حجّت خدا بر او تمام گشته و سرانجام به دوزخ مىشود؛ بر پايه دليل و برهان آشكار؛  مى

بنابراين وجود ظلم و گناه در گيتى، نشان فراخى عالم تكليف و đترين گواه بر حكمت و تدبير و بنده پرورى حضرت ربّ 
ه رحمت است و نيز دليل بر آن است كه كيفر عين حكمت و عدالت و عطاى جميل و پاداش جزيل او، تجلّى برترين مرتب

  .و كرامت و فضل است

  :دارد هاى لطيف، راز و نيازهايى است كه حضرت از درگاه ربوبى درخواست مى از جمله نكته

ترين پاداش و دعوت از   پناهان، قبول كردن همه رانده شدگان، قبولى شكرانه كمترين طاعات، اعطاى عظيم پذيرش بى
  .اى دارد رورش روحى بندگان، اثر شايستهگناهكاران و متمرّدان است كه در تربيت مردم و پ
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اينان به انس و الفت كه با : گويند به بندگان اهل كرشمه و ناز مى. اهل الدّالة كه در برخى از فراز دعاها آمده است
اين . طلبند در حالى كه گويى بر خداوند ناز و طلب دارند پروردگار دارند بدون ترس و واهمه حاجت خود را از خدا مى

دهد از او بخواهند و سر بر بالين مهر و صفاى حق بگذارند  Ĕايت حضرت ربّ جليل است كه اجازه مى يل بر لطف بىدل
  .و با زبان مهر با محبوب به مناجات بپردازند

در اين باره از روايت معصومان عليهم السلام آنچه در مورد فضيلت نماز شب و مناجات شبانه آنان وارد شده است، 
  :شود كه روشن مى

اش در ارتباط باشد و  بندد تا همواره بنده دارد و حتى درِ نعمتى را بر او مى خداوند گفتگوى بنده با خودش را دوست مى
دهد و او را از در خانه  صداى ناز و نياز او را بشنود و اگر نخواهد صداى او را بشنود مالى و مقامى سرشار به او مى

  .راند خود مى

  وز عيد در نزد پروردگار روز مزد اعمال عبادى است؛ از اين روبنابر احاديث ر 

  24: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .مستحب است كه انسان بسيار دعا كند و به ياد خدا باشد و در طلب خير دنيا و آخرت بكوشد

  :فرمود نزد خداوند سبحان چهار روز بسيار عالى مقام است كه نبى اكرم صلى االله عليه و آله

وَ أمََّا خِيـَرتَهُُ مِنَ الأْيََّامِ فَـيـَوْمُ ... وَ منَ الأَْيَّامِ أَرْبَـعَةً ... إخْتارَ مِنَ الْكَلامِ أَرْبَـعَةً وَ مِنَ الْمَلائِكَةِ أَرْبَـعَةً   إِنَّ اللَّهَ تبَارَكَ وَ تَعالى
  »1« .مُعَةِ وَ يَـوْمُ الجُْ   الْفِطْرِ وَ يَـوْمُ عَرَفَةَ وَ يَـوْمُ الأَْضْحى

و امّا روزهاى ... و از روزها، چهار روز را ... خداوند متعال از سخن چهار كلام را برگزيد و از فرشتگان چهار را 
  .اش، روز عيد فطر، روز عرفه، روز عيد قربان و روز جمعه است برگزيده

  اذكار و ادعيه عيد فطر

  :روايات ائمه اطهار عليهم السلام به آĔا اشاره شده است عيد فطر داراى اذكار و ادعيه و عباداتى است كه در

  تكبيرات و اذكارى مانند - 1
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   لا الهَ إِلاَّ اللَّهُ 

  اللَّهُ اكْبـَرُ  ،

   الحَْمْدُللَِّهِ  ،

  و

   سُبْحانَ اللَّهِ 

  :همچنين در طلوع ماه شوال و صبح عيد فطر و در پى نماز عيد خوانده شود »2« .كه زينت روز عيد فطر است

  »3« .ما أوْلانا  ما هَدانا وَ لَهُ الشُكْرُ عَلى  اللَّهُ اكْبـَرُ اللَّهُ اكْبـَرُ لا الهَ إِلاَّ اللَّهُ وَ اللَّهُ اكْبـَرُ و للَِّهِ الحَْمْدُ، الحَْمْدُ للَِّهِ عَلى

تر است، معبودى جز خدا نيست و خدا بزرگتر است، و خداى را سپاس، سپاس خداى را بر آنچه خدا بزرگتر، خدا بزرگ
  ما را بدان هدايت كرد و او را شكر

______________________________  
  .6438، حديث 64/ 6: ؛ مستدرك الوسائل34، حديث 55، باب 48 -47/ 94: بحار الأنوار -)1(

  .24095 -24094ث ، حدي546/ 8: كنز العمال  -)2(

  .649: ؛ مصباح المتهجّد3، حديث 4، باب 116/ 88: بحار الأنوار -)3(

  25: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .بر آنچه به ما ارزانى داشت

  :در قنوت نماز عيد آمده است

لِمُحَمَّدٍ صلى االله عليه و آله ذُخْراً وَ شَرَفاً وَ كَرامَةً وَ مَزيداً أَنْ تُصَلِّىَ جَعَلْتَهُ لِلْمُسْلِمِينَ عِيداً وَ   اسْأَلُكَ بحَِقِّ هذَا الْيـَوْمِ الَّذى
محَُمَّداً  مِنْ كُلِّ سُوءٍ اخْرَجْتَ مِنْهُ   كُلِّ خَيرْاً أَدَخَلْتَ فِيهِ محَُمَّداً وَ آلَ محَُمَّدٍ وَ انْ تخُْرجَِنى   فى  محَُمَّدٍ وَ آلِ محَُمَّدٍ وَ انْ تُدْخِلَنى  عَلى
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اسْأَلُكَ خَيـْرَ ما سَألََكَ عِبادُكَ الصَّالحِوُنَ وَ اعُوذُ بِكَ ممَِّا اسْتَعاذَ مِنْهُ عِبادُكَ   وَ آلَ محَُمَّدٍ صَلَواتُكَ عَلَيْهِ وَ عَلَيْهِمْ، الَّلُهَّمَ إِنىّ 
  »1« .الْمُخْلَصُونَ 

يد قرار دادى و براى محمد صلى االله عليه و آله ذخيره و كنم به حق اين روز كه براى مسلمانان ع از تو درخواست مى
فزونى در شرف، كه بر محمد و خاندان محمد درود فرستى و مرا در هر خيرى كه محمد و خاندان محمد را وارد نمودى، وارد  

ى، خدايا از تو را بيرون آوردى، مرا بيرون آور » درود خدا بر او و خاندانش«كنى و از هر شرى كه محمد و خاندان محمد 
ات،  آورم از آنچه بندگان شايسته ات درخواست كردند و به تو پناه مى كنم، đترين چيزى كه بندگان شايسته درخواست مى
  .به تو پناه بردند

  .و خواندن دعاهايى ديگر در صبح عيد فطر كه در كتب أدعيه آمده است

ه رمضان است كه در صبح عيد فطر به مستحقّ از فقيران يا زكات فطره كه واجبى موكّد است و شرط قبولى روزه ما - 2
  .شود مصارف ديگر پرداخت مى

غسل كردن و پوشيدن لباس نو و استفاده از بوى خوش و خوردن و آشاميدن كه نشان از شادى و جشن روز عيد  - 3
  .باشد

  االله عليه و آله وخواندن نماز عيد در اول روز و در صحرا و بيابان كه سيره پيامبر اكرم صلى  - 4

______________________________  
  .29، حديث 1، باب 379/ 87: ؛ بحار الأنوار654: ؛ مصباح المتهجّد289: إقبال الأعمال -)1(

  26: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

سمان بروند و ديدگانشان به داشتند در هنگام برپايى نماز عيد زير آ معصومان عليهم السلام چنين بوده است، كه دوست مى
  .هاى الهى پيشانى بر زمين Ĕند و براى قبولى اعمال برادران دينى دعا كنند آفاق عالم بيفتد و در برابر نعمت

ابوحمزه ثمالى دعايى از امام  -6 »1« .زيارت امام حسين عليه السلام و خواندن دعاى ندبه هم سفارش شده است - 5
عيد فطر و قربان و جمعه نقل كرده است؛ كه در هنگام آماده شدن براى رفتن به سوى برپايى  محمد باقر عليه السلام در

  :شود نماز عيد خوانده مى
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اضِلِه وَ عَطاياهُ فَإِنَّ إِليَْكَ يا مخَْلُوقٍ رَجَاءَ رفِْدِهِ وَ نَوافِلِه وَ فَو   اللَّهُمَّ مَنْ تَـهَيَّا فىِ هذَا الْيـَوْمِ أَوْ تَـعَبَّأَ أَوْ أَعَدَّ وَاسْتـَعَدَّ لِوِفادَةٍ إِلى
عِيدٍ   رَجَاءَ رَفْدِكَ وَ جَوائِزكَِ وَ نَوافِلِكَ وَ فَواضِلِكَ وَ عَطائِكَ وَ قَدْ غَدَوْتُ إِلى  وَ اسْتِعْدادى  وَ إِعْدادى  وَ تَـعْبِئَتى  تَـهْيِئَتى  سَيَّدى

مْتُهُ وَ لاتَـوَجَّهْتُ بمَِخْلوُقٍ أمََّلْتُ مِنْ أَعْيادِ أمَُّةٍ محَُمَّدٍ صَلَواتُ اللَّهِ عَلَ  هُ وَلكِنْ يْهِ و آلِهِ وَ لمَْ أفَْدِ إِليَْكَ الْيـَوْمَ بِعَمَلٍ صالِحٍ أثَِقُ بِهِ قَدَّ
نوُبَ الْعِظامَ إِلاَّ   ذُنوُبى فَـيَاعَظِيمُ يا عَظيِمُ اغْفِرْلىَِ الْعَظِيمَ مِنْ   نَـفْسى  إِلى  وَ إِساءَتى  أتََـيْتُكَ خاضِعَاً مُقِرَّاً بِذُنوُبى فَإِنَّهُ لايَـغْفِرُ الذُّ

  »2« .أنَْتَ يا لا الهَ إلاّأنَْتَ يا أرَْحَمَ الرَّاحمِِينَ 

هر كس در اين روز آماده شد يا نيّت كرد يا مهيّا و مستعدّ شد، براى ورود به درگاه يكى از بندگانت به اميد ! خدايا
آماده شدن و قصد كردن و مهيّا و مستعدّ شدن من تنها به ! و عطاها، ولى اى آقاى منها  ها و đره ها و صله جايزه

ها و عطاهايت و اينك صبح كردم در عيدى از اعياد امّت پيامبرت محمّد   ها و đره ها و صله جانب توست، به اميد جايزه
   ان كنم، و آن را پيش آورده باشمكه درود خدا بر او و خاندانش، و در حالى كه به عمل صالحى كه به آن اطمين

______________________________  
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ام، به گناه و بدى  كه آرزومندش باشم رو نكردم، بلكه در حال فروتنى تنها به جانب تو آمده  بر تو وارد نشدم و به مخلوقى
نسبت به خويش اعتراف دارم پس اى بزرگ، اى بزرگ، گناهان بزرگم را بيامرز كه گناهان بزرگ را جز تو نيامرزد، اى كه 

  .ترين مهربانان معبودى جز تو نيست، اى مهربان

  :السلام هنگام بيرون رفتن براى نماز عيد در آستانه در ايستاد و خواندامام رضا عليه 

ما أبَْلانا   ما رَزَقَنا مِنْ đَيِمَةِ الأْنَْعامِ وَ الحَْمْدُ للَِّهِ عَلى  ما هَدانا، اللَّهُ اكْبـَرُ عَلى  اللَّهُ اكْبـَرُ، اللَّهُ اكْبـَرُ، اللَّهُ اكْبـَرُ، اللَّهُ اكْبـَرُ عَلى
  »1« ...عُ đِا أَصْواتَنا نَـرْفَ 

خدا بزرگ است بر آن كه ما را از . خدا بزرگ است، خدا بزرگ است، خدا بزرگ است، بزرگتر بر آن كه هدايتمان كرد
  .كنيم چارپايان، روزى داد، خدا را سپاس بر آن كه ما را آزمود، صداهايمان را به ذكر بلند مى
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باشد همه مسلمانان جنبه وحدت و همدلى عمومى را  اسلامى است، سزاوار مىاز آنجا كه روز عيد فطر از اعياد بزرگ 
  .اهميّت دهند و در بر پايى نماز عيد و مراسم قبل و بعد آن شكوه و عظمت اين برنامه دينى را در همه جا به نمايش گذارند

   ارزش روز جمعه در روايات

ده است و عيدى كه بر اعياد ديگر برترى دارد، در باب فضيلت روز جمعه از đترين روزهايى است كه خورشيد در آن تابي
باشد، روايات بسيار  جمعه و اختصاص آن به حضرت صاحب الزمان عليه السلام كه به نام ايشان و روز ظهور و فرج مى

  .است

  :فرمايد رسول اللّه صلى االله عليه و آله در فضيلت روز جمعه و شب و ساعات آن مى

  مُعَةِ سَيِّدُ الأَْيَّامِ يُضاعِفُ اللَّهُ عَزَّوَجَلَّ فِيهِ الحَْسَناتِ وَ يمَْحُوإِنَّ يَـوْمَ الجُْ 

______________________________  
  .9844، حديث 19، باب 454/ 7: ؛ وسائل الشيعة7، حديث 489/ 1: الكافى -)1(
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فِيهِ الحَْوائِجِ الْعِظامِ وَ هُوَ يَـوْمُ   فِيهِ السَّيِّئاتِ وَ يَـرْفَعُ فِيهِ الدَّرَجاتِ وَ يَسْتَجِيبُ فِيهِ الدَّعَواتِ وَ يَكْشِفُ فِيهِ الْكُربُاتِ وَ يَـقْضى
اسِ وَ قَدْ عَرَفَ حَقَّهُ وَ حُرْمَتَهُ إِلاَّ كانَ حَتْماً عَلَى اللَّهِ أَنْ يجَْعَلَهُ الْمَزيِدِ للَِّهِ فِيهِ عُتَقاءُ وَ طلَُقاءُ مِنَ النَّارِ ما دَعَا فِيهِ أَحَدٌ مِنَ النَّ 

حَقَّهُ إِلاَّ   يَـوْمِهِ أَوْ لَيـْلَتِهِ ماتَ شَهِيداً وَ بعُِثَ آمِناً وَ مَا اسْتَخَفَّ أَحَدٌ بحُِرْمَتِهِ وَ ضَيَّعَ   مِنْ عُتَقائهِِ وَ طلَُقائهِِ مِنَ النَّارِ فإَِنْ ماتَ فى
  »1« .كانَ حَقّاً عَلَى اللَّهِ عَزَّوَجَلَّ أَنْ يُصْلِيَهُ نارَ جَهَنَّمَ إِلاَّ أَنْ يَـتُوبَ 

گرداند و درجات را بالا  كند و گناهان را محو مى ها را زياد مى خداوند در آن روز نيكى. همانا روز جمعه سرور روزهاست
روزى است  . كند هاى بزرگ را برآورده مى سازد و حاجت ها را برطرف مى د و اندوهگردان برد و دعاها را مستجاب مى مى

هر كه حرمت و حق آن روز را بشناسد و دعا كند؛ خداوند او را از . نمايد كه پروردگار گروهى را بسيار از آتش آزاد مى
مرده است و در قيامت ايمن مبعوث  دهد و اگر در شب و روز جمعه بميرد، همچون شهيد آزاد شدگان آتش جهنّم قرار مى

اندازد، مگر آنكه توبه   هر كه حرمت آن را سبك شمرد و حق آن را تباه كند، خداوند او را به آتش جهنّم مى. شود مى
  .كند

  :فرمايد شود را روز جمعه معرفى مى امام صادق عليه السلام از đترين لحظاتى كه دعا در آن پذيرفته مى
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مامِ مِنَ الخْطُْبَةِ إِلى  السَّاعَةُ الَّتى مِنْ   الصُّفُوفِ وَ ساعَةٌ أخُْرى  أَنْ يَسْتَوِىَ فى  يُسْتَجَابُ فِيهَا الدُّعاءُ يَـوْمَ الجُْمُعَةِ ما بَـينَْ فَـراَغِ الإِْ
  »2« .غُرُوبِ الشَّمْسِ   آخِرِ النَّهارِ إِلى

______________________________  
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ها به  م جمعه پايان يابد و صفشود؛ آن زمان كه خطبه نماز توسّط اما روز جمعه ساعتى كه در آن دعاى انسان پذيرفته مى
  .نظم برپا گردد و ساعتى ديگر، از پايان روز تا غروب خورشيد است

  :و نيز فرمود

الِحِ وَ تَـرْكِ الْمَحارمِِ كُلِّها ءٍ مِنْ عِبادَةِ اللَّهِ وَ التَّـقَرُّبِ إِليَْهِ بِالْعَمَلِ الصَّ  شَى  إِنَّ للِْجُمُعَةِ حَقčا وَ حُرْمَةً فَإِيَّاكَ أَنْ تُضَيِّعَ أوَْ تُـقَصِّرَ فى
  »1« .فَإِنَّ اللَّهَ يُضاعِفُ فِيهِ الحَْسَناتِ وَ يمَْحُو فِيهِ السَّيِّئاتِ وَ يَـرْفَعُ فِيهِ الدَّرَجاتِ 

به درستى كه روز جمعه داراى حق و احترام است، پس بپرهيز از اينكه مبادا، عبادت و نزديكى به خداوند با عمل صالح و 
ها را در اين روز چند برابر و   رى از محرّمات را، در اين روز ضايع كنى و يا كوتاهى بورزى، يقينى است كه خداوند نيكىدو 

  .برد گناهان انسان را محو و درجات آنان را بالا مى

ادعيه : نانبراى روز جمعه اعمال و آداب بسيارى در سنّت نبوى و اهل بيت عليهم السلام بيان شده است؛ كه از جمله آ
هاى از قرآن، غسل جمعه و نظافت با آداب ويژه، صدقه دادن، صله رحم، شاد  مخصوص، صلوات فرستادن، خواندن سوره

نمودن خانواده، آموختن مسائل احكام دين، زيارت پيامبر اكرم صلى االله عليه و آله و اهل بيت عليهم السلام و زيارت 
  ....قبور به ويژه پدر و مادر، خواندن دعاى ندبه، و نمازهاى مستحبى و  حجة بن الحسن عليه السلام، زيارت اهل

هر كه اين دعا را بخواند : امام صادق عليه السلام فرمود: از دعاهاى مخصوص اين روز مبارك براى مسلمانان اين است كه
  :كفّاره گناهان او از اين جمعه تا جمعه ديگر باشد

  هَذِهِ مِنْ قَـوْلٍ أَوْ حَلَفْتُ فِيها مِنْ حَلْفٍ أوَْ نَذَرْتُ فِيها  تىجمُُعَ   اللَّهُمَّ ما قُـلْتُ فى
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، اللَّهُمَّ   ذَلِكَ كُلِّهِ فَما شِئْتَ مِنْهُ أَنْ يَكُونَ كانَ وَ ما لمَْ تَشَأْ مِنْهُ لمَْ يَكُنِ اللَّهُمَّ اغْفِرْلىمِنْ نَذْرٍ فَمَشِيَّتُكَ بَـينَْ يَدَىْ  وَ تجَاوَزْ عَنىِّ
  »1« .جمُُعَةٍ   عَلَيْهِ كانَ كَفارةًَ مِنْ جمُُعَةٍ إِلى  عَلَيْهِ وَ مَنْ لَعَنْتَ فَـلَعْنَتى  مَنْ صَلَّيْتَ عَلَيْهِ فَصَلاتى

ام بر زبان آورم و يا هر سوگندى كه در آن ادا نمايم و يا هر نذرى كه در آن جارى كنم،  هر سخنى كه در اين جمعه! خدايا
شود و هر چه را كه  خواست و اراده تو پيشاپيش همه اينهاست، پس در اين ميان هر چه را تو بخواهى كه بشود، مى

هر كه را تو بر او درود فرستى پس درودم بر او باد و هر كه ! خدايا. ا بيامرز و از من درگذرمر ! بار خدايا. نخواهى، نشود
  .)اين پوشاننده گناهان از جمعه تا جمعه ديگر باشد. (را تو لعنت كنى پس لعنتم بر او باد

   دعاى امام سجّاد عليه السلام در روز جمعه

  

مام سجّاد عليه السلام در صحيفه كامله ايشان با عبارات ذيل آمده در اعمال هفته و دعاهاى روز جمعه، دعايى از ا
  :است

مَنْ ذكََرَهُ، وَلايَـنـْقُصُ مَنْ شَكَرهَُ، وَ   لايَـنْسى  الحَْمْدُ لِلَّهِ الاْوَّلِ قَـبْلَ الاْنْشاءِ وَ الاْحْياءِ وَ الآْخِرِ بَـعْدَ فَناءِ الاْشْياءِ، الْعَليمِ الَّذى
بِكَ شَهيداً، وَ اشْهِدُ جمَيعَ مِلائِكَتِكَ وَ سُكَّانَ   اهُ، وَ لايَـقْطَعُ رَجاءَ مَنْ رَجاهُ، اللَّهُمَّ انىّ اشْهِدُكَ وَ كَفىلايخَيبُ مَنْ دَع

دُ انَّكَ انْتَ اللَّهُ لا الهَ سمَواتِكَ وَ حمَلََةَ عَرْشِكَ، وَ مَنْ بَـعَثْتَ مِنْ انبِْيائِكَ وَ رُسُلِكَ، وَ انْشَاْتَ مِنْ اصْنافِ خَلْقِكَ، انىّ اشْهَ 
يْهِ وَ الِهِ عَبْدُكَ وَ رَسُولُكَ، الاَّ انْتَ، وَحْدَكَ لاشَريكَ لَكَ وَ لاعَديلَ، وَ لاخُلْفَ لِقَوْلِكَ وَ لاتَـبْديلَ، وَ انَّ محَُمَّداً صَلَّى اللَّهُ عَلَ 

  ما حمََّلْتَهُ الىَ الْعِبادِ وَ جاهَدَ   ادّى

______________________________  
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دِينِكَ ما   الْعِقابِ، اللَّهُمَّ ثَـبِّتْنى عَلىفىِ اللَّهِ عَزَّوَجَلَّ حَقَّ الجِْهادِ وَ انَّهُ بَشَّرَ بمِا هُوَ حَقٌّ مِنَ الثَّوابِ، وَ انْذَرَ بمِا هُوَ صِدْقٌ مِنَ 
آلِ محَُمَّدٍ، وَ   محَُمَّدٍ وَ عَلى  مِنْ لَدُنْكَ رَحمَْةً انَّكَ انْتَ الْوَهَّابُ، صَلِّ عَلى  ، وَهَبْ لى بَـعْدَ اذْ هَدَيْـتَنىِ   ، وَ لاتزُغِْ قَـلْبى احْيـَيْتَنىِ 

وَاحْشُرنىِ فىِ زُمْرتَهِِ، وَ وَفِّـقْنى لاِداءِ فَـرْضِ الجُْمُعاتِ، وَ ما اوْجَبْتَ عَلَىَّ فيها مِنَ الطَّاعاتِ، وَ اجْعَلْنى مِنْ اتْباعِهِ وَ شِيعَتِهِ 
  »1« .قَسَمْتَ لاِهْلِها مِنَ الْعَطاءِ فىِ يَـوْمِ الجَْزاءِ، انَّكَ انْتَ الْعَزيزُ الحَْكيمُ 

و حيات بخشى، و پايان هستى است پس از نابودى هر چيز،  ستايش خداى را كه آغاز هستى است پيش از آفرينش
دانايى كه از ياد مبرد آن را كه يادش كند و كم نگذارد از آنكه شكرش را به جاى آورده و نااميد نسازد آن را كه خواندش، 

گيرم همه  تى و گواه مىگيرم و تو براى گواهى كافى هس تو را گواه مى! و قطع نكند اميد آن كه به او اميد بست، بار خدايا
همه (هايت و نگهبانان عرشت و رسولان و پيامبرانى كه برانگيختى، و انواع مخلوقات كه آفريدى  فرشتگانت و ساكنان آسمان

اى، شريكى ندارى و  يگانه. بر اينكه باور دارم كه همانا تويى خدا، شايسته پرستشى جز تو نيست) گيرم و همه را گواه مى
تخلّف و تبديلى در گفتارت نيست و اينكه محمد كه خدا بر او و خاندان او درود فرستد بنده و فرستاده همتايى و  بى

اش Ĕاده بودى به بندگانت ادا كرد و در راه خدا به حق كوشيد و به پاداشى كه حق است  توست، رسالتى را كه بر عهده
ام مرا بر دين خود ثابت بدار و دلم را پس از آنكه به نور  تا زنده! مژده داد و از عذابى كه راست است بيم داد، خدايا

اى، درود فرست بر محمد و  هدايت روشن نمودى، گمراه مكن و از نزد خود رحمتى بر من ببخش چرا كه، تنها تو بخشاينده
ها و طاعاتى كه  جمعهخاندان محمد و مرا از پيروان و شيعيان او قرار ده و در گروه او محشورم گردان، و بر انجام واجبات 

   در آن بر من لازم

______________________________  
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  .اى، نصيبم گردان، چه همانا تويى قدرتمند حكيم دهنمودى توفيقم ده، و عطايى كه در رستاخيز براى اهل جمعه قرار دا

  33: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

حْسَانُ إِلىَ الْمُسِيئِينَ وَ سُنَّتُ » 16«[  بْـقَاءُ عَلَى رِزْقُكَ مَبْسُوطٌ لِمَنْ عَصَاكَ وَ حِلْمُكَ مُعْترَِضٌ لِمَنْ ناَوَاكَ عَادَتُكَ الإِْ كَ الإِْ
هُمْ إِمْهَالُكَ عَنِ النُّـزُوعِ الْمُعْتَدِينَ  اَ تأََنَّـيْتَ đِِمْ ليَِفِيئُوا إِلىَ أمَْركَِ وَ » 17«حَتىَّ لَقَدْ غَرَّتـْهُمْ أنَاَتُكَ عَنِ الرُّجُوعِ وَ صَدَّ وَ إِنمَّ

  ] أَمْهَلْتـَهُمْ ثقَِةً بِدَوَامِ مُلْكِكَ 
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عادتت . سى كه با تو دشمنى ورزيد، روى آورنده استسفره روزيت براى گنهكاران Ēن است، و بردباريت به جانب ك
احسان به بدكاران، و راه و روشت مهلت به متجاوزان است، تا جايى كه مدارايت، اينان را از بازگشت و توبه به درگاهت 

فرصت جز اين نيست كه آنان را . فريب داده و غافل ساخته، و مهلت دادنت، ايشان را از خوددارى از گناه باز داشته
  .دادى، به خاطر اين كه به فرمانت باز گردند، و محض اطمينان به دوام فرمانرواييت مهلتشان دادى

  34: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

هُمْ صَائرُِونَ إِلىَ حُكْمِكَ وَ كُلُّ » 18«فَمَنْ كَانَ مِنْ أَهْلِ السَّعَادَةِ خَتَمْتَ لَهُ đِاَ وَ مَنْ كَانَ مِنْ أَهْلِ الشَّقَاوَةِ خَذَلْتَهُ لهَاَ [
ēِِمْ سُلْطاَنُكَ وَ لمَْ يدَْحَضْ لِتـَرْكِ مُعَاجَلَتِهِمْ  حُجَّتُكَ قاَئِمَةٌ لاَ » 19«بُـرْهَانُكَ أَمُورُهُمْ آئلَِةٌ إِلىَ أَمْركَِ لمَْ يهَِنْ عَلَى طوُلِ مُدَّ

ائِمُ لِمَنْ جَنَحَ عَنْكَ وَ الخْيَْبَةُ الخْاَذِلَةُ لِمَنْ خَابَ مِنْكَ وَ الشَّقَاءُ الأَْشْقَى لِمَنِ  تُدْحَضُ وَ سُلْطاَنُكَ ثاَبِتٌ لاَ يَـزُولُ فَالْوَيْلُ  الدَّ
  ] اغْتـَرَّ بِكَ 

. اش و اگذاشتى پس آن كه اهل سعادت بود، فرجام كارش را به سعادت ختم كردى، و آن كه اهل بدبختى بود، به بدبختى
. شود گردند، و كارشان منتهى به فرمان تو مى ان و چه شقاوتمندان به حكم و حكومت تو باز مىهمه اينان چه سعادتمند

كند، و شتاب نورزيدن در عقوبت و بازپرسى آنان،  طولانى شدن زمان زندگى گنهكاران، قدرت پادشاهيت را سست نمى
، و پادشاهيت ثابت و هميشگى است و از حجّتت استوار و پابرجاست و باطل نگردد. سازد برهان و دليلت را باطل نمى

پس عذاب دائم بر كسى كه از تو روى تافت، و نوميدى ذلّت بار براى كسى كه از تو نوميد شد، و بدترين . رود بين نمى
  .تيره بختى براى كسى كه به رحمت و كرم تو مغرور گشت

  35: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  خداونداهل سعادت و شقاوت در حكم 

شود پندارى بيش نيست، چرا كه  اعتقاد به اين كه سعادت و شقاوت يك امر ذاتى است كه همراه انسان متولّد مى
هاى همه راهنمايان بشر است، بلكه اين پندار واهى براى فرار از زير بار مسئوليت و  برخلاف دعوت همه انبيا و تلاش
  .باشد ها مى و يا براى تفسير موارد ناآگاهى ها درست شده است توجيه اعمال خلاف و تبهكارى

  :گيرد براى شناخت đتر، بايد انديشه كنيم كه ساختار شخصيّتى هر كسى چگونه شكل مى
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سه عامل اساسى در تشكيل شخصيت هر انسانى نقش اساسى و فراوانى دارد، و هر كسى بخواهد خودش را بشناسد يا 
  :ه اين سه عامل توجّه عميق و دقيقى بنمايدنسبت به ديگرى شناخت پيدا كند، بايد ب

اند، پدر و مادر نقش مهمى در انعقاد نطفه سالم يا  بايد ببيند پدر و مادر و اجدادش چه كسانى بوده :عامل اوّل، وراثت
غيرسالم دارند، اگر پدر و مادر متديّن و با خدا باشند و روح و جان آĔا آميخته به عبادت الهى باشد، فرزندى هم كه با 

ا حداقلّ گرايش و سمت و سويش به سوى كارهاى خدايى و اعمال دارد ي اين نطفه پاك بسته شده در مسير الهى قدم برمى
هاى ناپاك و لاابالى باشند و با اين روحيّه نطفه منعقد شود فرزندى هم كه  و اگر پدر و مادر انسان. عبادى، بيشتر است

  .بختى فرزند شوندتوانند باعث خوشبختى يا بد متولّد شود، گرايش به مسير انحراف و تباهى دارد، پس پدر و مادر مى

گاهى از نظر وراثت مشكلى نيست، ولى بر اثر تربيت ناصحيح و عدم توجّه به تربيت اسلامى فرزند،   :عامل دوّم، تربيت
دهيم هم چنان كه عكس آن نيز متصوّر است، ممكن است افرادى از نظر وراثت  او را در مسير شقاوت و بدبختى قرار مى

  ه ولى بر اثر تربيت صحيح و قرار گرفتن درو نسب پدر و مادر خوبى نداشت

  36: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

هاى آن در تاريخ فراوان  اند كه نمونه دامان اسلام و ديانت، به سوى كمال و خوشبختى قدم برداشته و به سعادت رسيده
  .است

  پسر نوح با بدان بنشست
 

 خاندان نبوّتش گم شد

 دسگ اصحاب كهف روزى چن
 

 پى نيكان گرفت و مردم شد

  

  )سعدى شيرازى(

گاهى از نظر وراثت و تربيت مشكل نداشته است ولى بر اثر محيط ناسالم و خراب، فرزند به تباهى    :عامل سوّم، محيط
  .كشيده شده است

گناه و فساد، هجرت كرده بايد از محيط  : گويند به خاطر همين جهت آيات و روايات فراوانى داريم كه در اين گونه موارد مى
  .و دورى جست و اگر كسى در محيط فاسد بماند و هجرت نكند و دچار انحراف شود، در مقابل خداوند عذرى ندارد



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

  :فرمايد خداوند متعال در قرآن كريم مى

ا مُسْتَضْعَفِينَ فىِ الأَْرْضِ قاَلُواْ أَلمَْ تَكُنْ أرَْضُ اللَّهِ وَ سِعَةً إِنَّ الَّذِينَ تَـوَفهُمُ الْمَلئِكَةُ ظاَلِمِى أنَفُسِهِمْ قَالوُاْ فِيمَ كُنتُمْ قاَلُواْ كُنَّ 
  »1« »فَـتُـهَاجِرُواْ فِيهَا فَأوُْلئِكَ مَأْواهُمْ جَهَنَّمُ وَسَآءَتْ مَصِيراً

]  گامى كههن[بر خويش ستم كردند ]  با ترك هجرت از ديار كفر، و ماندن زير سلطه كافران و مشركان[قطعاً كسانى كه 
ما در : گويند در چه حالى بوديد؟ مى]  دارى و زندگى از نظر دين: [گويند كنند، به آنان مى فرشتگانْ آنان را قبض روح مى

]  از محيط شرك به ديار ايمان[آيا زمين خدا وسيع و Ēناور نبود تا در آن : گويند فرشتگان مى. زمين، مستضعف بوديم
  .ن دوزخ است و آن بد بازگشت گاهى استپس جايگاهشا! مهاجرت كنيد؟

______________________________  
  .97): 4(نساء  -)1(

  37: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  :فرمايد و نيز مى

 فَاعْبُدُونِ 
َ
  »1« »يعِبَادِىَ الَّذِينَ ءَامَنُواْ إِنَّ أَرْضِى وَ سِعَةٌ فإَِيى

با انتخاب سرزمينى مناسب و شايسته كه [يقيناً زمين من وسيع و Ēناور است؛ پس ! ايد اى بندگان من كه ايمان آورده
  .فقط مرا بپرستيد] ها در آن حفظ شود ارزش

  :فرمايد خوانيم، رسول گرامى اسلام صلى االله عليه و آله مى هم چنين در روايات مى

 .مِنَ الاْرْضِ، اسْتُـوْجِبَ الجَْنَّةُ وَ كانَ رَفيقَ ابْراهيمَ وَ محَُمَّدٍ عليهما السلامارْضٍ وِ انْ كانَ شِبرْاً   مَنْ فَـرَّ بِدِينِهِ مِنْ ارْضٍ الى
»2«  

đشت بر او ) هجرت كند(هر كس دين خود را از سرزمينى به سرزمين ديگر ولو به اندازه يك وجب زمين باشد برهاند 
  .واجب آيد و همدم ابراهيم و محمد عليهما السلام باشد

  :سوره عنكبوت سؤال كرد، فرمود 56صادق عليه السلام در پاسخ شخصى كه از تفسير آيه امام 



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

  »3« .غَيرِْها  اذا عُصِىَ اللَّهُ فى ارْضٍ وَ انْتَ فيها فَاخْرجُْ مِنْها الى

  .برى نافرمانى خدا شد از آن جا به جاى ديگر هجرت كن هر گاه در سرزمينى كه تو در آن به سر مى

ر سرنوشت انسان تأثير فراوان دارد، بنابراين بايد از محيط فاسد و ناسالم هجرت كرد، پيامبر صلى االله عليه و آرى، محيط د
  .هايشان همين بود آله هم يكى از عوامل هجرت

  هجرت از محيط شرك، كفر و گناه براى حفظ دين و ايمان، يا براى برگشت از

______________________________  
  .56): 29(عنكبوت  -)1(

  .33/ 1: ؛ مجموعة وراّم6، باب 31/ 19: بحار الأنوار -)2(

  .سوره عنكبوت 56، ذيل آيه 455/ 8: ؛ مجمع البيان فى تفسير القرآن6، باب 36/ 19: بحار الأنوار -)3(

  38: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .نافرمانى خداوند، بر هر فردى لازم و ضرورى است

ه سه عامل در سرنوشت انسان بسيار مؤثرّ است كه عدم توجّه به هر كدام از اين سه عامل، انسان را پس روشن شد ك
  .دچار تزلزل و گمراهى خواهد كرد

  :اين جاست كه بايد سعادت و شقاوت را با توجّه به آن سه عامل دوباره تفسير كنيم

ت به معنى فراهم بودن اسباب گرفتارى و مجازات و سعيد يا سعادت، به معنى فراهم بودن اسباب نعمت و شقى يا شقاو 
بلاست و به تعبير đتر، اين شقاوت و سعادت چيزى جز نتيجه اعمال و كردار و رفتار و نيّات خود انسان در دنيا 

  .نيست

  :فرمايد خداوند متعال در قرآن مجيد مى

نَا شِقْوَتُـنَا وَ كُنَّا قَـوْمً    »1« »ا ضَالِّينَ قَالُواْ رَبَّـنَا غَلَبَتْ عَلَيـْ
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  .بختى و شقاوت ما بر ما چيره شد، و ما گروهى گمراه بوديم تيره! پروردگارا: گويند مى

توانستيم با  كنند كه از ناحيه خداوند اتمام حجت شده بوديم و مى و گناهكاران و دوزخيان به طور صريح اعتراف مى
معلّمان بشر، سرنوشت خود را تغيير بدهيم و اين كار را نكرديم  راهنمايى پيامبران و امامان معصوم عليهم السلام و ديگر

  .مان را فراهم ساختيم و معترفيم كه قوم گمراه بوديم و با دست خود وسايل بدبختى

   سعادت و شقاوت در روايات

  

  :فرمايد امام على عليه السلام مى

   السَّعادَةِ وَ انَّ حَقيقَةَ الشَّقاءِ انْ إِنَّ حَقيقَةَ السَّعادَةِ انْ يخُْتَمَ لِلْمَرْءِ عَمَلُهُ بِ 

______________________________  
  .106): 23(مؤمنون  -)1(

  39: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  »1« .يخُْتَمَ لِلْمَرءِ عَمَلُهُ بِالشَّقاءِ 

كه كار آدمى به بدبختى ختم خوشبختى حقيقى اين است كه كار انسان به خوشبختى برسد و بدبختى حقيقى اين است  
  .شود

  :اند امام كاظم عليه السلام درباره حديث نبوى صلى االله عليه و آله كه فرموده

  »2« .الشَّقِىُّ مَنْ شَقِىَ فىِ بَطْنِ امِّهِ، وَ السَّعيدُ مَنْ سَعِدَ فىِ بَطْنِ امِّهِ 

  :به ابن ابى عمير فرمودند

هُ يَسْتـَعْمِلُ وَ فىِ بَطْنِ امِّهِ انَّهُ يَسْتـَعْمِلُ اعْمالَ الاْشْقِياءِ، وَ السَّعيدُ مَنْ عَلِمَ اللَّهُ وَ هُوَ فىِ بَطْنِ امِّهِ انَّ الشَّقِىُّ مَنْ عَلِمَ اللَّهُ وَ هُ 
  »3« .اعْمالَ السُّعَداءِ 
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ل شقاوتمندان را داند او در آينده كارها و اعما كسى كه بدبخت است، زمانى كه در شكم مادرش قرار دارد خداوند مى
داند كه او در آينده اعمال و رفتار سعادتمندان را  خواهد كرد و كسى كه خوشبخت باشد در شكم مادرش، خداوند مى

  .انجام خواهد داد

داند و اين انسان، در اعمال و كردار خود مختار محض است كه  خداوند نتيجه اعمال كردار انسان را مى: تر به عبارتى روان
  .خود را در زمره سعادتمندان و يا شقاوتمندان سوق دهد تواند مى

   هاى سعادت و شقاوت در روايات نشانه

______________________________  
  .1، حديث 345: ؛ معانى الأخبار3، حديث 90، باب 364/ 68: بحار الأنوار -)1(

  .227/ 1: ؛ تفسير القمى19، حديث 35/ 1: عوالى اللآلى -)2(

  .3، حديث 58، باب 356: ؛ التوحيد، شيخ صدوق10، حديث 6، باب 157/ 5: الأنواربحار  -)3(

  40: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .شود درباره علائم سعادت و شقاوت و تفسير آن نيز روايات زيادى داريم كه به چند نمونه اشاره مى

  :فرمايد رسول اكرم صلى االله عليه و آله مى

ةُ الحِْرْصِ فى: الشَّقاءِ  مِنْ عَلاماتِ  نْبِ   جمُُودُ العَينِ وَ قَسْوَةُ الْقَلْبِ وَ شِدَّ صْرارُ عَلَى الذَّ   »1« .طَلَبِ الرِّزقِ، وَ الإِْ

چشم بى اشك و سختى دل و حرص زدن زياد در طلب روزى و پايدارى و اصرار بر گناه : هاى بدبختى و شقاوت از نشانه
  .است

  :ترين مردم چه كسى است، فرمود ترين و شقى در پاسخ به اين كه بدبخت امام على عليه السلام

  »2« .مَنْ باعَ دِينَهُ بِدُنيْا غَيرْهِ

  .كسى كه دين خود را به دنياى ديگرى بفروشد
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  :و نيز فرمود

نْيا   »3« .سَبَبُ الشَّقاءِ حُبُّ الدُّ

  .علت بدبختى و شقاوت، دنياپرستى است

  :فرمايد و در جاى ديگر مى

  »4« .مَنْ اجْهَدَ نَـفْسَهُ فى اصْلاحِها سَعِدَ 

  .هر كس نفس خود را در راه اصلاح آن، به رنج افكند خوشبخت شود

  :و نيز فرمود

اēِا شَقِىَ وَ بَـعُدَ   مَنْ اهمَْلَ نَـفْسَهُ فى   »5« .لَذَّ

______________________________  
  .6، حديث 290/ 2: الكافى؛ 11، حديث 128، باب 162/ 7: بحار الأنوار -)1(

  .3288، حديث 167: غرر الحكم -)2(

  .3289، حديث 167: غرر الحكم -)3(

  .4770، حديث 237: غرر الحكم -)4(

  .6989، حديث 305: غرر الحكم -)5(

  41: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .گردد  هايش واگذارد، بدبخت و از درگاه حق تعالى دور و هر كه نفس را با لذّت

  :و نيز فرمود

نيْا مَنْ عَدَلَ عَمَّا يَـعْرِفُ ضَرَّهُ وَ إِنَّ أَشْقاهُمْ مَنِ اتَّـبَعَ هَواهُ    »1« .إِنَّ أَسْعَدَ النَّاسِ فىِ الدُّ
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ترين مردم كسى  داند برايش زيان آور است، دورى كند و بدبخت ترين مردم در دنيا كسى است كه از آن چه مى خوشبخت
  .اى نفس خود پيروى كنداست كه از هو 

______________________________  
  .108: ؛ وقعة صفين70، حديث 81، باب 355/ 72: بحار الأنوار -)1(

  42: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

غَايَـتَهُ مِنَ الْفَرجَِ وَ مَا أقَـْنَطَهُ مِنْ سُهُولَةِ الْمَخْرجَِ مَا أَكْثَـرَ تَصَرُّفَهُ فيِ عَذَابِكَ وَ مَا أَطْوَلَ تَـرَدُّدَهُ فيِ عِقَابِكَ وَ مَا أبَْـعَدَ » 20«[ 
يفُ عَلَيْهِ  فَـقَدْ ظَاهَرْتَ الحُْجَجَ وَ أبَْـلَيْتَ الأَْعْذَارَ وَ قَدْ » 21«عَدْلاً مِنْ قَضَائِكَ لاَ تجَُورُ فِيهِ وَ إِنْصَافاً مِنْ حُكْمِكَ لاَ تحَِ

مْتَ باِلْوَعِيدِ وَ ت ـَ مْهَالَ وَ أَخَّرْتَ وَ أنَْتَ مُسْتَطِيعٌ لِلمُعَاجَلَةِ تَـقَدَّ  وَ تأََنَّـيْتَ وَ لَطَّفْتَ فيِ التَّـرْغِيبِ وَ ضَرَبْتَ الأَْمْثَالَ وَ أَطلَْتَ الإِْ
  ]ءٌ بِالْمُبَادَرَةِ  أنَْتَ مَلِي

ى كه در عرصه كيفرت رفت و آمد هايى كه در عذابت براى او هست، و چه بسيار زمان طولانى و دراز  چه بسيار دگرگونى
خواهد داشت، و فرج و گشايش از چنين انسانى چه اندازه دور است، و از رهايى يافتن از جهنّم به آسانى و سهولت، 

كنى، و از انصاف در فرمان  ها، بر اساس عدالت در حكم توست كه در آن ستم نمى اين مجازات. چه بسيار نااميد است
هايت را براى بيدارى مردم، پى در پى آوردى و دليل و عذرت را به  همانا حجت. دارى روا نمىتوست كه ظلمى در آن 

سوى آنان فرستادى، و ēديدت را يادآور شدى، و در ترغيب بندگان به ايمان و عمل، لطف و مدارا را به كار گرفتى، و 
را به تأخير انداختى، در حالى كه بر شتابِ به  كيفر. ها زدى، و مهلت به مردم را طولانى كردى براى بيدارى آنان مثل

  .عذاب توانا بودى، و فرصت دادى در صورتى كه بر عجله قدرت داشتى

  43: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

مُدَاراَةً بَلْ لِتَكُونَ حُجَّتُكَ أبَْـلَغَ وَ كَرَمُكَ لمَْ تَكُنْ أنَاَتُكَ عَجْزاً وَ لاَ إِمْهَالُكَ وَهْناً وَ لاَ إِمْسَاكُكَ غَفْلَةً وَ لاَ انتِْظَارُكَ » 22«[ 
حُجَّتُكَ أَجَلُّ مِنْ أَنْ تُوصَفَ » 23«أَكْمَلَ وَ إِحْسَانُكَ أَوْفىَ وَ نِعْمَتُكَ أَتمََّ كُلُّ ذَلِكَ كَانَ وَ لمَْ تَـزَلْ وَ هُوَ كَائِنٌ وَ لاَ تَـزاَلُ 

  ] قَـلِّهِ نْ يحَُدَّ بِكُنْهِهِ وَ نِعْمَتُكَ أَكْثَـرُ مِنْ أَنْ تحُْصَى بِأَسْرهَِا وَ إِحْسَانُكَ أَكْثَـرُ مِنْ أَنْ تُشْكَرَ عَلَى أَ بِكُلِّهَا وَ مجَْدُكَ أَرْفَعُ مِنْ أَ 

مدارايت از روى ناتوانى، و مهلت دادنت از باب سستى، و خودداريت به خاطر غفلت، و به تأخير انداختنت از روى 
تر  تر، و احسانت فراگيرتر، و نعمتت تمام بلكه براى اين بوده كه حجتت رساتر، و بزرگواريت كامل مدارا و سازش نبود؛
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حجتت برتر از آن است، كه بتوان همه آن را به دايره وصف  . باشد و خواهد بود تمام اينها بود و هست، و مى. باشد
يد، و نعمتت بيش از آن است كه كمترينش سپاس كشيد، و بزرگيت بالاتر از آن است كه بتوان به عمق و ژرفاى آن رس

  .شود

  تأخير در عذاب و حكمت مداراى خداوند

  مهلت دادن و شتاب نكردن خداوند در عذاب بندگانش بر دو گونه است؛

  :تأخير و مهلت دادن عذاب نسبت به مؤمنان: اوّل

   هدف خداوند متعال در اين تأخير، بيدار شدن بنده مؤمن و پيدا كردن راه

  44: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

هدايت و رستگارى است، در واقع يك نوع تفضّل و مهربانى از طرف خداوند مقدّر شده تا بنده از خواب غفلت بيرون 
و بدا به حال كسى كه با اين همه لطف خداوند، باز هم راه اهمال . بيايد و راه توبه پيش بگيرد و با خداى خود آشتى كند

سستى را پيشه خود ساخته و دنبال بيرون آمدن از شقاوت و بدبختى است، پس نبايد بر استدراج و تأخير انداختن و 
  .خداوند، غرهّ شد و از توبه غافل ماند

  :فرمايد حضرت على عليه السلام در اين باره مى

  »1« .رُوا مَهَلَ الْمُسْتـَعْتِبِ طَلَبِ الْمَخْرجَِ وَ هُدُوا سَبيلَ الْمَنـْهَجِ وَ عُمِّ   قَدْ امْهِلُوا فى

اينان در دنيا براى بيرون آمدن از گمراهى مهلت داده شدند، و به راه روشن هدايت گشتند، و فرصت در اختيارشان قرار  
  .گرفت، مانند فرصت دادن به شخصى كه ناراضى را از خود راضى كند

  :تأخير در عذاب نسبت به كفّار: دوّم

مهلت دادن به كفّار و عدم شتاب در عذاب آنان در واقع يك نوع : شود كه احاديث استفاده مىاز آيات و روايات و 
گران جسور و  شود به نام مجازات استدراجى، يعنى چنين است كه خداوند گناهكاران را طغيان مجازات الهى محسوب مى

  .گشايد ا را به روى آĔا مىه كند، بلكه درهاى نعمت زورمند را طبق يك سنّت، فورى و سريع مجازات نمى
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ها،  كند، و اين از دو حال خارج نيست، يا اين نعمت هرچه بيشتر در مسير طغيان گام برداند، نعمت خود را بيشتر مى
خبرى  شود، كه در اين حال برنامه هدايت الهى عملى شده است، و يا اين كه بر غرور و بى باعث تنبّه و بيداريشان مى

  تر كه در اين صورت مجازات ايشان به هنگام رسيدن به آخرين مرحله، دردناكافزايد،   آنان مى

______________________________  
  .82خطبه : Ĕج البلاغه -)1(

  45: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

زندگانى آĔا را در هم گيرد و طومار  شوند، خداوند همه را ازمى ها مى شود؛ زيرا هنگامى كه غرق انواع ناز و نعمت مى
  .تر است پيچد و اين گونه مجازات بسيار دردناك و سخت مى

  :فرمايد خداوند متعال در اين باره مى

  »1« »فَذَرْنىِ وَ مَن يُكَذّبُ đِذَا الحَْدِيثِ سَنَسْتَدْرجُِهُم مّنْ حَيْثُ لاَ يَـعْلَمُونَ 

به سوى [دانند  ر، به زودى ما آنان را به تدريج از آن جا كه نمىكنند واگذا پس مرا با كسانى كه اين قرآن را انكار مى
  .كشانيم مى]  عذاب

دهد كه تأخير در كيفر را دليل بر پاكى و درستى خود، يا ضعف و ناتوانى  خداوند در اين آيات به گنهكاران هشدار مى
خدا ندانند، بلكه اين مقدّمه مجازات استدراجى  هايى را كه در آن غرقند، نشانه تقربّشان به پروردگار نگيرند و ناز و نعمت

كوبد كه اثرى از ايشان  دهد بالا و بالاتر بروند امّا سرانجام آنان را چنان بر زمين مى خداوند است كه به آĔا مهلت مى
  .پيچد باقى نماند و تمام هستى و تاريخشان را در هم مى

  :كند السلام چنين سؤال مىمحمد بن مسلم در روايتى از امام محمد باقر عليه 

رٌ لَهُ أمَِ الحَْياةُ فَقالَ عليه السلام  اخبرِنى رٌ لِلْمُؤْمِنِ وَ الْكافِرِ، قُـلْتُ : عَنِ الْكافِرِ الْمَوْتُ خَيـْ لاِنَّ اللَّهَ : وَ لمِ؟َ قالَ : الْمَوْتُ خَيـْ
   يَـقُولُ 

رٌ لّلأْبَْـراَرِ    »2« »وَمَا عِندَ اللَّهِ خَيـْ

  وَ 
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  :يَـقُولُ 

اَ نمُلِْى لهَمُْ ليِـَزْدَادُواْ إِثمًْ وَ  اَ نمُلِْى لهَمُْ خَيـْرٌ لاِنَفُسِهِمْ إِنمَّ   »4« .»3« »ا وَلهَمُْ عَذَابٌ مُّهِينٌ لاَ يحَْسَبنََّ الَّذِينَ كَفَرُواْ أنمََّ

______________________________  
  .44): 68(قلم  -)1(

  .198): 3(آل عمران  -)2(

  .178): 3(آل عمران  -)3(

  .155، حديث 206/ 1: ؛ تفسير العياشى33، حديث 4، باب 134/ 6: بحار الأنوار -)4(

  46: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

مرگ براى مؤمن و كافر : خبر بده مرا از اينكه مرگ براى كافر đتر است يا زندگى؟ امام عليه السلام در جواب فرمود
  :چرا؟ فرمود: گفتم. خوب و پسنديده است

» .نزد خداست، براى نيكوكاران đتر است]  غير از đشت و نعمت هايش[و آنچه «: فرمايد براى اينكه خداوند متعال مى
دهيم به سودشان خواهد بود، جز اين  و كسانى كه كافر شدند، گمان نكنند مهلتى كه به آنان مى«: فرمايد و نيز مى

  .».ه خود بيفزايند، و براى آنان عذابى خوار كننده استدهيم تا بر گنا نيست كه مهلتشان مى

  :فرمايد امام صادق عليه السلام درباره تأخير و تعجيل عذاب مى

نْيا وَ اذا اراد بِعَبْدٍ سُوءاً امْسَكَ عَلَيْهِ ذُنوُبَهُ    »1« .يَـوْمَ الْقِيامَةِ  حَتىَّ يوُافىَِ đِااذا ارادَ اللَّهُ بِعَبْدٍ خَيرْاً عَجَّلَ عُقُوْبَـتَهُ فىِ الدُّ

اى را بخواهد، گناهانش را  ورزد و هر گاه شرّ بنده اى را بخواهد، در دنيا به مجازات او شتاب مى هر گاه خداوند خير بنده
  .دارد تا روز قيامت در برابر آن كيفر كامل ببيند براى او نگاه مى

خواهد آĔا را در ناز  باشد؛ زيرا خداوند مى براى كفّار مىپس اين اموال و فرزندان در حقيقت، يك نوع عذاب و مجازات 
تر باشد، چون اگر درهاى  و نعمت فرو برد تا به هنگام گرفتار شدن در چنگال كيفر الهى، تحمّل عذاب بر آĔا دردناك

هد بود، امّا اگر  ها را پيدا كند، مجازات، زياد و دردناك نخوا نعمت به سوى انسان بسته باشد و آمادگى پذيرش ناراحتى
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تر خواهد بود،  كسى را از ميان ناز و نعمت بيرون كشند و به سياه چال زندان وحشتناكى بيفكنند فوق العاده دردناك
   علاوه بر اين

______________________________  
  .70، حديث 20/ 1: ؛ الخصال18، حديث 1، باب 177/ 78: بحار الأنوار -)1(

  47: ، ص12 اديه، جتفسير و شرح صحيفه سج

تر شود، تا آن جا كه راه بازگشت براى آنان  هاى غفلت و غرور بر روى چشمان ضخيم شود پرده فراوانى نعمت، باعث مى
غيرممكن گردد و اين همان عذاب استدراجى خداوند است و به تعبير ديگر بدترين نوع گمراهى، آن است كه خداوند 

  .ر گناه و معصيت به او مهلت دهدانسان را به حال خود واگذارد و د

  :فرمايد خداوند متعال در قرآن كريم مى

اَ نمُِدُّهُم بِهِ    »1« »نُسَارعُِ لهَمُْ فىِ الخْيَـْرَ تِ بَل لاَّ يَشْعُرُونَ * مِن مَّالٍ وَ بنَِينَ  أَيحَْسَبُونَ أنمََّ

خواهيم در عطا كردن  در حقيقت مى* دهيم، مىكنند افزونى و گسترشى كه به سبب مال و اولاد به آنان  آيا گمان مى
خواهيم با افزونى مال و اولاد، در تفرقه،  كه ما مى[كنند  درك نمى]  آنان[بلكه ]  چنين نيست[خيرات به آنان شتاب ورزيم؟ 

  .]بختى بيشترى فرو روند طغيان، گمراهى و تيره

دهد كه مواظب  تمامى اقشار جامعه اعم از مؤمن و كافر هشدار مىامير المؤمنين عليه السلام نيز نه تنها به كفّار، بلكه به 
عذاب استدراجى خداوند باشند، مبادا مهلت دادن و تأخير در عذاب باعث بيشتر شدن غفلت انسانى از توبه و 

  .بازگشت شود

  :فرمايد امام على عليه السلام در Ĕج البلاغه مى

  »2« .هِ فَـلَمْ يَـرَذلِكَ اسْتِدْراجاً فَـقَدْ امِنَ مخَُوفاً ذاتِ يَدِ   انَّهُ مَنْ وُسِّعَ عَلَيْهِ فى

چرا كه به هر كس نعمت وسيع بخشيده شود و آن را مقدمه كيفر تدريجى به حساب نياورد از برنامه ترسناكى، خود را ايمن 
  .دانسته
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  :امام صادق عليه السلام در تفسير آيه

  »3« »رجُِهُم مّنْ حَيْثُ لاَيَـعْلَمُونَ وَالَّذِينَ كَذَّبوُاْ باَيتِنَا سَنَسْتَدْ 

   به[دانند  و كسانى كه آيات ما را تكذيب كردند، به تدريج ازجايى كه نمى

______________________________  
  .56 -55): 23(مؤمنون  -)1(

  .358حكمت : Ĕج البلاغه -)2(

  .182): 7(اعراف  -)3(

  48: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .]كشانيم تا عاقبت به عذاب دنيا و آخرت دچار شوند ورطه سقوط و هلاكت مى

  :فرمايد مى

نْبَ فَـتُجَدَّدَ لَهُ النِّـعْمَةُ مَعَهُ تُـلْهيه تلِْكَ النِّـعْمَةُ عَنِ الاْسْتِغْفارِ مِنْ ذلِ    »1« .كَ الذَّنْبِ هُوَ الْعَبْدُ يَذْنِبُ الذَّ

دهد، ولى او نعمت را به حساب خوبى  گناه، خداوند اورا مشمول نعمتى قرار مىبنده گنهكارى است كه پس از انجام  
  .سازد خودش گذاشته و از استغفار در برابر گناه غافلش مى

  :فرمايد و نيز در روايتى ديگر مى

سْتِغْفارَ وَ اذا اراد بِعَبْدٍ شَرَّاً فَاذْنَبَ ذَنبْاً أتَـْبـَعَهُ بنِِعْمَةٍ لِيُـنْسِيَهُ انَّ اللَّهَ اذا ارادَ بِعَبْدٍ خَيرْاً فَاذْنَبَ ذَنبْاً اتـْبـَعَهُ بنِِقْمَتِهِ وَ يذُكَِّرَهُ الاْ 
  »đِ. »2ا  الاْسْتِغْفارَ وَ يَـتَمادى

دهد تا به ياد توبه بيفتد و  دهد او را گوشمالى مى اى را بخواهد، به هنگامى كه گناهى انجام مى هر گاه خداوند خير بنده
بخشد تا استغفار را فراموش  كند نعمتى به او مى بخواهد، موقعى كه گناهى مى) بر اثر اعمالش(اى را  رّ بندههنگامى كه ش

  .نمايد و به آن ادامه دهد
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______________________________  
  .11، حديث 8، باب 218/ 5: ؛ بحار الأنوار3، حديث 452/ 2: الكافى -)1(

  .1، حديث 452/ 2: ؛ الكافى9، حديث 8، باب 217/ 5: بحار الأنوار -)2(

  49: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

قـْراَرُ باِلحُْ » 24«[  مْسَاكُ عَنْ تمَْجِيدِكَ وَ قُصَاراَيَ الإِْ  - ياَ إِلهَِي -سُورِ لاَ رَغْبَةً وَ قَدْ قَصَّرَ بيَِ السُّكُوتُ عَنْ تحَْمِيدِكَ وَ فَـهَّهَنيَِ الإِْ
ايَ وَ اسْتَجِبْ دُعَائِي وَ فَـهَا أنَاَ ذَا أؤَُمُّكَ باِلْوِفَادَةِ وَ أَسْألَُكَ حُسْنَ الرِّفاَدَةِ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ اسمَْعْ نجَْوَ » 25«بَلْ عَجْزاً 

دِكَ مُنْصَرَفيِ وَ إِليَْكَ مُنـْقَلَبيِ إِنَّكَ غَيـْرُ ضَائِقٍ بمِاَ تُريِدُ وَ لاَ لاَ تخَْتِمْ يَـوْمِي بخِيَْبَتيِ وَ لاَ تجَْبـَهْنيِ بِالرَّدِّ فيِ مَسْألََتيِ وَ أَكْرمِْ مِنْ عِنْ 
  .]ءٍ قَدِيرٌ وَ لاَ حَوْلَ وَ لاَ قُـوَّةَ إِلاَّ بِاللَّهِ الْعَلِيِّ الْعَظِيمِ  عَاجِزٍ عَمَّا تُسْأَلُ وَ أنَْتَ عَلَى كُلِّ شَيْ 

ناتوان ساخته و خوددارى از بزرگداشتت، مرا عاجز و ناتوان كرده، و Ĕايت اكنون نبود زبان سخن، مرا از سپاسگزاريت 
  .قدرتم اين است كه به درماندگى از سپاست اقرار كنم

اينك منم كه آمدن به درگاه تو را قصد . رغبتى؛ بلكه از ناتوانى من است اين درماندگى از سپاس نه از بى! اى خداى من
پس بر محمد و آلش درود فرست، و رازم را بشنو، و دعايم را مستجاب  . يى نيك دارمكنم، و از حضرتت توقع پذيرا مى

ام نزن، و رفتنم را از نزدت، و بازگشتم را به  كن، و روزم را به نوميدى ختم مفرما، و نسبت به گداييم، دست ردّ به سينه
چه از تو خواسته شود،  ، و در برآوردن آنشوى سويت گرامى دار؛ زيرا هر چه را اراده كنى، از انجامش دچار سختى نمى

   اى نيست باشى، و تو بر هر كارى توانايى، و حول و قوّه عاجز نمى

  50: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .جز به خداى بلند مرتبه بزرگ

  درماندگى انسان در سپاس از خداوند

هايى به انسان ارزانى داشته  دانست كه خداوند چه نعمتبراى به جا آوردن حق شكر، ابتدا بايد نعمت را شناخت و 
  .تواند به جا آورد يا نه است؛ سپس بايد ببيند آيا شكر نعمت را مى



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

ها از عهده ما  بيند كه بازگو كردن و برشمردن همه نعمت با كمى دقّت و مطالعه و نگاه انسان به خود و ديگر مخلوقات مى
هاى الهى را برشمريم، چه رسد به اين كه بخواهيم در صدد  ناقص و قاصر بشرى، نعمت توانيم با عقل خارج است و ما نمى

  .شكر آن برآييم

   تفسير نعمت در كلام نراقى

  

  :نويسد ملا احمد نراقى در تفسير حقيقت نعمت مى

  :نعمت بر دو نوع است«

صول به مطلوبى ديگر نيست و اين نوع آنچه لِذاتهِ مطلوب است نه به جهت تحصيل خير ديگر، يعنى غرض از آن و  :اوّل
مخصوص به لذّات عالم آخرت است، يعنى مشاهده جمال الهى و سعادت لقاى او و ساير لذّات đشت از بقايى كه فنا 

گردد و غنايى كه فقر از پى ندارد و غير اينها، از آنچه  ندارد و شادى كه غم با او نيست و علمى كه جهل پيرامون آن نمى
نديده و هيچ گوشى نشنيده، و به هيچ خاطرى خطور نكرده، و اين نوع، نعمت حقيقى و لذّت واقعى  هيچ چشمى

  :است و از اين جهت پيامبر صلى االله عليه و آله فرمود

  51: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  »1« .لا عَيْش الاَّ عَيْشَ الآْخِرةَ

  .عيشى نيست مگر عيش آخرت

  :شود، خواه به خودى خود هم مطلوب باشد يا نه و آن بر چهار قسم است آن كه وسيله خير و لذّتى ديگر مى :دوّم

صفت علم و عفّت و شجاعت و عدالت كه . اخلاق فاضله و صفات حسنه كه جامع همه چهار صفت است: قسم اول
ات حقيقيّه اخرويهّ نيز هستند و خود اين اند، وسيله رسيدن به لذّ  ها علاوه بر اين كه خود موجب لذّت و đجت اين

اند در  اخلاق و صفات لذيذند در دنيا و آخرت و نافعند در هر دو عالم و باعث راحتند در هر دو سراى و مستحسن
  .جميع احوال و اين قسم از نعمت، نعمت است در دنيا و آخرت
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صحّت و قوّت و طول عمر و جمال يعنى خالى . تفضايلى كه متعلّق به بدن انسان است و آن چهار چيز اس: قسم دوم
  .بودن از نقص و زيادتى و عيب و استقامت و تناسب اعضا

  .هاى دنيويهّ خارج از بدن انسان كه عبارت است از مال و جاه، اهل و قبيله نعمت: قسم سوم

ايت از جانب خداوند و رشد او و اسبابى كه فى الجمله مناسبتى با اخلاق حسنه و فضايل ربانيّه دارد كه هد: قسم چهارم
هاى خداوند خارج از احصا و شمارش است و عقول بشر قاصر از شمردن است چه  آرى، نعمت »2« ».تأييد او باشد

  .ها رسد به شكرگزارى از آن نعمت

______________________________  
  .177/ 2: ؛ تفسير القمى9، حديث 7، باب 124/ 19: بحار الأنوار -)1(

  .هاى الهى ، فصل شناخت نعمت631 -630: معراج السعادة -)2(

  52: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  

 از دست و زبان كه برآيد
 

 كز عهده شكرش به درآيد

  بنده همان به كه ز تقصير خويش
 

 عذر به درگاه خداى آورد

  ورنه سزاوار خداونديش
 

 كس نتواند كه به جاى آورد

  

  )شيرازىسعدى (

  :فرمايد ها نموده و مى البته بايد توجّه داشت كه اگر چه خداوند ما را امر به شكرگزارى از نعمت

  »1« »اعْمَلُواْ ءَالَ دَاوُدَ شُكْراً وَ قَلِيلٌ مّنْ عِبَادِىَ الشَّكُورُ 

  .سپاس گزارندعمل كنيد؛ و از بندگانم اندكى ]  ها حق به فرمان[به خاطر سپاس گزارى ! اى خاندان داود
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ولى در عين حال بايد بدانيم كه خداوند نيازى به شكر ما ندارد و دستور به شكر، خود نعمت ديگرى است بر ما و 
  .ماند شود، از اين رو مجالى براى اداى حق شكرگزارى نمى توفيق شكرگزارى پيدا كردن خود موجب شكر ديگرى مى

   حقيقت شكر و شكرگزارى

  

  .باشد گونه شكر كردن عامل تربيت مىحقيقت شكر چيست و چ

   حقيقت شكر، تنها تشكّر زبانى يا گفتن

   الحَْمْدُ لِلَّه

  :و مانند آن نيست، بلكه شكرگزارى سه مرحله است

  .آن است كه بينديشيم كه بخشنده نعمت كيست؟ اين توجّه وايمان و آگاهى پايه اول شكر است: مرحله اول

  .زبان است: مرحله دوم

عمل، شكر عملى آن است كه درست بينديشيم كه هر نعمتى براى چه هدفى به ما داده شده است، آن را : سوممرحله 
  در مورد خودش صرف كنيم كه اگر در مورد

______________________________  
  .13): 13(سبأ  -)1(

  53: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .ايم خودش صرف نشود، كفران نعمت كرده

آيا جز اين بوده كه عظمت او را در . بايد فكر كرد چرا خداوند مثلاً به ما چشم داد، چرا نعمت شنوايى و گويايى بخشيد
اين جهان ببينيم، راه زندگى را بشناسيم و با اين وسايل در مسير تكامل گام برداريم، حق را درك كنيم و از آن دفاع نماييم 

هاى بزرگ خداوند را، در اين مسيرها صرف كرديم شكر عملى او را به جا آورديم و اگر  و با باطل بجنگيم، اگر اين نعمت
  .اى براى طغيان و خودپرستى و غرور و غفلت و بيگانگى و دورى از خداوند متعال شد، اين عين كفران است وسيله
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  :فرمايد امام صادق عليه السلام مى

دَ اللَّهَ ظاهِراًَ بلِِسانهِِ فَـتَمَّ كَلامُهُ حَتىَّ يُـؤْمَرَ لَهُ باِلْمَزيدِ  عَبْدٍ مِنْ نِعْمَةٍ   ما انْـعَمَ اللَّهُ عَلى   »1« .فَـعَرَفَها بِقَلْبِهِ وَ حمَِ

اى نعمت بدهد و آن را به قلب خود بشناسد و با زبان هم سپاس گويد، هنوز شكرش تمام نشده  خداوند هر گاه به بنده
  .زايداف هاى او مى است كه خداوند بر نعمت

آيا براى شكر حدّ و حدودى هست كه اگر عبد انجام دهد ! يابن رسول اللّه: و همچنين در جواب سؤال ابابصير گفت
  جزء شاكران بشود؟

  :امام صادق عليه السلام فرمود

  »2« .مالِهِ حَقٌّ ادَّاهُ   اهْلٍ وَ مالٍ وَ انْ كانَ فيما انْـعَمَ عَلَيْهِ فى  كُلِّ نِعْمَةٍ عَلَيهِ فى   يحَْمَدُ اللَّهَ عَلى

رسد، اگر چه مالى را كه به او رسيده حقّش را ادا كرده  كند كه در هر نعمتى كه به او و خاندانش مى خداوند را شكر مى
  .باشد

______________________________  
  .9، حديث 95/ 2: ؛ الكافى28، حديث 61، باب 40/ 68: بحار الأنوار -)1(

  .12، حديث 95/ 2: ؛ الكافى7، حديث 61، باب 29/ 68: الأنواربحار  -)2(

  54: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  :فرمايد و نيز مى

  »1« .الحَْمْدُ للَِّهِ الاَّ ادَّى شُكْرَها: عَبْدٍ بِنِعْمَةٍ صَغُرَتْ اوْ كَبُـرَتْ فَقالَ   ما انْـعَمَ اللَّهُ عَلى

  .الحَْمْدُللَِّه شكر آن را ادا كرده است: اى عطا كند، چه كوچك باشد و يا بزرگ و او بگويد هر نعمتى كه خداوند به بنده

توان انجام داد تا شكر او شود، جز اينكه با  توان گفت و چه كارى مى ها، چه چيزى مى بنابراين در مقابل اين همه نعمت
هايى كه ما از آĔا غافل هستيم و به آĔا توجّه  يار نعمتزبان قاصر، اقرار به ناتوانى بر شكر نعم الهى بنماييم و چه بس

  .نداريم با اين كه مهم هستند
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   تفسيرى بر نعيم در آيه شريفه

  :امام رضا عليه السلام در مجلسى كه براى اصحاب خود تشكيل داده بودند، فرمودند

  .در دنيا نعمت حقيقى وجود ندارد

  :فرمايد چگونه خداوند مى: بعضى از دانشمندان حاضر در مجلس گفتند

  »2« »ثمَُّ لتَُسَلُنَّ يَـوْمَئِذٍ عَنِ النَّعِيمِ 

  .آن گاه شما در آن روز از نعمت ها بازپرسى خواهيد شد

  .و اين نعيم در دنيا آب سرد است

  :حضرت رضا عليه السلام با صداى بلند فرمود

  .شماريد مىكنيد و چند گونه نعمت را  شما اين طور اين آيه را تفسير مى

______________________________  
  .14، حديث 96/ 2: ؛ الكافى9، حديث 61، باب 32/ 68: بحار الأنوار -)1(

  .8): 102(تكاثر  -)2(

  55: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .شمارد داند و گروهى خواب خوش مى آب سرد، ديگرى غذاى خوب مى: گويند بعضى مى

كه حضرت صادق عليه السلام درباره اقوال مختلف شما در مورد نعمت در آيه شريفه غضبناك شده و   كند پدرم نقل مى
  :فرمود

گذارد، منّت گذاردن براى نعمت،  پرسد و منّت بر آĔا نمى هرگز خدا از بندگان در مورد چيزى كه به آĔا تفضّل نموده نمى
داوند متعال نسبت داد، بلكه نعيم در آيه شريفه حبّ ما توان چنين چيزى را به خ از مردم زشت است، چگونه مى

كند؛ زيرا وقتى بنده، حقّ اين نعمت را به جا  خاندان و موالات ما است كه خداوند بعد از توحيد و نبوّت از آن سؤال مى
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هر و پنهان را به هاى ظا توانيم شكر اين همه نعمت بنابراين ما چگونه مى »1« .برد آورد او را به جانب đشت جاويد مى
  .جا بياوريم، جز اينكه اقرار به عجز و ناتوانى كنيم

  :فرمايد امام صادق عليه السلام مى

يا رَبِّ كَيْفَ اشْكُرُكَ حَقَّ شُكْركَِ، ليَْسَ مِنْ شُكْرٍ اشْكُرُكَ : فَقالَ   حَقَّ شُكْرى  اشكُرْنى!  يا مُوسى  مُوسى  الى  اللَّهُ تَعالى  اوْحَى
، فَقالَ بِهِ ا   »2« . حينَ عَلِمْتَ انَّ ذلِكَ مِنىّ   حَقَّ شُكْرى  شَكَرْتَنى!  يا مُوسى: لاَّ وَ انْتَ انْـعَمْتَ بِهِ عَلَىَّ

چگونه حقّ شكرت را ! بار خدايا: مرا شكرگزار باش، گفت! خداوند متعال به موسى عليه السلام وحى فرستاد، اى موسى
حق شكر همان است كه بدانى ! اى موسى: رود، خداوند فرمود هاى تو به شمار مى نعمتادا كنم؛ زيرا هر شكرى، خود از 

  .آن هم از من است

______________________________  
  .8، حديث 129/ 2: ؛ عيون أخبار الرضا عليه السلام41، حديث 11، باب 272/ 7: بحار الأنوار -)1(

  .27، حديث 98/ 2: ؛ الكافى41، حديث 11، باب 351/ 13: بحار الأنوار -)2(

  56: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  :و نيز در روايتى ديگر فرمود

  »1« .ما انْـعَمَ اللَّهُ عَليهِ بنِِعْمَةٍ فَـعَرَفَها بِقَلْبِهِ فَـقَدْ ادَّى شُكْرَها

تحقيق شكر نعمت را ادا  هر كس كه خداوند نعمتى به او عنايت فرمايد و بفهمد كه اين نعمت از طرف خداست، به
  .نموده است

______________________________  
  .15، حديث 96/ 2: ؛ الكافى10، حديث 61، باب 32/ 68: بحار الأنوار -)1(
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  47دعاى 

  

   دعاى روز عرفه

الحَْمْدُ بَدِيعَ السَّمَاوَاتِ وَ الأَْرْضِ ذَا الجَْلاَلِ وَ الإِْكْراَمِ رَبَّ الأَْرْباَبِ وَ إِلهَ كُلِّ  اللَّهُمَّ لَكَ » 2«الحَْمْدُ لِلَّهِ رَبِّ الْعَالَمِينَ » 1«
يطٌ وَ هُوَ عَلَى   يْ ءٍ وَ هُوَ بِكُلِّ شَ  ءٌ وَ لاَ يَـعْزُبُ عَنْهُ عِلْمُ شَيْ  ءٍ ليَْسَ كَمِثْلِهِ شَيْ  مَأْلوُهٍ وَ خَالِقَ كُلِّ مخَْلوُقٍ وَ وَارِثَ كُلِّ شَيْ  ءٍ محُِ

وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ الْكَرِيمُ الْمُتَكَرِّمُ » 4«أنَْتَ اللَّهُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ الأَْحَدُ الْمُتـَوَحِّدُ الْفَرْدُ الْمُتـَفَرِّدُ » 3«ءٍ رَقِيبٌ  كُلِّ شَيْ 
وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ » 6«وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ الْعَلِيُّ الْمُتـَعَالِ الشَّدِيدُ الْمِحَالِ » 5«مُتَكَبِّـرُ الْعَظِيمُ الْمُتـَعَظِّمُ الْكَبِيرُ الْ 

وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ » 8«الْبَصِيرُ الْقَدِيمُ الخْبَِيرُ وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ السَّمِيعُ » 7«أنَْتَ الرَّحمَْنُ الرَّحِيمُ الْعَلِيمُ الحَْكِيمُ 
وَ أنَْتَ » 10«وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إلَِهَ إِلاَّ أنَْتَ الأَْوَّلُ قَـبْلَ كُلِّ أَحَدٍ وَ الآْخِرُ بَـعْدَ كُلِّ عَدَدٍ » 9«أنَْتَ الْكَرِيمُ الأَْكْرَمُ الدَّائِمُ الأَْدْوَمُ 

وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إلَِهَ إِلاَّ أنَْتَ ذُو الْبـَهَاءِ وَ الْمَجْدِ وَ الْكِبرْيِاَءِ وَ » 11«هُ لاَ إلَِهَ إِلاَّ أنَْتَ الدَّانيِ فيِ عُلُوِّهِ وَ الْعَاليِ فيِ دُنُـوِّهِ اللَّ 
شْيَاءَ مِنْ غَيرِْ سِنْخٍ وَ صَوَّرْتَ مَا صَوَّرْتَ مِنْ غَيرِْ مِثَالٍ وَ ابْـتَدَعْتَ وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ الَّذِي أنَْشَأْتَ الأَْ » 12«الحَْمْدِ 

ءٍ تَـيْسِيراً وَ دَبَّـرْتَ مَا دُونَكَ تَدْبِيراً  ءٍ تَـقْدِيراً وَ يَسَّرْتَ كُلَّ شَيْ  أنَْتَ الَّذِي قَدَّرْتَ كُلَّ شَيْ » 13«الْمُبْتَدَعَاتِ بِلاَ احْتِذَاءٍ 
أنَْتَ » 15«لاَ نَظِيرٌ  أنَْتَ الَّذِي لمَْ يعُِنْكَ عَلَى خَلْقِكَ شَريِكٌ وَ لمَْ يُـوَازِرْكَ فيِ أَمْركَِ وَزيِرٌ وَ لمَْ يَكُنْ لَكَ مُشَاهِدٌ وَ » 14«

  الَّذِي أَرَدْتَ فَكَانَ حَتْماً مَا أَرَدْتَ وَ قَضَيْتَ فَكَانَ عَدْلاً مَا
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أنَْتَ الَّذِي لاَ يحَْوِيكَ مَكَانٌ وَ لمَْ يَـقُمْ لِسُلْطَانِكَ سُلْطاَنٌ وَ لمَْ يُـعْيِكَ » 16«قَضَيْتَ وَ حَكَمْتَ فَكَانَ نِصْفاً مَا حَكَمْتَ 
» 18«ءٍ تَـقْدِيراً  مَداً وَ قَدَّرْتَ كُلَّ شَيْ ءٍ أَ  ءٍ عَدَداً وَ جَعَلْتَ لِكُلِّ شَيْ  أنَْتَ الَّذِي أَحْصَيْتَ كُلَّ شَيْ » 17«بُـرْهَانٌ وَ لاَ بَـيَانٌ 

أنَْتَ الَّذِي » 19«ارُ مَوْضِعَ أيَنِْيَّتِكَ أنَْتَ الَّذِي قَصُرَتِ الأَْوْهَامُ عَنْ ذَاتيَِّتِكَ وَ عَجَزَتِ الأَْفـْهَامُ عَنْ كَيْفِيَّتِكَ وَ لمَْ تُدْركِِ الأَْبْصَ 
أنَْتَ الَّذِي لاَ ضِدَّ مَعَكَ فَـيُـعَانِدَكَ وَ لاَ عِدْلَ » 20«لمَْ تمُثََّلْ فَـتَكُونَ مَوْجُوداً وَ لمَْ تلَِدْ فَـتَكُونَ مَوْلوُداً  لاَ تحَُدُّ فَـتَكُونَ محَْدُوداً وَ 

» 22«عَ وَ أَحْسَنَ صُنْعَ مَا صَنَعَ أنَْتَ الَّذِي ابْـتَدَأَ وَ اخْتـَرعََ وَ اسْتَحْدَثَ وَ ابْـتَدَ » 21«لَكَ فَـيُكَاثِرَكَ وَ لاَ نِدَّ لَكَ فَـيُـعَارِضَكَ 
وَ ! سُبْحَانَكَ مِنْ لَطِيفٍ مَا ألَْطَفَكَ » 23«! وَ أَسْنىَ فيِ الأَْمَاكِنِ مَكَانَكَ وَ أَصْدعََ بِالحَْقِّ فُـرْقَانَكَ ! مَا أَجَلَّ شَأْنَكَ ! سُبْحَانَكَ 

ذُو الْبـَهَاءِ وَ ! وَ جَوَادٍ مَا أَوْسَعَكَ وَ رَفِيعٍ مَا أَرْفَـعَكَ ! كَ مِنْ مَلِيكٍ مَا أمَْنـَعَكَ سُبْحَانَ ! وَ حَكِيمٍ مَا أَعْرَفَكَ ! رَؤُوفٍ مَا أَرْأفََكَ 
نٍ أَوْ دُنْـيَا سُبْحَانَكَ بَسَطْتَ باِلخْيَـْراَتِ يدََكَ وَ عُرفَِتِ الهِْدَايَةُ مِنْ عِنْدِكَ فَمَنِ الْتَمَسَكَ لِدِي» 24«الْمَجْدِ وَ الْكِبرْيِاَءِ وَ الحَْمْدِ 

خَضَعَ لَكَ مَنْ جَرَى فيِ عِلْمِكَ وَ خَشَعَ لِعَظَمَتِكَ مَا دُونَ عَرْشِكَ وَ انْـقَادَ لِلتَّسْلِيمِ لَكَ كُلُّ خَلْقِكَ ! سُبْحَانَكَ » 25«وَجَدَكَ 
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وَ لاَ تُـنَازعَُ وَ لاَ تجَُارَى وَ لاَ تمُاَرَى وَ لاَ تخَُادعَُ وَ لاَ سُبْحَانَكَ لاَ تحَُسُّ وَ لاَ تجَُسُّ وَ لاَ تمَُسُّ وَ لاَ تُكَادُ وَ لاَ تمُاَطُ » 26«
سُبْحَانَكَ قَولُكَ حُكْمٌ وَ قَضَاؤُكَ حَتْمٌ وَ » 28«سُبْحَانَكَ سَبِيلُكَ جَدَدٌ وَ أَمْرُكَ رَشَدٌ وَ أنَْتَ حَيٌّ صَمَدٌ » 27«تمُاَكَرُ 

سُبْحَانَكَ باَهِرَ الآْياَتِ فَاطِرَ السَّمَاوَاتِ باَرِئَ » 30«ادَّ لِمَشِيَّتِكَ وَ لاَ مُبَدِّلَ لِكَلِمَاتِكَ سُبْحَانَكَ لاَ رَ » 29«إِراَدَتُكَ عَزْمٌ 
   النَّسَمَاتِ 
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وَ لَكَ الحَْمْدُ حمَْداً يُـوَازِي صُنـْعَكَ » 33«بِنِعْمَتِكَ وَ لَكَ الحَْمْدُ حمَْداً خَالِداً » 32«لَكَ الحَْمْدُ حمَْداً يَدُومُ بِدَوَامِكَ » 31«
وَ لَكَ الحَْمْدُ حمَْداً مَعَ حمَْدِ كُلِّ حَامِدٍ وَ شُكْراً يَـقْصُرُ عَنْهُ شُكْرُ كُلِّ » 35«وَ لَكَ الحَْمْدُ حمَْداً يَزيِدُ عَلَى رِضَاكَ » 34«

حمَْداً يُسْتَدَامُ بِهِ الأَْوَّلُ وَ يُسْتَدْعَى بِهِ دَوَامُ الآْخِرِ » 37«كَ وَ لاَ يُـتـَقَرَّبُ بِهِ إِلاَّ إِليَْكَ حمَْداً لاَ يَـنْبَغِي إِلاَّ لَ » 36«شَاكِرٍ 
فَظَةُ وَ يَزيِدُ عَلَى مَا حمَْداً يَـعْجِزُ عَنْ إِحْصَائِهِ الحَْ » 39«حمَْداً يَـتَضَاعَفُ عَلَى كُرُورِ الأَْزْمِنَةِ وَ يَـتـَزاَيَدُ أَضْعَافاً مُتـَراَدِفَةً » 38«

الرَّفِيعَ حمَْداً يَكْمُلُ لَدَيْكَ ثَـوَابهُُ وَ » 41«حمَْداً يوُازنُِ عَرْشَكَ الْمَجِيدَ وَ يُـعَادِلُ كُرْسِيَّكَ » 40«أَحْصَتْهُ فيِ كِتَابِكَ الْكَتَبَةُ 
حمَْداً لمَْ يحَْمَدْكَ خَلْقٌ مِثـْلَهُ وَ لاَ » 43«لبَِاطِنِهِ وَ باَطِنُهُ وَفْقٌ لِصِدْقِ النِّـيَّةِ حمَْداً ظَاهِرهُُ وَفْقٌ » 42«يَسْتـَغْرِقُ كُلَّ جَزاَءٍ جَزاَؤُهُ 
مَعُ مَا حمَْداً يجَْ » 45«حمَْداً يُـعَانُ مَنِ اجْتـَهَدَ فيِ تَـعْدِيدِهِ وَ يُـؤَيَّدُ مَنْ أَغْرَقَ نَـزْعاً فيِ تَـوْفِيتَِهِ » 44«يَـعْرِفُ أَحَدٌ سِوَاكَ فَضْلَهُ 

حمَْداً لاَ حمَْدَ أقَـْرَبُ إِلىَ قَـوْلِكَ مِنْهُ وَ لاَ أَحمَْدَ ممَِّنْ يحَْمَدُكَ بِهِ » 46«خَلَقْتَ مِنَ الحَْمْدِ وَ يَـنْتَظِمُ مَا أنَْتَ خَالِقُهُ مِنْ بَـعْدُ 
حمَْداً يجَِبُ لِكَرَمِ وَجْهِكَ وَ يُـقَابِلُ عِزَّ » 48«عْدَ مَزيِدٍ طَوْلاً مِنْكَ حمَْداً يوُجِبُ بِكَرَمِكَ الْمَزيِدَ بِوُفُورهِِ وَ تَصِلُهُ بمِزَيِدٍ ب ـَ» 47«

ركِْ عَلَيْهِ أَتمََّ رَبِّ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِ محَُمَّدٍ الْمُنْتَجَبِ الْمُصْطَفَى الْمُكَرَّمِ الْمُقَرَّبِ أفَْضَلَ صَلَوَاتِكَ وَ باَ» 49«جَلاَلِكَ 
رَبِّ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ صَلاَةً زاَكِيَةً لاَ تَكُونُ صَلاَةٌ أَزكَْى مِنـْهَا وَ صَلِّ عَلَيْهِ » 50«كَ وَ تَـرَحَّمْ عَلَيْهِ أمَْتَعَ رَحمََاتِكَ بَـركََاتِ 

رَبِّ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ » 51«كُونُ صَلاَةٌ فَـوْقَـهَا صَلاَةً ناَمِيَةً لاَ تَكُونُ صَلاَةٌ أَنمْىَ مِنـْهَا وَ صَلِّ عَلَيْهِ صَلاَةً راَضِيَةً لاَ تَ 
  صَلاَةً تُـرْضِيهِ وَ تَزيِدُ عَلَى رِضَاهُ وَ صَلِّ عَلَيْهِ صَلاَةً 
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رَهُ لهَاَ أهَْلاً تُـرْضِيكَ و تَزيِدُ عَلَى رِضَاكَ لَهُ وَ صَلِّ عَلَيْهِ صَلاَةً لاَ تَـرْضَى لَهُ إِ  رَبِّ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ » 52«لاَّ đِاَ وَ لاَ تَـرَى غَيـْ
فَدُ كَلِمَاتُكَ  فَدُ كَمَا لاَ تَـنـْ رَبِّ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ صَلاَةً » 53«آلِهِ صَلاَةً تجَُاوِزُ رِضْوَانَكَ وَ يَـتَّصِلُ اتِّصَالهُاَ بِبـَقَائِكَ وَ لاَ يَـنـْ

 جِنِّكَ وَ إِنْسِكَ وَ أَهْلِ نْتَظِمُ صَلَوَاتِ مَلاَئِكَتِكَ وَ أنَبِْيَائِكَ وَ رُسُلِكَ وَ أَهْلِ طَاعَتِكَ وَ تَشْتَمِلُ عَلَى صَلَوَاتِ عِبَادِكَ مِنْ ت ـَ
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يطُ بِكُلِّ صَلاَةٍ » 54«إِجَابتَِكَ وَ تجَْتَمِعُ عَلَى صَلاَةِ كُلِّ مَنْ ذَرَأْتَ وَ بَـرأَْتَ مِنْ أَصْنَافِ خَلْقِكَ  رَبِّ صَلِّ عَلَيْهِ وَ آلِهِ صَلاَةً تحُِ
كَ صَلَوَاتٍ تُضَاعِفُ مَعَهَا تلِْكَ سَالِفَةٍ وَ مُسْتَأْنَـفَةٍ وَ صَلِّ عَلَيْهِ وَ عَلَى آلِهِ صَلاَةً مَرْضِيَّةً لَكَ وَ لِمَنْ دُونَكَ وَ تُـنْشِئُ مَعَ ذَلِ 

رَبِّ صَلِّ عَلَى أَطاَيِبِ أَهْلِ بَـيْتِهِ الَّذِينَ » 55«زيِدُهَا عَلَى كُرُورِ الأْيََّامِ زيِاَدَةً فيِ تَضَاعِيفَ لاَ يَـعُدُّهَا غَيـْرُكَ الصَّلَوَاتِ عِنْدَهَا وَ تَ 
جَكَ عَلَى عِبَادِكَ وَ طَهَّرْتَـهُمْ مِنَ الرِّجْسِ اخْتـَرْتَـهُمْ لأَِمْركَِ وَ جَعَلْتـَهُمْ خَزَنَةَ عِلْمِكَ وَ حَفَظَةَ دِينِكَ وَ خُلَفَاءَكَ فيِ أَرْضِكَ وَ حُجَ 

نَسِ تَطْهِيراً بإِِراَدَتِكَ وَ جَعَلْتـَهُمُ الْوَسِيلَةَ إِليَْكَ وَ الْمَسْلَكَ إِلىَ جَنَّتِكَ  رَبِّ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ صَلاَةً تجُْزلُِ لهَمُْ » 56«وَ الدَّ
رَبِّ » 57«ائِدِكَ تِكَ وَ تُكْمِلُ لهَمُُ الأَْشْيَاءَ مِنْ عَطاَياَكَ وَ نَـوَافِلِكَ وَ تُـوَفِّـرُ عَلَيْهِمُ الحَْظَّ مِنْ عَوَائِدِكَ وَ فَـوَ đِاَ مِنْ نحَِلِكَ وَ كَراَمَ 

رَبِّ صَلِّ عَلَيْهِمْ زنَِةَ عَرْشِكَ وَ مَا دُونهَُ » 58«رهَِا صَلِّ عَلَيْهِ وَ عَلَيْهِمْ صَلاَةً لاَ أَمَدَ فيِ أَوَّلهِاَ وَ لاَ غَايَةَ لأَِمَدِهَا وَ لاَ Ĕِاَيَةَ لآِخِ 
فَى وَ تَكُونُ لَكَ وَ لهَمُْ رِضًى وَ ءَ سمََاوَاتِكَ وَ مَا فَـوْقَـهُنَّ وَ عَدَدَ أَرَضِيكَ وَ مَا تحَْتـَهُنَّ وَ مَا بَـيـْنـَهُنَّ صَلاَةً تُـقَرِّبُـهُمْ مِنْكَ زلُْ  وَ مِلْ 

دَ أَنْ وَصَلْتَ اللَّهُمَّ إِنَّكَ أيََّدْتَ دِينَكَ فيِ كُلِّ أَوَانٍ بِإِمَامٍ أقََمْتَهُ عَلَماً لِعِبَادِكَ وَ مَنَاراً فيِ بِلاَدِكَ بَـعْ » 59«ائرِهِِنَّ أبََداً مُتَّصِلَةً بنَِظَ 
لَهُ بحَِبْلِكَ وَ جَعَلْتَهُ الذَّريِعَةَ إِلىَ رِضْوَانِكَ     حَبـْ

  63: ، ص12 يه، جتفسير و شرح صحيفه سجاد

رْتَ مَعْصِيَتَهُ وَ أمََرْتَ باِمْتِثَالِ أَوَامِرهِِ وَ الانْتِهَاءِ عِنْدَ نَـهْيِهِ وَ أَ  مٌ وَ لاَ يَـتَأَخَّرَ عَنْهُ مُتَأَخِّرٌ وَ افـْتـَرَضْتَ طَاعَتَهُ وَ حَذَّ لاَّ يَـتـَقَدَّمَهُ مُتـَقَدِّ
ئِذِينَ وَ كَهْفُ الْمُؤْ  اللَّهُمَّ فَأَوْزعِْ لِوَليِِّكَ شُكْرَ مَا أنَْـعَمْتَ بِهِ » 60«مِنِينَ وَ عُرْوَةُ الْمُتَمَسِّكِينَ وَ بَـهَاءُ الْعَالَمِينَ فَـهُوَ عِصْمَةُ اللاَّ

بِركُْنِكَ الأَْعَزِّ وَ اشْدُدْ أزَْرَهُ وَ قَـوِّ عَضُدَهُ وَ  عَلَيْهِ وَ أَوْزعِْنَا مِثـْلَهُ فِيهِ وَ آتهِِ مِنْ لَدُنْكَ سُلْطَاناً نَصِيراً وَ افـْتَحْ لَهُ فَـتْحاً يَسِيراً وَ أَعِنْهُ 
هِ بحِِفْظِكَ وَ انْصُرْهُ بمِلاََئِكَتِكَ وَ امْدُدْهُ بجُِنْدِكَ الأَْغْلَبِ  وَ أقَِمْ بِهِ كِتَابَكَ وَ حُدُودَكَ وَ شَراَئعَِكَ وَ » 61«راَعِهِ بِعَيْنِكَ وَ احمِْ

وَ أَحْيِ بِهِ مَا أَمَاتَهُ الظَّالِمُونَ مِنْ مَعَالمِِ دِينِكَ وَ اجْلُ بِهِ صَدَاءَ الجَْوْرِ عَنْ طَريِقَتِكَ  -تُكَ اللَّهُمَّ عَلَيْهِ وَ آلهِِ صَلَوَا -سُنَنَ رَسُولِكَ 
وَ ألَِنْ جَانبَِهُ لأَِوْليَِائِكَ وَ » 62«اةَ قَصْدِكَ عِوَجاً وَ أبَِنْ بِهِ الضَّرَّاءَ مِنْ سَبِيلِكَ وَ أَزلِْ بِهِ النَّاكِبِينَ عَنْ صِراَطِكَ وَ امحَْقْ بِهِ بُـغَ 

عِينَ مُطِيعِينَ وَ فيِ رِضَاهُ سَاعِينَ وَ إِلىَ ابْسُطْ يَدَهُ عَلَى أَعْدَائِكَ وَ هَبْ لَنَا رَأْفَـتَهُ وَ رَحمْتََهُ وَ تَـعَطُّفَهُ وَ تحََنُّـنَهُ وَ اجْعَلْنَا لَهُ سَامِ 
اللَّهُمَّ وَ صَلِّ عَلَى » 63«بِذَلِكَ مُتـَقَرِّبِينَ  -صَلَوَاتُكَ اللَّهُمَّ عَلَيْهِ وَ آلهِِ  -لْمُدَافَـعَةِ عَنْهُ مُكْنِفِينَ وَ إِليَْكَ وَ إِلىَ رَسُولِكَ نُصْرتَهِِ وَ ا

ارَهُمُ الْمُسْتَمْسِكِينَ بِعُرْوēَِِمُ الْمُتَمَسِّكِينَ بِولاَِيتَِهِمُ الْمُؤْتمَِّينَ بِإِمَامَتِهِمُ أوَْلِيَائِهِمُ الْمُعْترَفِِينَ بمِقََامِهِمُ الْمُتَّبِعِينَ مَنـْهَجَهُمُ الْمُقْتَفِينَ آثَ 
اركََاتِ الزَّاكِيَاتِ النَّامِيَاتِ مْ الصَّلَوَاتِ الْمُبَ الْمُسَلِّمِينَ لأَِمْرهِِمُ الْمُجْتَهِدِينَ فيِ طَاعَتِهِمُ الْمُنْتَظِريِنَ أيََّامَهُمُ الْمَادِّينَ إِلَيْهِمْ أَعْيُـنـَهُ 

لَيْهِمْ وَ سَلِّمْ عَلَيْهِمْ وَ عَلَى أَرْوَاحِهِمْ وَ اجمَْعْ عَلَى التَّـقْوَى أمَْرَهُمْ وَ أَصْلِحْ لهَمُْ شُؤُونَـهُمْ وَ تُبْ عَ » 64«الْغَادِياَتِ الرَّائِحَاتِ 
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رُ الْ  اللَّهُمَّ هَذَا يَـوْمُ عَرَفَةَ » 65«غَافِريِنَ وَ اجْعَلْنَا مَعَهُمْ فيِ دَارِ السَّلاَمِ بِرَحمَْتِكَ ياَ أَرْحَمَ الرَّاحمِِينَ إِنَّكَ أنَْتَ التَّـوَّابُ الرَّحِيمُ وَ خَيـْ
   يَـوْمٌ 
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» 66«تَ فِيهِ بِعَفْوِكَ وَ أَجْزَلْتَ فِيهِ عَطِيَّتَكَ وَ تَـفَضَّلْتَ بِهِ عَلَى عِبَادِكَ شَرَّفـْتَهُ وَ كَرَّمْتَهُ وَ عَظَّمْتَهُ، نَشَرْتَ فِيهِ رَحمَْتَكَ وَ مَنـَنْ 
لحَِقِّكَ وَ عَصَمْتَهُ   هَدَيْـتَهُ لِدِينِكَ وَ وَفَّـقْتَهُ اللَّهُمَّ وَ أنَاَ عَبْدُكَ الَّذِي أنَْـعَمْتَ عَلَيْهِ قَـبْلَ خَلْقِكَ لَهُ وَ بَـعْدَ خَلْقِكَ إِيَّاهُ فَجَعَلْتَهُ ممَِّنْ 

ثمَُّ أمََرْتَهُ فَـلَمْ يأَْتمَِرْ وَ زَجَرْتَهُ فَـلَمْ يَـنـْزَجِرْ وَ » 67«بحَِبْلِكَ وَ أدَْخَلْتَهُ فيِ حِزْبِكَ وَ أَرْشَدْتَهُ لِمُوَالاةِ أوَْليَِائِكَ وَ مُعَادَاةِ أعَْدَائِكَ 
رْتَهُ وَ إِلىَ نَـهْيِكَ لاَ مُعَانَدَةً لَكَ وَ لاَ اسْتِكْبَاراً عَلَيْكَ بَلْ دَعَاهُ هَوَاهُ إِلىَ مَا زَيَّـلْتَهُ وَ إِلىَ مَا حَذَّ نَـهَيْتَهُ عَنْ مَعْصِيَتِكَ فَخَالَفَ أَمْرَكَ 

جَاوُزكَِ وَ كَانَ أَحَقَّ عِبَادِكَ مَعَ مَا مَنـَنْتَ عَلَيْهِ أَعَانهَُ عَلَى ذَلِكَ عَدُوُّكَ وَ عَدُوُّهُ فَأَقْدَمَ عَلَيْهِ عَارفِاً بِوَعِيدِكَ راَجِياً لِعَفْوِكَ وَاثِقاً بِتَ 
تُهُ وَ جَلِيلٍ مِنَ وَ هَا أنَاَ ذَا بَـينَْ يَدَيْكَ صَاغِراً ذَليِلاً خَاضِعاً خَاشِعاً خَائفِاً مُعْترَفِاً بِعَظِيمٍ مِنَ الذُّنوُبِ تحََمَّلْ » 68«أَلاَّ يَـفْعَلَ 

فَـعُدْ عَلَيَّ بمِاَ » 69« مُسْتَجِيراً بِصَفْحِكَ لاَئِذاً بِرَحمْتَِكَ مُوقِناً أنََّهُ لاَ يجُِيرنيُِ مِنْكَ مجُِيرٌ وَ لاَ يمَنْـَعُنيِ مِنْكَ مَانِعٌ  الخَْطَاياَ اجْتـَرَمْتُهُ 
قَى بيَِدِهِ إِليَْكَ مِنْ عَفْوِكَ وَ امْنُنْ عَلَيَّ بمِاَ لاَ يَـتَـعَاظَمُكَ تَـعُودُ بِهِ عَلَى مَنِ اقـْتـَرَفَ مِنْ تَـغَمُّدِكَ وَ جُدْ عَلَيَّ بمِاَ تجَُودُ بِهِ عَلَى مَنْ ألَْ 

وَ اجْعَلْ ليِ فيِ هَذَا الْيـَوْمِ نَصِيباً أنَاَلُ بِهِ حَظاًّ مِنْ رِضْوَانِكَ وَ لاَ تَـرُدَّنيِ صِفْراً ممَِّا » 70«أَنْ تمَنَُّ بِهِ عَلَى مَنْ أمََّلَكَ مِنْ غُفْراَنِكَ 
قَلِبُ بِهِ الْمُتـَعَبِّدُونَ لَكَ مِنْ عِبَادِكَ ي ـَ مْتُ تَـوْحِيدَكَ وَ نَـفْيَ » 71«نـْ مُوهُ مِنَ الصَّالحِاَتِ فَـقَدْ قَدَّ مْ مَا قَدَّ وَ إِنيِّ وَ إِنْ لمَْ أقَُدِّ

مَرْتَ أَنْ تُـؤْتَى مِنـْهَا وَ تَـقَرَّبْتُ إِلَيْكَ بمِاَ لاَ يَـقْرُبُ أَحَدٌ مِنْكَ إِلاَّ الأَْضْدَادِ وَ الأَْنْدَادِ وَ الأَْشْبَاهِ عَنْكَ وَ أتََـيْتُكَ مِنَ الأَْبْـوَابِ الَّتيِ أَ 
ناَبةَِ إِلَيْكَ وَ التَّذَلُّلِ وَ الاسْتِكَانةَِ لَكَ وَ حُسْنِ الظَّنِّ بِكَ وَ الثِّـقَةِ بمَِ » 72«بالتَّـقَرُّبِ بِهِ  وَ شَفَعْتُهُ ا عِنْدَكَ ثمَُّ أتَـْبـَعْتُ ذَلِكَ بِالإِْ

يبُ عَلَيْهِ راَجِيكَ    وَ » 73«بِرَجَائِكَ الَّذِي قَلَّ مَا يخَِ
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ليِلِ الْبَائِسِ الْفَقِيرِ الخْاَئِفِ الْمُسْتَجِيرِ وَ مَعَ ذَلِكَ خِيفَةً وَ تَضَرُّ  اً وَ تَـلَوُّذاً لاَ مُسْتَطِيلاً بِتَكَبرُِّ عاً وَ تَـعَوُّذسَأَلْتُكَ مَسْألََةَ الحَْقِيرِ الذَّ
يِنَ وَ لاَ مُتَـعَاليِاً بِدَالَّةِ الْمُطِيعِينَ وَ لاَ مُسْتَطِيلاً بِشَفَاعَةِ الشَّافِعِينَ  وَ أنَاَ بَـعْدُ أقََلُّ الأَْقَـلِّينَ وَ أَذَلُّ الأَْذَلِّينَ وَ مِثْلُ » 74«الْمُتَكَبرِّ

رَفِينَ وَ ياَ مَنْ يمَنُُّ بإِِقَالَةِ الْعَاثرِيِنَ وَ يَـت ـَالذَّرَّةِ أَوْ دُونَـهَ  » 75«فَضَّلُ بإِِنْظاَرِ الخْاَطِئِينَ ا فَـيَا مَنْ لمَْ يُـعَاجِلِ الْمُسِيئِينَ وَ لاَ يَـنْدَهُ الْمُتـْ
أنَاَ الَّذِي » 78«أنَاَ الَّذِي عَصَاكَ مُتـَعَمِّداً » 77«مجُْترَئِاً أنَاَ الَّذِي أقَْدَمَ عَلَيْكَ » 76«ءُ الْمُعْترَِفُ الخْاَطِئُ الْعَاثِرُ  أنَاَ الْمُسِي

أنَاَ الَّذِي لمَْ يَـرْهَبْ سَطْوَتَكَ وَ لمَْ يخََفْ بأَْسَكَ » 80«أنَاَ الَّذِي هَابَ عِبَادَكَ وَ أمَِنَكَ » 79«اسْتَخْفَى مِنْ عِبَادِكَ وَ باَرَزَكَ 



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

بحَِقِّ مَنِ » 85«أنَاَ الطَّوِيلُ الْعَنَاءِ » 84«أنَاَ القَلِيلُ الحْيََاءِ » 83«أنَاَ الْمُرْتَـهَنُ ببَِلِيَّتِهِ » 82«سِهِ أنَاَ الجَْانيِ عَلَى نَـفْ » 81«
كَ بحَِقِّ مَنْ وَصَلْتَ طَاعَتَهُ أْنِ انْـتَجَبْتَ مِنْ خَلْقِكَ وَ بمِنَِ اصْطَفَيْتَهُ لنِـَفْسِكَ بحَِقِّ مَنِ اخْتـَرْتَ مِنْ بَريَِّتِكَ وَ مَنِ اجْتَبـَيْتَ لِشَ 
دَاتَهُ بمِعَُادَاتِكَ تَـغَمَّدْنيِ فيِ يَـوْمِي بِطَاعَتِكَ وَ مَنْ جَعَلْتَ مَعْصِيَتَهُ كَمَعْصِيَتِكَ بحَِقِّ مَنْ قَـرَنْتَ مُوَالاتهَُ بمِوَُالاتِكَ وَ مَنْ نُطْتَ مُعَا

وَ تَـوَلَّنيِ بمِاَ تَـتـَوَلىَّ بِهِ أَهْلَ طَاعَتِكَ وَ الزُّلْفَى لَدَيْكَ وَ » 86«مُتـَنَصِّلاً وَ عَاذَ باِسْتِغْفَاركَِ تاَئبِاً  هَذَا بمِاَ تَـتـَغَمَّدُ بِهِ مَنْ جَأَرَ إِليَْكَ 
وَ لاَ » 88«أَجْهَدَهَا فيِ مَرْضَاتِكَ وَ تَـوَحَّدْنيِ بمِاَ تَـتـَوَحَّدُ بِهِ مَنْ وَفىَ بِعَهْدِكَ وَ أتَـْعَبَ نَـفْسَهُ فيِ ذَاتِكَ وَ » 87«الْمَكَانَةِ مِنْكَ 

وَ لاَ تَسْتَدْرجِْنيِ بإِِمْلاَئِكَ ليِ اسْتِدْراَجَ مَنْ » 89«تُـؤَاخِذْنيِ بِتـَفْريِطِي فيِ جَنْبِكَ وَ تَـعَدِّي طَوْريِ فيِ حُدُودِكَ وَ مجَُاوَزةَِ أَحْكَامِكَ 
وَ نَـبِّـهْنيِ مِنْ رَقْدَةِ الْغَافِلِينَ وَ سِنَةِ الْمُسْرفِِينَ وَ نَـعْسَةِ الْمَخْذُولِينَ » 90«حُلُولِ نِعْمَتِهِ بيِ  مَنـَعَنيِ خَيـْرَ مَا عِنْدَهُ وَ لمَْ يَشْركَْكَ فيِ 

  وَ خُذْ » 91«
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قَذْتَ بِهِ الْمُتـَهَاوِنِينَ بِقَلْبيِ إِلىَ مَا اسْتـَعْمَلْتَ بِهِ الْقَانتِِينَ وَ اسْتـَعْبَدْتَ بِهِ الْمُت ـَ وَ أَعِذْنيِ ممَِّا يُـبَاعِدُنيِ عَنْكَ » 92«عَبِّدِينَ وَ اسْتـَنـْ
ا مِنْ وَ سَهِّلْ ليِ مَسْلَكَ الخْيَـْراَتِ إِلَيْكَ وَ الْمُسَابَـقَةَ إِلَيـْهَ » 93«وَ يحَُولُ بَـيْنيِ وَ بَـينَْ حَظِّي مِنْكَ وَ يَصُدُّنيِ عَمَّا أُحَاوِلُ لَدَيْكَ 

وَ لاَ » 95«وَ لاَ تمَْحَقْنيِ فِيمَن تمَْحَقُ مِنَ الْمُسْتَخِفِّينَ بمِاَ أَوْعَدْتَ » 94«حَيْثُ أَمَرْتَ وَ الْمُشَاحَّةَ فِيهَا عَلَى مَا أَرَدْتَ 
وَ نجَِّنيِ مِنْ » 97«تُـتَبِّـرُ مِنَ الْمُنْحَرفِِينَ عَنْ سُبُلِكَ  وَ لاَ تُـتَبِّـرْنيِ فِيمَنْ » 96«تُـهْلِكْنيِ مَعَ مَنْ تُـهْلِكُ مِنَ الْمُتـَعَرِّضِينَ لِمَقْتِكَ 

مْلاَءِ  نَةِ وَ خَلِّصْنيِ مِنْ لهَوََاتِ الْبـَلْوَى وَ أَجِرْنيِ مِنْ أَخْذِ الإِْ وَ حُلْ بَـيْنيِ وَ بَـينَْ عَدُوٍّ يُضِلُّنيِ وَ هَوىً يوُبِقُنيِ وَ » 98«غَمَراَتِ الْفِتـْ
وَ لاَ تُـؤْيِسْنيِ مِنَ الأَْمَلِ فِيكَ » 100«وَ لاَ تُـعْرِضْ عَنيِّ إِعْراَضَ مَنْ لاَ تَـرْضَى عَنْهُ بَـعْدَ غَضَبِكَ » 99«هَقُنيِ مَنـْقَصَةٍ تَـرْ 

وَ لاَ » 102«مِّلنُِيهِ مِنْ فَضْلِ محََبَّتِكَ وَ لاَ تمَنِْحْنيِ بمِاَ لاَ طَاقةََ ليِ بِهِ فَـتَبـْهَظَنيِ ممَِّا تحَُ » 101«فَـيـَغْلِبَ عَلَيَّ الْقُنُوطُ مِنْ رَحمْتَِكَ 
رَ فِيهِ وَ لاَ حَاجَةَ بِكَ إِليَْهِ وَ لاَ إِناَبَةَ لَهُ  وَ لاَ تَـرْمِ بيِ رَمْيَ مَنْ سَقَطَ مِنْ عَينِْ » 103«تُـرْسِلْنيِ مِنْ يَدِكَ إِرْسَالَ مَنْ لاَ خَيـْ

وَرْطَةِ يُ مِنْ عِنْدِكَ بَلْ خُذْ بِيَدِي مِنْ سَقْطَةِ الْمُتـَرَدِّينَ وَ وَهْلَةِ الْمُتَـعَسِّفِينَ وَ زَلَّةِ الْمَغْرُوريِنَ وَ رعَِايتَِكَ وَ مَنِ اشْتَمَلَ عَلَيْهِ الخِْزْ 
يتَ بِهِ وَ أنَْـعَمْتَ عَلَيْهِ وَ رَضِيتَ عَنْهُ وَ عَافِنيِ ممَِّا ابْـتـَلَيْتَ بِهِ طبَـَقَاتِ عَبِيدِكَ وَ إِمَائِكَ وَ بَـلِّغْنيِ مَبَالِغَ مَنْ عُنِ » 104«الهْاَلِكِينَ 

يداً وَ تَـوَفَّـيْتَهُ سَعِيداً  قْلاَعِ عَمَّا يحُْبِطُ الحَْسَنَاتِ وَ يَذْهَبُ باِلْبَـركََاتِ » 105«فَأَعَشْتَهُ حمَِ وَ أَشْعِرْ » 106«وَ طَوِّقْنيِ طَوْقَ الإِْ
وَ لاَ تَشْغَلْنيِ بمِاَ لاَ أدُْركُِهُ إِلاَّ بِكَ عَمَّا لاَ يُـرْضِيكَ عَنيِّ غَيـْرهُُ » 107«ئَاتِ وَ فَـوَاضِحِ الحَْوْباَتِ قَـلْبيَِ الازْدِجَارَ عَنْ قَـبَائِحِ السَّيِّ 

  وَ انْزعِْ مِنْ قَـلْبيِ حُبَّ دُنْـيَا» 108«
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وَ زَيِّنْ ليَِ التَّـفَرُّدَ بمِنَُاجَاتِكَ باِللَّيْلِ » 109«نِ ابتِْغَاءِ الْوَسِيلَةِ إِليَْكَ وَ تُذْهِلُ عَنِ التَّـقَرُّبِ مِنْكَ دَنيَِّةٍ تَـنـْهَى عَمَّا عِنْدَكَ وَ تَصُدُّ عَ 
» 111« مِنْ أَسْرِ الْعَظاَئِمِ وَ هَبْ ليِ عِصْمَةً تُدْنيِنيِ مِنْ خَشْيَتِكَ وَ تَـقْطعَُنيِ عَنْ ركُُوبِ محََارمِِكَ وَ تَـفُكَّنيِ » 110«وَ النَّـهَارِ 

كَ وَ رَدِّنيِ ردَِاءَ مُعَافاَتِكَ وَ جَلِّلْنيِ وَ هَبْ ليَِ التَّطْهِيرَ مِنْ دَنَسِ الْعِصْيَانِ وَ أذَْهِبْ عَنيِّ دَرَنَ الخَْطَاياَ وَ سَرْبِلْنيِ بِسِرْباَلِ عَافِيَتِ 
وَ أيَِّدْنيِ بِتـَوْفِيقِكَ وَ تَسْدِيدِكَ وَ أَعِنيِّ عَلَى صَالِحِ النِّـيَّةِ وَ مَرْضِيِّ » 112«وَ طوَْلَكَ  سَوَابِغَ نَـعْمَائِكَ وَ ظاَهِرْ لَدَيَّ فَضْلَكَ 

ثُنيِ للِِقَائِكَ وَ لاَ وَ لاَ تخُْزِنيِ يَـوْمَ تَـبـْعَ » 113«الْقَوْلِ وَ مُسْتَحْسَنِ الْعَمَلِ وَ لاَ تَكِلْنيِ إِلىَ حَوْليِ وَ قُـوَّتيِ دُونَ حَوْلِكَ وَ قُـوَّتِكَ 
وَالِ السَّهْوِ عِنْدَ غَفَلاَتِ الجَْاهِلِينَ تَـفْضَحْنيِ بَـينَْ يَدَيْ أوَْلِيَائِكَ وَ لاَ تُـنْسِنيِ ذكِْرَكَ وَ لاَ تُذْهِبْ عَنيِّ شُكْرَكَ بَلْ ألَْزمِْنِيهِ فيِ أَحْ 

وَ اجْعَلْ رَغْبَتيِ إِلَيْكَ فَـوْقَ رَغْبَةِ الرَّاغِبِينَ وَ حمَْدِي إِيَّاكَ » 114«هِ وَ أَعْترَِفَ بمِاَ أَسْدَيْـتَهُ إِليََّ لآِلاَئِكَ وَ أَوْزعِْنيِ أَنْ أثُْنيَِ بمِاَ أوَْلَيْتَنِي
لاَ تجَْبـَهْنيِ بمِاَ جَبـَهْتَ بِهِ الْمُعَاندِِينَ  وَ لاَ تخَْذُلْنيِ عِنْدَ فَاقَتيِ إِليَْكَ وَ لاَ تُـهْلِكْنيِ بمِاَ أَسْدَيْـتُهُ إِليَْكَ وَ » 115«فَـوْقَ حمَْدِ الحَْامِدِينَ 

لُ التَّـقْوَى وَ أَهْلُ الْمَغْفِرَةِ وَ أنََّكَ بأَِنْ لَكَ فَإِنيِّ لَكَ مُسَلِّمٌ أعَْلَمُ أَنَّ الحُْجَّةَ لَكَ وَ أنََّكَ أَوْلىَ باِلْفَضْلِ وَ أعَْوَدُ بِالإِْحْسَانِ وَ أَهْ 
لُغُ مَا » 116«كَ بِأَنْ تُـعَاقِبَ وَ أنََّكَ بأَِنْ تَسْتُـرَ أقَـْرَبُ مِنْكَ إِلىَ أَنْ تَشْهَرَ تَـعْفُوَ أَوْلىَ مِنْ  فَأَحْيِنيِ حَيَاةً طيَِّبَةً تَـنْتَظِمُ بمِاَ أرُيِدُ وَ تَـبـْ

وَ » 117«تَةَ مَنْ يَسْعَى نوُرهُُ بَـينَْ يَدَيْهِ وَ عَنْ يمَيِنِهِ أُحِبُّ مِنْ حَيْثُ لاَ آتيِ مَا تَكْرَهُ وَ لاَ أَرْتَكِبُ مَا نَـهَيْتَ عَنْهُ وَ أمَِتْنيِ مِي
نِنيِ عَمَّنْ هُوَ غَنيٌِّ عَنيِّ وَ زدِْنيِ إِلَيْكَ ذَلِّلْنيِ بَـينَْ يَدَيْكَ وَ أعَِزَّنيِ عِنْدَ خَلْقِكَ وَ ضَعْنيِ إِذَا خَلَوتُ بِكَ وَ ارْفَـعْنيِ بَـينَْ عِبَادِكَ وَ أَغْ 

  وَ » 118«وَ فَـقْراً فَاقَةً 
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 عَلَيْهِ مِنيِّ بمِاَ يَـتـَغَمَّدُ بِهِ الْقَادِرُ عَلَى أَعِذْنيِ مِنْ شمَاَتَةِ الأَْعْدَاءِ وَ مِنْ حُلُولِ الْبَلاَءِ وَ مِنَ الذُّلِّ وَ الْعَنَاءِ تَـغَمَّدْنيِ فِيمَا اطَّلَعْتَ 
وَ إِذَا أَرَدْتَ بِقَوْمٍ فِتـْنَةً أَوْ سُوءاً فَـنَجِّنيِ مِنـْهَا لِوَاذاً بِكَ وَ إِذْ لمَْ » 119«لاَ حِلْمُهُ وَ الآْخِذُ عَلَى الجَْريِرَةِ لَوْ لاَ أنَاَتُهُ الْبَطْشِ لَوْ 

فَعْ ليِ أَوَائِلَ مِنَنِكَ بأَِوَاخِرهَِا وَ قَدِيمَ فَـوَائِدِكَ بحَِوَادِثهَِا وَ اشْ » 120«تُقِمْنيِ مَقَامَ فَضِيحَةٍ فيِ دُنْـيَاكَ فَلاَ تُقِمْنيِ مِثـْلَهُ فيِ آخِرتَِكَ 
سَةً يَصْغُرُ لهَاَ قَدْرِي وَ لاَ نقَِيصَةً وَ لاَ تمَدُْدْ ليِ مَدّاً يَـقْسُو مَعَهُ قَـلْبيِ وَ لاَ تَـقْرَعْنيِ قاَرعَِةً يَذْهَبُ لهَاَ بَـهَائِي وَ لاَ تَسُمْنيِ خَسِي

وَ لاَ تَـرُعْنيِ رَوْعَةً أبُلِْسُ đِاَ وَ لاَ خِيفَةً أوُجِسُ دُونَـهَا اجْعَلْ هَيْبَتيِ فيِ وَعِيدِكَ وَ حَذَرِي مِنْ » 121«لُ مِنْ أَجْلِهَا مَكَانيِ يجُْهَ 
فِيهِ لِعِبَادَتِكَ وَ تَـفَرُّدِي باِلتَّـهَجُّدِ لَكَ وَ تجََرُّدِي  وَ اعْمُرْ لَيْلِي بِإِيقَاظِي» 122«إِعْذَاركَِ وَ إِنْذَاركَِ وَ رَهْبَتيِ عِنْد تِلاَوَةِ آياَتِكَ 

وَ » 123«ا فِيهِ أَهْلُهَا مِنْ عَذَابِكَ بِسُكُونيِ إِليَْكَ وَ إِنْـزاَلِ حَوَائِجِي بِكَ وَ مُنَازَلَتيِ إِيَّاكَ فيِ فَكَاكِ رَقَـبَتيِ مِنْ ناَركَِ وَ إِجَارَتيِ ممَِّ 
نِ اعْتَبـَرَ وَ لاَ فِتـْنَةً لِمَنْ طغُْيَانيِ عَامِهاً وَ لاَ فيِ غَمْرَتيِ سَاهِياً حَتىَّ حِينٍ وَ لاَ تجَْعَلْنيِ عِظَةً لِمَنِ اتَّـعَظَ وَ لاَ نَكَالاً لِمَ  لاَ تَذَرْنيِ فيِ 

رْ ليِ اسمْاً وَ لاَ تُـبَدِّلْ ليِ جِسْماً وَ لاَ تَـتَّخِذْنيِ هُزُواً لخِلَْقِكَ وَ نَظَرَ وَ لاَ تمَْكُرْ بيِ فِيمَنْ تمَكُْرُ بِهِ وَ لاَ تَسْتَبْدِلْ بيِ غَيرِْي وَ لاَ تُـغَيِّـ 
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حِكَ وَ أَوْجِدْنيِ بَـرْدَ عَفْوِكَ وَ حَلاَوَةَ رَحمْتَِكَ وَ رَوْ » 124«لاَ سُخْريِاًّ لَكَ وَ لاَ تَـبَعاً إِلاَّ لِمَرْضَاتِكَ وَ لاَ ممُْتـَهَناً إِلاَّ باِلانتِْقَامِ لَكَ 
ا يُـزْلِفُ لَدَيْكَ وَ عِنْدَكَ وَ أَتحِْفْنيِ وَ رَيحَْانِكَ وَ جَنَّةِ نعَِيمِكَ وَ أَذِقْنيِ طَعْمَ الْفَراَغِ لِمَا تحُِبُّ بِسَعَةٍ مِنْ سَعَتِكَ وَ الاجْتِهَادِ فِيمَ 

يـْرَ خَاسِرَةٍ وَ أَخِفْنيِ مَقَامَكَ وَ شَوِّقْنيِ لِقَاءَكَ وَ تُبْ عَلَيَّ تَـوْبةًَ وَ اجْعَلْ تجَِارَتيِ راَبحَِةً وَ كَرَّتيِ غَ » 125«بِتُحْفَةٍ مِنْ تحَُفَاتِكَ 
  نَصُوحاً لاَ تُـبْقِ مَعَهَا ذُنوُباً صَغِيرةًَ وَ لاَ 
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الْغِلَّ مِنْ صَدْرِي لِلْمُؤْمِنِينَ وَ اعْطِفْ بِقَلْبيِ عَلَى الخْاَشِعِينَ وَ كُنْ ليِ   وَ انْزعِِ » 126«كَبِيرةًَ وَ لاَ تَذَرْ مَعَهَا عَلاَنيَِةً وَ لاَ سَريِرَةً 
رْصَةَ امِياً فيِ الآْخِريِنَ وَ وَافِ بيِ عَ كَمَا تَكُونُ للِصَّالحِِينَ وَ حَلِّنيِ حِلْيَةَ الْمُتَّقِينَ وَ اجْعَلْ ليِ لِسَانَ صِدْقٍ فيِ الْغَابِريِنَ وَ ذِكْراً نَ 

اهِبِكَ إِليََّ وَ جَاوِرْ بيَِ وَ تمَِّمْ سُبُوغَ نعِْمَتِكَ عَلَيَّ وَ ظاَهِرْ كَراَمَاēِاَ لَدَيَّ امْلأَْ مِنْ فَـوَائِدِكَ يَدَيَّ وَ سُقْ كَراَئِمَ مَوَ » 127«الأَْوَّلِينَ 
ةِ لأَِحِبَّائِكَ الأَْطْيَبِينَ مِنْ أوَْليَِائِكَ فيِ الجِْنَانِ الَّتيِ زَيَّـنْتـَهَا لأَِ  وَ » 128«صْفِيَائِكَ وَ جَلِّلْنيِ شَراَئِفَ نحَِلِكَ فيِ الْمَقَامَاتِ الْمُعَدَّ

لاَ تُـهْلِكْنيِ يَـوْمَ تُـبـْلَى عَظِيمَاتِ الجَْراَئِرِ وَ اجْعَلْ ليِ عِنْدَكَ مَقِيلاً آوِي إِليَْهِ مُطْمَئِنّاً وَ مَثاَبَةً أتََـبـَوَّؤُهَا وَ أقََـرُّ عَيْناً وَ لاَ تُـقَايِسْنيِ بِ 
 قِسَمَ الْمَوَاهِبِ مِنْ نَـوَالِكَ وَ وَفِّـرْ السَّراَئرُِ وَ أَزلِْ عَنيِّ كُلَّ شَكٍّ وَ شُبـْهَةٍ وَ اجْعَلْ ليِ فيِ الحَْقِّ طَريِقاً مِنْ كُلِّ رَحمَْةٍ وَ أَجْزلِْ ليِ 

حْسَانِ مِنْ إِفْضَالِكَ  وَ اجْعَلْ قَـلْبيِ وَاثقِاً بمِاَ عِنْدَكَ وَ همَِّي مُسْتـَفْرَغاً لِمَا هُوَ لَكَ وَ اسْتـَعْمِلْنيِ بمِاَ » 129«عَلَيَّ حُظُوظَ الإِْ
عَةَ وَ الْمُعَاتَسْتـَعْمِلُ بِهِ خَالِصَتَكَ وَ أَشْرِبْ قَـلْبيِ عِنْدَ ذُهُولِ الْعُقُولِ طَاعَتَكَ وَ اجمَْعْ ليَِ الْغِنىَ وَ الْعَفَافَ  فَاةَ وَ الصِّحَّةَ وَ وَ الدَّ

وَ لاَ تحُْبِطْ حَسَنَاتيِ بمِاَ يَشُوبُـهَا مِنْ مَعْصِيَتِكَ وَ لاَ خَلَوَاتيِ بمِاَ يَـعْرِضُ ليِ مِنْ نَـزَغَاتِ » 130«السَّعَةَ وَ الطُّمَأْنيِنَةَ وَ الْعَافِيَةَ 
نَتِكَ وَ صُنْ وَجْهِي عَنِ الطَّلَبِ إِلىَ أَحَدٍ مِنَ الْعَالَ  وَ لاَ تجَْعَلْنيِ لِلظَّالِمِينَ » 131«مِينَ وَ ذُبَّنيِ عَنِ الْتِمَاسِ مَا عِنْدَ الْفَاسِقِينَ فِتـْ

تِكَ وَ رَحمْتَِكَ وَ افـْتَحْ ليِ أبَْـوَابَ تَـوْبَ ظَهِيراً وَ لاَ لهَمُْ عَلَى محَْوِ كِتَابِكَ يَداً وَ نَصِيراً وَ حُطْنيِ مِنْ حَيْثُ لاَ أَعْلَمُ حِيَاطَةً تَقِينيِ đِاَ 
رُ الْمُنْعِمِ  وَ اجْعَلْ باَقِيَ عُمُريِ فيِ الحَْجِّ » 132«ينَ وَ رَأْفَتِكَ وَ رِزْقِكَ الْوَاسِعِ إِنيِّ إِليَْكَ مِنَ الرَّاغِبِينَ وَ أَتمِْمْ ليِ إِنْـعَامَكَ إِنَّكَ خَيـْ

  وَ الْعُمْرَةِ ابتِْغَاءَ 
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  . وَ عَلَيْهِمْ أبََدَ الآْبِدِينَ وَجْهِكَ ياَ رَبَّ الْعَالَمِينَ وَ صَلَّى اللَّهُ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ الطَّيِّبِينَ الطَّاهِريِنَ وَ السَّلاَمُ عَلَيْهِ 
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مَّ لَكَ الحَْمْدُ بَدِيعَ السَّمَاوَاتِ وَ الأَْرْضِ ذَا الجَْلاَلِ وَ الإِْكْراَمِ رَبَّ الأَْرْباَبِ وَ إِلهَ كُلِّ اللَّهُ » 2«الحَْمْدُ للَِّهِ رَبِّ الْعَالَمِينَ » 1«[ 
يطٌ وَ هُوَ عَلَى   كُلِّ شَيْ ءٍ وَ هُوَ بِ  ءٌ وَ لاَ يَـعْزُبُ عَنْهُ عِلْمُ شَيْ  ءٍ ليَْسَ كَمِثْلِهِ شَيْ  مَأْلوُهٍ وَ خَالِقَ كُلِّ مخَْلوُقٍ وَ وَارِثَ كُلِّ شَيْ  ءٍ محُِ

وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ الْكَرِيمُ الْمُتَكَرِّمُ » 4«أنَْتَ اللَّهُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ الأَْحَدُ الْمُتـَوَحِّدُ الْفَرْدُ الْمُتـَفَرِّدُ » 3«ءٍ رَقِيبٌ  كُلِّ شَيْ 
وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ » 6«وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ الْعَلِيُّ الْمُتـَعَالِ الشَّدِيدُ الْمِحَالِ » 5«بِيرُ الْمُتَكَبِّـرُ الْعَظِيمُ الْمُتـَعَظِّمُ الْكَ 

وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ » 8«مِيعُ الْبَصِيرُ الْقَدِيمُ الخْبَِيرُ وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ السَّ » 7«أنَْتَ الرَّحمَْنُ الرَّحِيمُ الْعَلِيمُ الحَْكِيمُ 
تَ وَ أنَْ » 10«وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إلَِهَ إِلاَّ أنَْتَ الأَْوَّلُ قَـبْلَ كُلِّ أَحَدٍ وَ الآْخِرُ بَـعْدَ كُلِّ عَدَدٍ » 9«أنَْتَ الْكَرِيمُ الأَْكْرَمُ الدَّائِمُ الأَْدْوَمُ 

وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إلَِهَ إِلاَّ أنَْتَ ذُو الْبـَهَاءِ وَ الْمَجْدِ وَ الْكِبرْيِاَءِ وَ » 11«اللَّهُ لاَ إلَِهَ إِلاَّ أنَْتَ الدَّانيِ فيِ عُلُوِّهِ وَ الْعَاليِ فيِ دُنُـوِّهِ 
  ]الحَْمْدِ 

اى صاحب ! ها و زمين ست؛ اى پديد آورنده آسمانسپاس ويژه تو ! خدايا. خدا را سپاس، كه مالك و مدبرّ جهانيان است
  چيزى شبيه او! اى مالك همه اربابان و اى معبود هر معبود و خالق هر مخلوق و وارث هر چيز! جلال و اكرام

  72: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

چيز نگهبان است، تويى خدايى كه جز ماند، و او به هر چيز احاطه دارد، و او بر هر  نيست و علم چيزى از او پنهان نمى
و تويى خدايى كه جز تو خدايى نيست، بزرگوار و ارجمندى، بزرگ و . اى، فرد تنهايى تو خدايى نيست، و يكتا و يگانه

گيرى سخت و  اى، در انتقام باعظمتى، كبير و متكبرّى، و تويى خدايى كه جز تو خدايى نيست، بلند مرتبه و بلند پايه
ويى خدايى كه جز تو خدايى نيست، بخشنده و مهربانى، دانا و درست كارى، و تويى خدايى كه جز تو خدايى شديدى، و ت

نيست، شنوا و بينايى، ازلى و آگاهى، و تويى خدايى كه جز تو خدايى نيست، بزرگوار و بزرگوارترى، هميشگى و 
ر كس، و آخرى پس از هر عدد، و تويى خدايى كه ترى، و تويى خدايى كه جز تو خدايى نيست، اوّلى پيش از ه جاودانه

اش، و تويى خدايى كه جز تو خدايى  جز تو خدايى نيست، نزديك در عين بلندى مقامش، و بلند مقام در عين نزديكى
  .نيست، صاحب زيبايى و بزرگوارى، و كبريايى و حمدى

   روز با عظمت عرفه
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روزى است كه حضرت حق بندگانش را به عبادت و طاعت خوانده، و در آثار اسلامى و معارف الهى آمده كه روز عرفه 
تر و  در اين روز سفره جود و احسانش را براى آنان گسترده، و براى شيطان رجيم در اين روز خوار و حقيرتر و رانده

  .ترين اوقات خواهد بود خشمناك

يدند دست گدايى به سوى مردم دراز كرده، به او العابدين عليه السلام در اين روز سائلى را د روايت شده كه حضرت زين
رود در اين روز فضل الهى شامل  كه اميد مى كنى و حال اين آيا در چنين موقعيتى از غير خدا سؤال مى! واى بر تو: فرمود

  »1« !حال اطفال در رحم شود و آنان به سعادت برسند؟

______________________________  
  .18431، حديث 21، باب 555/ 13: ؛ وسائل الشيعة2182، حديث 211/ 2: الفقيهمن لايحضره  -)1(
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  .براى اين روز اعمال بسيار مهمى در كتب ادعيه آمده كه به جا آوردنش ثواب عظيم و đره وافى دارد

العابدين عليه السلام فرزند  سلام و دعاى عرفه حضرت زيناز جمله اعمال اين روز دعاى عرفه حضرت سيدالشّهداء عليه ال
  .با كرامت آن حضرت است

در بررسى دعاى عرفه حضرت سجّاد عليه السلام به اين نتيجه رسيدم كه امام در دعاى عرفه خود عناوين زير را مورد 
  :اند توجّه قرار داده

  توحيد و اسما و صفات حق و حمد و سپاس پروردگار - 1

   به حضرت ختمى مرتبت دعاى - 2

   دعاى به امام معصوم - 3

   دعاى به پيروان معصوم - 4

   گناه و گناهكارى  - 5

   درخواست عفو و بخشش از حضرت حق - 6
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   راه توبه و بازگشت - 7

  شيطان و اغواگرى او - 8

   مرگ و دورنمايى از قيامت - 9

   مكارم اخلاق و سيئّات نفسى -10

  .كنم لذا به شرحى مختصر همراه با ترجمه اكتفا مى. توضيح داده شده استتمام اين عناوين در دعاهاى قبل 
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ابْـتَدَعْتَ غَيرِْ مِثَالٍ وَ  وَ أنَْتَ اللَّهُ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ الَّذِي أنَْشَأْتَ الأَْشْيَاءَ مِنْ غَيرِْ سِنْخٍ وَ صَوَّرْتَ مَا صَوَّرْتَ مِنْ » 12«[ 
ءٍ تَـيْسِيراً وَ دَبَّـرْتَ مَا دُونَكَ تَدْبِيراً  ءٍ تَـقْدِيراً وَ يَسَّرْتَ كُلَّ شَيْ  أنَْتَ الَّذِي قَدَّرْتَ كُلَّ شَيْ » 13«الْمُبْتَدَعَاتِ بِلاَ احْتِذَاءٍ 

أنَْتَ » 15«أَمْركَِ وَزيِرٌ وَ لمَْ يَكُنْ لَكَ مُشَاهِدٌ وَ لاَ نَظِيرٌ أنَْتَ الَّذِي لمَْ يعُِنْكَ عَلَى خَلْقِكَ شَريِكٌ وَ لمَْ يُـوَازِرْكَ فيِ » 14«
أنَْتَ الَّذِي » 16«تَ الَّذِي أَرَدْتَ فَكَانَ حَتْماً مَا أَرَدْتَ وَ قَضَيْتَ فَكَانَ عَدْلاً مَا قَضَيْتَ وَ حَكَمْتَ فَكَانَ نِصْفاً مَا حَكَمْ 

ءٍ عَدَداً وَ  أنَْتَ الَّذِي أَحْصَيْتَ كُلَّ شَيْ » 17«مْ لِسُلْطَانِكَ سُلْطاَنٌ وَ لمَْ يُـعْيِكَ بُـرْهَانٌ وَ لاَ بَـيَانٌ لاَ يحَْوِيكَ مَكَانٌ وَ لمَْ يَـقُ 
  ]ءٍ تَـقْدِيراً  ءٍ أَمَداً وَ قَدَّرْتَ كُلَّ شَيْ  جَعَلْتَ لِكُلِّ شَيْ 

اصل پديد آوردى، و آنچه را صورت و شكل دادى، و تويى خدايى كه جز تو خدايى نيست كه همه چيز را بدون مايه و 
تويى كه هر چيز را در نيكوترين . اى آفريدى ها را بدون اقتباس از نقشه بدون نمونه بردارى از چيزى شكل دادى، و آفريده

دادى، گيرى كردى، و هر چيز را، از نظر تمام خصوصيات رو به راه فرمودى، و امور ماسواى خود را سامان  وضع، اندازه
  و برايت در. تويى كه در ايجاد موجودات شريكى ياريت نداد، و در كارت وزيرى به پشتيبانيت برنخاست
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امور آفرينش شاهد و نظيرى نبود، تويى كه اراده كردى، پس هر چه را اراده كردى حتمى و قطعى شد، و قضاوت 
  .ت كردى بر اساس عدالت بود، و حكم كردى، و آنچه را حكم كردى بر پايه انصاف بودفرمودى، و آنچه را قضاو 
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تويى كه . گيرد، و سلطنتى در برابر سلطنتت به پا نخاست، و برهان و بيانى عاجزت نساخت تويى كه مكانى تو را فرا نمى
  .خوبى اندازه گرفتىهر چيز را به شمار آوردى، و براى هر چيزى مدت قرار دادى، و هر چيز را به 
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» 19«ارُ مَوْضِعَ أيَنِْيَّتِكَ أنَْتَ الَّذِي قَصُرَتِ الأَْوْهَامُ عَنْ ذَاتيَِّتِكَ وَ عَجَزَتِ الأَْفـْهَامُ عَنْ كَيْفِيَّتِكَ وَ لمَْ تُدْركِِ الأَْبْصَ » 18«[ 
أنَْتَ الَّذِي لاَ ضِدَّ مَعَكَ فَـيُـعَانِدَكَ » 20« تلَِدْ فَـتَكُونَ مَوْلوُداً أنَْتَ الَّذِي لاَ تحَُدُّ فَـتَكُونَ محَْدُوداً وَ لمَْ تمُثََّلْ فَـتَكُونَ مَوْجُوداً وَ لمَْ 

أنَْتَ الَّذِي ابْـتَدَأَ وَ اخْتـَرعََ وَ اسْتَحْدَثَ وَ ابْـتَدعََ وَ أَحْسَنَ صُنْعَ مَا » 21«وَ لاَ عِدْلَ لَكَ فَـيُكَاثِرَكَ وَ لاَ نِدَّ لَكَ فَـيُـعَارِضَكَ 
  ] صَنَعَ 

ها  ات ناتوان است، و ديده ها از درك چگونگى ها از رسيدن به ژرفاى ذاتت كوتاه است، و فهم ه دست انديشهتويى ك
تويى كه ابتدا و انتهايى ندارى تا محدود شوى، و مانند موجودات نيستى كه پس از عدم موجود . جاى كجاييت را در نيابند

تويى كه برايت همتايى نيست تا با تو به ستيز برخيزد، و همانندى شده باشى، و فرزندى نياوردى، تا زاييده شده باشى، 
برايت نيست تا در قدرت و سطوت و توانايى، با تو Ēلو به Ēلو زند، و نظيرى برايت نيست، تا با تو از در مخالفت 

  .داد ساختن آنچه را ساختتويى كه آغاز كرد و اختراع نمود، و پديد آورد و بدون نمونه آفريد و محكم و نيكو قرار . برآيد

   مناجات

 ز حق رسيد ندا، لااله الاّ هو
 

 دلم ربود ز جا، لااله الاّ هو
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  نداى نور فشان روشنايى دل و جان
 

 نداى شرك زدا، لااله الاّ هو

 سروش هاتف غيب اين ندا به جان در داد
 

 الاّ هو دلا تو هم بسرا، لااله
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 چو گوش هوش بدادم منادى حق را
 

 شنيدم از همه جا، لااله الاّ هو

  خدا گواه و ملايك گواه و دانايان
 

 كَفى đِِمْ شُهَدا، لااله الاّ هو

  نظر به عالم جان كردم از دريچه دل
 

 نديده ديده سوا، لااله الاّ هو

 نوشته گِرد خط مهوشان به خط غبار
 

 لااله الاّ هو به كِلك صنع خدا،

  هاى خوش چشم مست محبوبان اشاره
 

 به غمزه كرد ادا، لااله الاّ هو

  

  )فيض كاشانى(

  78: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

سُبْحَانَكَ مِنْ لَطِيفٍ مَا  »23«! وَ أَسْنىَ فيِ الأَْمَاكِنِ مَكَانَكَ وَ أَصْدعََ بِالحَْقِّ فُـرْقَانَكَ ! مَا أَجَلَّ شَأْنَكَ ! سُبْحَانَكَ » 22«[ 
ذُو ! وَ جَوَادٍ مَا أَوْسَعَكَ وَ رَفِيعٍ مَا أَرْفَـعَكَ ! سُبْحَانَكَ مِنْ مَلِيكٍ مَا أمَْنـَعَكَ ! وَ حَكِيمٍ مَا أَعْرَفَكَ ! وَ رَؤُوفٍ مَا أرَْأفََكَ ! ألَْطَفَكَ 

بْحَانَكَ بَسَطْتَ باِلخْيَـْراَتِ يَدَكَ وَ عُرفَِتِ الهِْدَايَةُ مِنْ عِنْدِكَ فَمَنِ الْتَمَسَكَ لِدِينٍ سُ » 24«الْبـَهَاءِ وَ الْمَجْدِ وَ الْكِبرْيِاَءِ وَ الحَْمْدِ 
كُلُّ خَضَعَ لَكَ مَنْ جَرَى فيِ عِلْمِكَ وَ خَشَعَ لِعَظَمَتِكَ مَا دُونَ عَرْشِكَ وَ انْـقَادَ للِتَّسْلِيمِ لَكَ  ! سُبْحَانَكَ » 25«أَوْ دُنْـيَا وَجَدَكَ 

  ] خَلْقِكَ 

ها، جايگاهت، و چه آشكار كننده به حق است  منزهّ و پاكى؛ چه بزرگ است شأنت و چه بلند است در ميان جايگاه
  .اى قرآنت، و موازينى كه براى جدا كردن حق از باطل قرار داده

حكيمى كه چه بسيار است  منزهّ و پاك و مهربانى كه چه بسيار است مهربانيت، و رئوفى كه چه بسيار است رأفتت، و
  .ات شناسايى

اى كه سفره بخشندگيت چه Ēناور است؛ و  منزهّ و پاكى؛ پادشاهى كه دست معارضى به مرز پادشاهيت نرسد و بخشنده
  .اى، چه بلند مرتبه است رفعتت بلند مرتبه

   منزهّ و پاكى، دست. و كبريايى و حمدى تو صاحب زيبايى و بزرگوارى
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  79: ، ص12 فه سجاديه، جتفسير و شرح صحي

ها گشودى، و هدايت از نزد تو شناخته شد، پس هر كه تو را براى دين، يا دنيا بخواهد  قدرتت را به عطا كردن خوبى
  .يابدت مى

هايت، در برابر بزرگيت تواضع كردند، و  منزهّ و پاكى، هر كس در عرصه علم تو قرار گرفته، برايت فروتنى كرد و جمع آفريده
  .مخلوقاتت در پيشگاه تو گردن بند تسليم به گردن انداختندهمه 

  80: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

 ارَى وَ لاَ تخَُادعَُ وَ لاَ سُبْحَانَكَ لاَ تحَُسُّ وَ لاَ تجَُسُّ وَ لاَ تمَُسُّ وَ لاَ تُكَادُ وَ لاَ تمُاَطُ وَ لاَ تُـنَازعَُ وَ لاَ تجَُارَى وَ لاَ تمَُ » 26«[ 
سُبْحَانَكَ قَولُكَ حُكْمٌ وَ قَضَاؤُكَ حَتْمٌ وَ » 28«سُبْحَانَكَ سَبِيلُكَ جَدَدٌ وَ أَمْرُكَ رَشَدٌ وَ أنَْتَ حَيٌّ صَمَدٌ » 27«تمُاَكَرُ 

رَ الآْياَتِ فَاطِرَ السَّمَاوَاتِ باَرِئَ سُبْحَانَكَ باَهِ » 30«سُبْحَانَكَ لاَ راَدَّ لِمَشِيَّتِكَ وَ لاَ مُبَدِّلَ لِكَلِمَاتِكَ » 29«إِراَدَتُكَ عَزْمٌ 
  ] النَّسَمَاتِ 

مورد نيرنگ و  . منزهّ و پاكى، به حواس ظاهرى درك نشوى و به حواس درون در نيايى، و به اعضا و جوارح لمس نگردى
  .ر نگيرىكيد واقع نگردى، از بزرگى و عظمتت كنار زده نشوى، در معرض نزاع و مغلوبيت و جدال و فريب و مكر قرا

  .نيازى منزهّ و پاكى، راهت روشن و هموار، دستورت هدايت است، و تو زنده و آقا و بى

  .ات جزمى و مسلّم است منزهّ و پاكى، گفتارت درست و استوار، و قضايت قطعى، و اراده

  .ندارداى وجود  اى نيست و در مقابل كلماتت، تبديل كننده منزهّ و پاكى در برابر مشيتت ردّ كننده

  !اى آفريننده موجودات! ها اى به وجود آورنده آسمان! منزهّ و پاكى اى صاحب آيات روشن

  81: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

داً يُـوَازِي صُنـْعَكَ وَ لَكَ الحَْمْدُ حمَْ » 33«وَ لَكَ الحَْمْدُ حمَْداً خَالِداً بِنِعْمَتِكَ » 32«لَكَ الحَْمْدُ حمَْداً يَدُومُ بِدَوَامِكَ » 31«[ 
وَ لَكَ الحَْمْدُ حمَْداً مَعَ حمَْدِ كُلِّ حَامِدٍ وَ شُكْراً يَـقْصُرُ عَنْهُ شُكْرُ كُلِّ » 35«وَ لَكَ الحَْمْدُ حمَْداً يَزيِدُ عَلَى رِضَاكَ » 34«

  ]شَاكِرٍ 
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اسى كه همراه نعمتت پاينده باشد، تو را سپاس، سپاسى كه جاودانگيش به جاودانگيت ادامه پيدا كند و تو را سپاس؛ سپ
هايت برابرى كند، و تو را سپاس؛ سپاسى كه بر خشنوديت بيفزايد، و تو را  و تو را سپاس؛ سپاسى كه با شماره آفريده

  .سپاس؛ سپاسى كه با سپاس هر سپاسگزارى توأم باشد، و شكرى كه شكر هر شاكرى از آن كوتاه آيد

  82: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

» 38«حمَْداً يُسْتَدَامُ بِهِ الأَْوَّلُ وَ يُسْتَدْعَى بِهِ دَوَامُ الآْخِرِ » 37«حمَْداً لاَ يَـنْبَغِي إِلاَّ لَكَ وَ لاَ يُـتـَقَرَّبُ بِهِ إِلاَّ إِليَْكَ » 36«[ 
حمَْداً يَـعْجِزُ عَنْ إِحْصَائهِِ الحَْفَظَةُ وَ يَزيِدُ عَلَى مَا أَحْصَتْهُ فيِ  » 39«ةً حمَْداً يَـتَضَاعَفُ عَلَى كُرُورِ الأَْزْمِنَةِ وَ يَـتـَزاَيَدُ أَضْعَافاً مُتـَراَدِفَ 

الرَّفِيعَ حمَْداً يَكْمُلُ لَدَيْكَ ثَـوَابهُُ وَ يَسْتـَغْرِقُ كُلَّ » 41«حمَْداً يوُازنُِ عَرْشَكَ الْمَجِيدَ وَ يُـعَادِلُ كُرْسِيَّكَ » 40«كِتَابِكَ الْكَتَبَةُ 
  ] زاَءٍ جَزاَؤُهُ جَ 

سپاسى كه سزاوار غير تو نباشد، و به وسيله آن جز به تو تقرّب جسته نشود؛ سپاسى كه باعث دوام سپاس اول، و علت 
هاى پى در پى فزونى  ها چند برابر گردد، و به افزايش درخواست دوام سپاس آخر شود؛ سپاسى كه بر اساس گردش زمان

نويسند، افزون گردد؛  ز شمردنش ناتوان شوند، و بر آنچه كاتبان اعمال در كتاب تو مىيابد؛ سپاسى كه حافظان اعمال ا
سپاسى كه با عرش مجيدت برابر، و با كرسى بلندت معادل شود؛ سپاسى كه پاداشش از جانب تو كامل گردد، و مزدش 

  .همه مزدها را فرا گيرد

  83: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

حمَْداً لمَْ يحَْمَدْكَ خَلْقٌ مِثـْلَهُ وَ لاَ يَـعْرِفُ أَحَدٌ سِوَاكَ فَضْلَهُ » 43«ظَاهِرهُُ وَفْقٌ لِبَاطِنِهِ وَ باَطِنُهُ وَفْقٌ لِصِدْقِ النِّـيَّةِ حمَْداً » 42«[ 
حمَْداً يجَْمَعُ مَا خَلَقْتَ مِنَ الحَْمْدِ وَ يَـنْتَظِمُ » 45« حمَْداً يُـعَانُ مَنِ اجْتـَهَدَ فيِ تَـعْدِيدِهِ وَ يُـؤَيَّدُ مَنْ أَغْرَقَ نَـزْعاً فيِ تَـوْفِيَتِهِ » 44«

حمَْداً يوُجِبُ بِكَرَمِكَ » 47«حمَْداً لاَ حمَْدَ أقَـْرَبُ إِلىَ قَـوْلِكَ مِنْهُ وَ لاَ أَحمَْدَ ممَِّنْ يحَْمَدُكَ بِهِ » 46«مَا أنَْتَ خَالِقُهُ مِنْ بَـعْدُ 
  ] حمَْداً يجَِبُ لِكَرَمِ وَجْهِكَ وَ يُـقَابِلُ عِزَّ جَلاَلِكَ » 48«لُهُ بمِزَيِدٍ بَـعْدَ مَزيِدٍ طَوْلاً مِنْكَ الْمَزيِدَ بِوُفُورهِِ وَ تَصِ 

اى مانند آن را به جا نياورده،  سپاسى كه ظاهرش موافق باطنش، و باطنش موافق صدق نيت باشد؛ سپاسى كه هيچ آفريده
ه هر كس در فراوان آوردنش بكوشد يارى شود، و هر كس در كامل آوردنش و كسى جز تو ارزشش را نشناسد، سپاسى ك

اى دارا باشد، و هر چه را پس از آن به وجود  Ĕايت جديّت را به كار برد، تأييد گردد، سپاسى كه هر چه سپاس آفريده
گويد،  ن گونه سپاس مىتر، و هيچ كس از آن كسى كه اي آورى، در برگيرد؛ سپاسى كه هيچ سپاس به كلامت از آن نزديك
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سپاسگزارتر نباشد، سپاسى كه به سبب كرمت و محض كثرتش، باعث فزونى نعمت شود، و از باب احسان، پس از هر 
  .فزونى آن را به فزونى ديگر رسانى؛ سپاسى كه شايسته ذات كريمت باشد، و با عزّ جلالت برابرى كند

  84: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

ركِْ عَلَيْهِ أَتمََّ بَـركََاتِكَ وَ رَبِّ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِ محَُمَّدٍ الْمُنْتَجَبِ الْمُصْطَفَى الْمُكَرَّمِ الْمُقَرَّبِ أفَْضَلَ صَلَوَاتِكَ وَ باَ» 49«[ 
يَةً لاَ تَكُونُ صَلاَةٌ أزَكَْى مِنـْهَا وَ صَلِّ عَلَيْهِ صَلاَةً ناَمِيَةً لاَ رَبِّ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ صَلاَةً زاَكِ » 50«تَـرَحَّمْ عَلَيْهِ أمَْتَعَ رَحمََاتِكَ 

  ]تَكُونُ صَلاَةٌ أَنمْىَ مِنـْهَا وَ صَلِّ عَلَيْهِ صَلاَةً راَضِيَةً لاَ تَكُونُ صَلاَةٌ فَـوْقَـهَا

و مقرّب، برترين درودهايت را، و بر او بر محمّد و آل محمّد درود فرست؛ آن انسان پسنديده؛ برگزيده؛ گرامى ! پروردگارا
  .هايت را ترين رحمت ترين بركاتت را، و بر او رحمت آر؛ پر đره بركت نازل كن؛ كامل

پذير، كه درودى فزون پذيرتر از آن نباشد، و بر او درودى فزاينده  بر محمّد و آلش درود فرست، درودى فزون! پروردگارا
  .ن نباشد، و بر او درود فرست، درودى پسنديده، كه درودى بالاتر از آن نباشدتر از آ فرست، كه درودى فزاينده

  85: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

لَهُ وَ صَلِّ  عَلَى رِضَاكَ  رَبِّ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ صَلاَةً تُـرْضِيهِ وَ تَزيِدُ عَلَى رضَِاهُ وَ صَلِّ عَلَيْهِ صَلاَةً تُـرْضِيكَ و تَزيِدُ » 51«[ 
رَهُ لهَاَ أهَْلاً  رَبِّ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ صَلاَةً تجَُاوِزُ رِضْوَانَكَ وَ يَـتَّصِلُ » 52«عَلَيْهِ صَلاَةً لاَ تَـرْضَى لَهُ إِلاَّ đِاَ وَ لاَ تَـرَى غَيـْ

فَدُ كَلِمَاتُكَ  فَدُ كَمَا لاَ تَـنـْ   ] اتِّصَالهُاَ بِبـَقَائِكَ وَ لاَ يَـنـْ

بر محمّد و آلش درود فرست؛ درودى كه او را خشنود كند و بر خشنوديش بيفزايد، و بر او درود فرست؛ ! پروردگارا
درودى كه تو را خشنود كند، و بر خشنوديت به خاطر او بيفزايد، و بر او درود فرست؛ درودى كه براى او جز به آن 

  .خشنود نشوى، و غير او كسى را شايسته آن ندانى

بر محمد و آلش درود فرست؛ درودى كه از خشنودى تو فرا رود، و پيوندش به بقاى تو وصل شود، و پايان ! ردگاراپرو 
  .پذيرد نپذيرد، چنانكه كلمات تو پايان نمى
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ئِكَتِكَ وَ أنَبِْيَائِكَ وَ رُسُلِكَ وَ أَهْلِ طَاعَتِكَ وَ تَشْتَمِلُ عَلَى رَبِّ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ صَلاَةً تَـنْتَظِمُ صَلَوَاتِ مَلاَ » 53«[ 
» 54« مِنْ أَصْنَافِ خَلْقِكَ صَلَوَاتِ عِبَادِكَ مِنْ جِنِّكَ وَ إِنْسِكَ وَ أَهْلِ إِجَابتَِكَ وَ تجَْتَمِعُ عَلَى صَلاَةِ كُلِّ مَنْ ذَرأَْتَ وَ بَـرَأْتَ 

يطُ بِكُلِّ صَلاَةٍ سَالِفَةٍ وَ مُسْتَأْنَـفَةٍ وَ صَلِّ عَلَيْهِ وَ عَلَى آلِهِ صَلاَةً مَرْضِيَّةً لَكَ  رَبِّ صَلِّ عَلَيْهِ   وَ لِمَنْ دُونَكَ وَ وَ آلِهِ صَلاَةً تحُِ
  ] الأَْيَّامِ زيِاَدَةً فيِ تَضَاعِيفَ لاَ يَـعُدُّهَا غَيـْرُكَ تُـنْشِئُ مَعَ ذَلِكَ صَلَوَاتٍ تُضَاعِفُ مَعَهَا تلِْكَ الصَّلَوَاتِ عِنْدَهَا وَ تَزيِدُهَا عَلَى كُرُورِ 

بر محمّد و آلش درود فرست، درودى كه درود فرشتگان و پيامبران و رسولان، و اهل طاعتت را به رشته نظم ! پروردگارا
هايت به وجود  واع آفريدهدرآورد، و شامل درود بندگانت، از جن و انس و پذيرندگان دعوتت گردد، و درود هر كه را از ان

  .آوردى و پديد كردى، گرد آورد

بر او و آلش درود فرست؛ درودى كه هر درود گذشته و جديد را در برگيرد، و بر او و آلش درود فرست؛ ! پروردگارا
را چند  درودى كه نزد تو و غير تو پسنديده باشد، و علاوه بر آن درودهايى را ايجاد كنى كه در كنارش درودهاى گذشته

  .برابر كنى، و با گذشت روزگاران چندان بر آن بيفزايى، كه كسى جز تو نتواند آن را به شماره آورد
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عِلْمِكَ وَ حَفَظَةَ دِينِكَ وَ خُلَفَاءَكَ فيِ رَبِّ صَلِّ عَلَى أَطاَيِبِ أَهْلِ بَـيْتِهِ الَّذِينَ اخْتـَرْتَـهُمْ لأَِمْركَِ وَ جَعَلْتـَهُمْ خَزَنَةَ » 55«[ 
وَسِيلَةَ إِلَيْكَ وَ الْمَسْلَكَ إِلىَ أَرْضِكَ وَ حُجَجَكَ عَلَى عِبَادِكَ وَ طَهَّرْتَـهُمْ مِنَ الرِّجْسِ وَ الدَّنَسِ تَطْهِيراً بِإِراَدَتِكَ وَ جَعَلْتـَهُمُ الْ 

وَ آلِهِ صَلاَةً تجُْزلُِ لهَمُْ đِاَ مِنْ نحَِلِكَ وَ كَراَمَتِكَ وَ تُكْمِلُ لهَمُُ الأَْشْيَاءَ مِنْ عَطَاياَكَ وَ  رَبِّ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ » 56«جَنَّتِكَ 
  ] نَـوَافِلِكَ وَ تُـوَفِّـرُ عَلَيْهِمُ الحَْظَّ مِنْ عَوَائِدِكَ وَ فَـوَائِدِكَ 

تى كه براى اجراى فرمانت انتخاب كردى، و آنان را خزانه تران از اهل بيت او درود فرست؛ اهل بي بر پاكيزه! پروردگارا
ات،  هايت بر بندگانت قرار دادى، و آنان را به اراده داران دانشت، و حافظان دينت، و جانشينانت در زمينت، و حجت

جانب اى به سوى خود، و راه مستقيمت به  از پليدى و آلودگى به طور كامل پاك كردى، و وجود مباركشان را وسيله
  .đشتت قرار دادى

بر محمّد و آلش درود فرست؛ درودى كه به سبب آن، بخشش و بزرگواريت را در حق آنان بزرگ گردانى، و عطا ! پروردگارا
  .هايت سرشار فرمايى ها و đره هاى افزونت را براى آنان كامل گردانى، و نصيب آنان را از نيكى و بخشش
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رَبِّ صَلِّ عَلَيْهِمْ زنِةََ » 58«رَبِّ صَلِّ عَلَيْهِ وَ عَلَيْهِمْ صَلاَةً لاَ أَمَدَ فيِ أَوَّلهِاَ وَ لاَ غَايةََ لأَِمَدِهَا وَ لاَ Ĕِاَيَةَ لآِخِرهَِا » 57«[ 
نـَهُنَّ صَلاَةً تُـقَرِّبُـهُمْ مِنْكَ زلُْفَى وَ تَكُونُ ءَ سمََاوَاتِكَ وَ مَا فَـوْقَـهُنَّ وَ عَدَدَ أَرَضِ  عَرْشِكَ وَ مَا دُونهَُ وَ مِلْ  يكَ وَ مَا تحَْتـَهُنَّ وَ مَا بَـيـْ

  ]لَكَ وَ لهَمُْ رِضًى وَ مُتَّصِلَةً بنَِظَائرِهِِنَّ أبََداً 

  .بر پيامبر و آلش درود فرست؛ درودى كه آغازش را مرزى، و مدتش را پايانى، و آخرش را Ĕايتى نباشد! پروردگارا

هاست؛  ها و آنچه فوق آن بر آنان درود فرست؛ هم پايه عرش؛ و آنچه غير عرش است به گنجايش آسمان! پروردگارا
  .درودى كه آنان را به قرب تو رساند، و مايه خشنودى تو و آنان شود، و براى هميشه به نظاير و امثال آن متّصل گردد
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لَهُ بحَِبْلِكَ وَ اللَّهُمَّ إِنَّكَ أيََّدْتَ دِينَكَ فيِ كُلِّ أَوَانٍ بِإِمَامٍ أقََمْتَهُ عَلَماً لِعِبَادِكَ وَ مَنَاراً فيِ بِلاَدِكَ بَـعْ » 59«[  دَ أَنْ وَصَلْتَ حَبـْ
رْتَ مَعْصِيَتَ  هُ وَ أَمَرْتَ باِمْتِثَالِ أوََامِرهِِ وَ الانْتِهَاءِ عِنْدَ نَـهْيِهِ وَ أَلاَّ يَـتـَقَدَّمَهُ جَعَلْتَهُ الذَّريِعَةَ إِلىَ رِضْوَانِكَ وَ افـْتـَرَضْتَ طَاعَتَهُ وَ حَذَّ

ئِذِينَ وَ كَهْفُ الْمُؤْمِنِينَ وَ عُرْوَةُ الْمُتَمَ  مٌ وَ لاَ يَـتَأَخَّرَ عَنْهُ مُتَأَخِّرٌ فَـهُوَ عِصْمَةُ اللاَّ   ] سِّكِينَ وَ بَـهَاءُ الْعَالَمِينَ مُتـَقَدِّ

اى براى بندگانت جهت يافتن راه حق و  تو در هر زمان، دينت را به وجود امامى يارى دادى، زمانى كه او را نشانه! خدايا
هايت برپا داشتى، پس از آن كه رشته ارتباطش را به رشته ارتباط خود پيوند دادى، و او را سبب  مشعلى فروزان در سرزمين

طاعتش را واجب و از نافرمانيش بيم دادى، و مردم را به فرمان بردن از دستوراتش  دست يابى به خشنوديت قرار دادى، و
آرى، امام انتخاب . و باز ايستادن از Ĕيش، و پيشى نجستن بر حضرتش، و پس نماندن از وجود مقدسش دستور دادى

  .ستشده تو، پناه پناهندگان و ملجأ مؤمنان، و دستگيره چنگ زنندگان، و زيبايى جهانيان ا
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لْطاَناً نَصِيراً وَ افـْتَحْ لَهُ فَـتْحاً يَسِيراً اللَّهُمَّ فَأَوْزعِْ لِوَلِيِّكَ شُكْرَ مَا أنَْـعَمْتَ بِهِ عَلَيْهِ وَ أَوْزعِْنَا مِثـْلَهُ فِيهِ وَ آتهِِ مِنْ لَدُنْكَ سُ » 60«[ 
هِ بحِِفْظِكَ وَ انْصُرْهُ بمِلاََئِكَتِكَ وَ امْدُدْهُ بجُِ  وَ أَعِنْهُ بِركُْنِكَ الأَْعَزِّ  نْدِكَ الأَْغْلَبِ وَ اشْدُدْ أَزْرَهُ وَ قَـوِّ عَضُدَهُ وَ راَعِهِ بِعَيْنِكَ وَ احمِْ

وَ أَحْيِ بِهِ مَا أمََاتَهُ الظَّالِمُونَ  - يْهِ وَ آلِهِ صَلَوَاتُكَ اللَّهُمَّ عَلَ  -وَ أقَِمْ بِهِ كِتَابَكَ وَ حُدُودَكَ وَ شَراَئعَِكَ وَ سُنَنَ رَسُولِكَ » 61«
هِ النَّاكِبِينَ عَنْ صِراَطِكَ وَ امحَْقْ بِهِ مِنْ مَعَالمِِ دِينِكَ وَ اجْلُ بِهِ صَدَاءَ الجَْوْرِ عَنْ طَريِقَتِكَ وَ أبَِنْ بِهِ الضَّرَّاءَ مِنْ سَبِيلِكَ وَ أَزلِْ بِ 

وَ تحََنُّـنَهُ وَ  وَ ألَِنْ جَانبَِهُ لأَِوْليَِائِكَ وَ ابْسُطْ يَدَهُ عَلَى أَعْدَائِكَ وَ هَبْ لَنَا رَأْفَـتَهُ وَ رَحمْتََهُ وَ تَـعَطُّفَهُ » 62« بُـغَاةَ قَصْدِكَ عِوَجاً 
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صَلَوَاتُكَ اللَّهُمَّ  - مُكْنِفِينَ وَ إِليَْكَ وَ إِلىَ رَسُولِكَ  اجْعَلْنَا لَهُ سَامِعِينَ مُطِيعِينَ وَ فيِ رِضَاهُ سَاعِينَ وَ إِلىَ نُصْرتَِهِ وَ الْمُدَافَـعَةِ عَنْهُ 
  ] بِذَلِكَ مُتـَقَرِّبِينَ  - عَلَيْهِ وَ آلِهِ 

هايى كه به وليّت عنايت كردى، به او الهام فرما و ما را نيز به سپاسگزارى نعمت وجود ولى  سپاس گزاردن نعمت! خدايا
و، قدرت و سلطنت يارى دهنده عنايت فرما، و درِ فتح و پيروزىِ آسانى را به الهام كن، و از جانب خويش به حضرت ا

   و او را به نيرومندترين تكيه گاه خود يارى ده، پشتش. رويش بگشا

  91: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

ه حفظت او را حمايت كن، را محكم و بازويش را قوى فرما، و به نظر عنايت و لطفت او را در سايه رعايتت قرار ده، و ب
و به فرشتگانت او را يارى ده، و به نيرومندترين سپاهت مددش فرما، و به وسيله او قرآنت و حدودت و شرايعت، و 

اند، به وجود امام  هاى دينت را ستمكاران ميرانده آنچه از نشانه. به پادار -كه درودت بر او و آلش  -هاى رسولت را روش
ات برطرف فرما، و منحرفين از راهت را از  او زنگار ستم را از راهت پاك كن، و ناهموارى را از جادّه زنده كن، و به وسيله

ميان بردار، و آنان كه قصد ايجاد كجى و اعوجاج در دينت را دارند هلاك كن، و دلش را نسبت به دوستانت نرم، و 
وفت و دل سوزيش را به ما ببخش، و ما را نسبت دست قدرتش را عليه دشمنانت گشوده ساز، و مهربانى و رحمت و عط

به او شنوا و فرمانبردار و در راه به دست آوردن خشنوديش كوشا، و در يارى و دفاع از او مددكار قرار ده، تا به وسيله 
  .اين امور، به تو و به رسولت كه درودت بر او و آلش باد، تقرّب جوييم
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مُ الْمُسْتَمْسِكِينَ بِعُرْوēَِِمُ اللَّهُمَّ وَ صَلِّ عَلَى أوَْليَِائِهِمُ الْمُعْترَفِِينَ بمِقََامِهِمُ الْمُتَّبِعِينَ مَنـْهَجَهُمُ الْمُقْتَفِينَ آثاَرَهُ » 63«[ 
مْرهِِمُ الْمُجْتَهِدِينَ فيِ طَاعَتِهِمُ الْمُنْتَظِريِنَ أيََّامَهُمُ الْمَادِّينَ إِليَْهِمْ أَعْيُـنـَهُمْ الْمُتَمَسِّكِينَ بِولاَِيتَِهِمُ الْمُؤْتمَِّينَ بإِِمَامَتِهِمُ الْمُسَلِّمِينَ لأَِ 

عَلَى التَّـقْوَى وَ سَلِّمْ عَلَيْهِمْ وَ عَلَى أَرْوَاحِهِمْ وَ اجمَْعْ » 64«الصَّلَوَاتِ الْمُبَاركََاتِ الزَّاكِيَاتِ النَّامِيَاتِ الْغَادِياَتِ الرَّائِحَاتِ 
رُ الْغَافِريِنَ وَ  اجْعَلْنَا مَعَهُمْ فيِ دَارِ السَّلاَمِ بِرَحمَْتِكَ ياَ  أمَْرَهُمْ وَ أَصْلِحْ لهَمُْ شُؤُونَـهُمْ وَ تُبْ عَلَيْهِمْ إِنَّكَ أنَْتَ التَّـوَّابُ الرَّحِيمُ وَ خَيـْ

  ] أَرْحَمَ الرَّاحمِِينَ 

رو  مّد درود فرست؛ دوستانى كه به مقامشان اقرار دارند؛ پيرو راهشان هستند؛ دنبالهبر دوستان محمّد و آل مح! خدايا
باشند، چنگ زننده به دستگيره محكم و استوارشان هستند؛ به ولايتشان تمسّك دارند؛ به امامتشان اقتدا  آثارشان مى
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مت و قدرت پيروزى آنانند؛ چشم دوخته به اند، در فرمانبردارى از آنان كوشايند؛ منتظر حكو  كنند؛ به امرشان تسليم مى
درودهاى مبارك، پاكيزه، فزاينده صبحگاهان و شامگاهان بر آنان باد و بر ارواحشان درود فرست، و كارشان را . ايشانند

پذير و  بر اساس تقوا فراهم آور، و شؤون زندگى و احوالشان را اصلاح كن و توبه آنان را بپذير؛ همانا تو بسيار توبه
   مهربانى، و đترين
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  !ترين مهربانان آمرزندگانى، و ما را به رحمتت همراه آنان در جايگاه امن و امان قرار ده، اى مهربان
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مْتَهُ وَ عَظَّمْتَهُ، نَشَرْتَ فِيهِ رَحمْتََكَ وَ مَنـَنْتَ فِيهِ بِعَفْوِكَ وَ أَجْزلَْتَ فِيهِ عَطِيَّتَكَ وَ اللَّهُمَّ هَذَا يَـوْمُ عَرَفَةَ يَـوْمٌ شَرَّفـْتَهُ وَ كَرَّ » 65«[ 
فَجَعَلْتَهُ ممَِّنْ هَدَيْـتَهُ  اللَّهُمَّ وَ أنَاَ عَبْدُكَ الَّذِي أنَْـعَمْتَ عَلَيْهِ قَـبْلَ خَلْقِكَ لَهُ وَ بَـعْدَ خَلْقِكَ إِيَّاهُ » 66«تَـفَضَّلْتَ بِهِ عَلَى عِبَادِكَ 

ثمَُّ أمََرْتَهُ » 67«ائِكَ وَ مُعَادَاةِ أَعْدَائِكَ لِدِينِكَ وَ وَفَّـقْتَهُ لحَِقِّكَ وَ عَصَمْتَهُ بحَِبْلِكَ وَ أَدْخَلْتَهُ فيِ حِزْبِكَ وَ أرَْشَدْتَهُ لِمُوَالاةِ أوَْليَِ 
لْ دَعَاهُ زَجِرْ وَ نَـهَيْتَهُ عَنْ مَعْصِيَتِكَ فَخَالَفَ أمَْرَكَ إِلىَ نَـهْيِكَ لاَ مُعَانَدَةً لَكَ وَ لاَ اسْتِكْبَاراً عَلَيْكَ بَ فَـلَمْ يأَْتمَِرْ وَ زَجَرْتَهُ فَـلَمْ يَـن ـْ

رْتَهُ وَ أَعَانَهُ عَلَى ذَلِكَ عَدُوُّكَ وَ عَدُوُّهُ فَأَقْدَمَ عَلَ  يْهِ عَارفِاً بِوَعِيدِكَ راَجِياً لِعَفْوِكَ وَاثقِاً بتَِجَاوُزكَِ وَ  هَوَاهُ إِلىَ مَا زَيَّـلْتَهُ وَ إِلىَ مَا حَذَّ
  ] كَانَ أَحَقَّ عِبَادِكَ مَعَ مَا مَنـَنْتَ عَلَيْهِ أَلاَّ يَـفْعَلَ 

اين روز، روز عرفه است؛ روزى كه آن را شرافت و كرامت و عظمت دادى؛ سفره رحمتت را در آن گستردى و در ! خدايا
ر بندگان منّت Ĕادى، و عطايت را در آن بزرگ كردى، و به وسيله آن بر بندگانت تفضّل و احسان آن به عفوت ب

  .فرمودى

  من بنده تو هستم كه پيش از آفريدنش، و پس از به وجود آمدنش، بر! خدايا
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آيينت هدايت كردى، و براى اداى حقّت توفيقش دادى، و با  او انعام كردى؛ پس او را از جمله كسانى قرار دادى، كه به
ريسمان رحمت و لطفت حفظش كردى، و در حزب خود واردش كردى و به دوستى دوستانت و به دشمنى دشمنانت 

از معصيتت Ĕيش . ها بازش داشتى، ولى باز نايستاد از زشتى. سپس او را دستور دادى، ولى فرمان نبرد. ارشادش كردى
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دى، ولى امرت را مخالفت كرد و به جانب Ĕيت شتافت، نه از باب دشمنى با تو و گردنكشى در برابر تو؛ بلكه هواى فرمو 
نفسش او را به چيزى دعوت كرد كه تواش از آن دور كردى و بر حذر داشتى، و دشمنت و دشمنش او را در اين زمينه  

ند، در حالى كه به عفوت اميدوار، و به گذشتت اطمينان كمك داد، تا در عين معرفت به ēديدت بر گناه اقدام ك
در صورتى كه او با اين همه محبّتى كه در حقش مبذول داشتى، و اين همه نعمتى كه به او بخشيدى، سزاوارترين . داشت

  .بندگانت بود كه مرتكب معصيت نشود، و قدم در عرصه گناه نگذارد
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تُهُ وَ جَلِيلٍ مِنَ الخَْطَاياَ وَ هَا أنَاَ ذَا بَـينَْ يَدَيْكَ صَاغِراً ذَليِلاً خَاضِعاً خَاشِعاً خَائفِاً مُعْترَفِاً بِعَظِيمٍ مِنَ الذُّنوُبِ تحََمَّلْ » 68« [
فَـعُدْ عَلَيَّ بمِاَ تَـعُودُ بِهِ » 69«مِنْكَ مجُِيرٌ وَ لاَ يمَنْـَعُنيِ مِنْكَ مَانِعٌ اجْتـَرَمْتُهُ مُسْتَجِيراً بِصَفْحِكَ لاَئِذاً بِرَحمَْتِكَ مُوقِناً أنََّهُ لاَ يجُِيرنيُِ 

نْ تمَنَُّ  امْنُنْ عَلَيَّ بمِاَ لاَ يَـتـَعَاظَمُكَ أَ عَلَى مَنِ اقـْتـَرَفَ مِنْ تَـغَمُّدِكَ وَ جُدْ عَلَيَّ بمِاَ تجَُودُ بِهِ عَلَى مَنْ ألَْقَى بِيَدِهِ إِليَْكَ مِنْ عَفْوِكَ وَ 
  ] بِهِ عَلَى مَنْ أمََّلَكَ مِنْ غُفْراَنِكَ 

ام،  اينك منم كه در برابرت قرار دارم، خوار، ذليل، فروتن، متواضع، ترسان، و معترف به گناهان بزرگى كه بر دوش برداشته
يقين دارم كه امان . ام، در حالى كه به چشم پوشيت پناهنده، و به رحمتت متمسّكم و خطاهاى سنگينى كه مرتكب شده

دارد؛ بنابراين اى كه به خاطر بدكرداريم از من  اى مرا از كيفرت باز نمى دهد، و باز دارنده اى مرا از عذابت امان نمى دهنده
گردى، و از عفوت به  اى، به من بازگرد؛ همان گونه كه با پوششت نسبت به كسى كه مرتكب گناه شده باز مى روگردانده

بخشى، و با آمرزشت بر من منّت گذار؛ همان گونه كه  گونه كه از عفوت به تسليم شده به حضرتت مىمن ببخش؛ همان  
  .آيد اين كار در نظرت بزرگ نمى. گذارى از آمرزشت بر كسى كه نسبت به تو اميدوار است منّت مى
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قَلِبُ بِهِ الْمُتَـعَبِّدُونَ لَكَ مِنْ  وَ اجْعَلْ ليِ فيِ هَذَا الْيـَوْمِ » 70«[  نَصِيباً أنَاَلُ بِهِ حَظاًّ مِنْ رِضْوَانِكَ وَ لاَ تَـرُدَّنيِ صِفْراً ممَِّا يَـنـْ
مْتُ تَـوْحِيدَكَ وَ نَـفْيَ الأَْضْدَادِ » 71«عِبَادِكَ  مُوهُ مِنَ الصَّالحِاَتِ فَـقَدْ قَدَّ مْ مَا قَدَّ وَ الأَْنْدَادِ وَ الأَْشْبَاهِ عَنْكَ  وَ إِنيِّ وَ إِنْ لمَْ أقَُدِّ

ثمَُّ أتَـْبـَعْتُ ذَلِكَ » 72« إِلاَّ بالتَّـقَرُّبِ بِهِ وَ أتََـيْتُكَ مِنَ الأَْبْـوَابِ الَّتيِ أمََرْتَ أَنْ تُـؤْتَى مِنـْهَا وَ تَـقَرَّبْتُ إِليَْكَ بمِاَ لاَ يَـقْرُبُ أَحَدٌ مِنْكَ 
ناَبَةِ إِليَْكَ وَ التَّذَ  يخَِيبُ عَلَيْهِ لُّلِ وَ الاسْتِكَانَةِ لَكَ وَ حُسْنِ الظَّنِّ بِكَ وَ الثِّـقَةِ بمِاَ عِنْدَكَ وَ شَفَعْتُهُ بِرَجَائِكَ الَّذِي قَلَّ مَا بِالإِْ

لِيلِ الْبَائِسِ الْفَقِيرِ الخْاَئِفِ الْمُسْتَجِيرِ وَ مَ » 73«راَجِيكَ  عَ ذَلِكَ خِيفَةً وَ تَضَرُّعاً وَ تَـعَوُّذاً وَ تَـلَوُّذاً وَ سَألَْتُكَ مَسْألََةَ الحَْقِيرِ الذَّ



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

يِنَ وَ لاَ مُتـَعَالِياً بِدَالَّةِ الْمُطِيعِينَ وَ لاَ مُسْتَطِيلاً بِشَفَاعَةِ ا وَ أنَاَ بَـعْدُ أقََلُّ الأَْقَـلِّينَ وَ » 74«لشَّافِعِينَ لاَ مُسْتَطِيلاً بتَِكَبرُِّ الْمُتَكَبرِّ
  ]ذَلِّينَ وَ مِثْلُ الذَّرَّةِ أَوْ دُونَـهَاأَذَلُّ الأَْ 

اى از خشنوديت دست يابم، و مرا از آنچه كوشش كنندگان در  و در اين روز نصيبى برايم قرار ده، كه به سبب آن به đره
ه اى ك من گرچه اعمال شايسته. ēى دست باز مگردان -كه پاداش و ثواب عظيم توست  -گردند، عبادتت به آن باز مى

  آنان پيش فرستادند، پيش نفرستادم، ولى توحيدت و نفى همانند و
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ها را از وجود مباركت پيش فرستادم، و از همان درهايى كه فرمان دادى از آĔا وارد بر تو شوند، وارد شدم و  همتاها و شبيه
سپس با توبه و زارى به پيشگاهت و . تقرّب به آن، به مقام قرب تو نرسداى به تو تقرّب جستم كه كسى جز با  با وسيله

اظهار ذلّت و مسكنت برايت، و حسن ظنّ به حضرتت، و اعتماد به آنچه كه نزد توست، تقرّب جويى را دنبال كردم، و 
كردم؛ درخواست شخص   شود، ضميمه آن كردم و از تو درخواست اميد به تو را كه كمتر اميدوارى با داشتن آن نوميد مى

با اين حال، درخواستم از روى بيم و زارى و پناه خواهى و . كوچك، خوار، نيازمند، ēى دست، ترسان و پناه خواه
ملجأطلبى بود؛ نه از روى گردن كشى به مانند كبر متكبرّان، و نه از روى خاطر جمعى؛ به مانند خاطر جمعى مطيعان، و 

و من گذشته از اين، كمترين كمتران . ند بلند پروازى كسى كه به شفاعت شفيعان مطمئن استنه از روى بلند پروازى؛ مان
  .تر از آنم و خوارترين خواران و همانند ذرهّ يا كوچك
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رَفِينَ وَ ياَ مَنْ يمَُ [ ءُ  أنَاَ الْمُسِي» 75«نُّ بإِِقَالَةِ الْعَاثِريِنَ وَ يَـتـَفَضَّلُ بإِِنْظَارِ الخْاَطِئِينَ فَـيَا مَنْ لمَْ يُـعَاجِلِ الْمُسِيئِينَ وَ لاَ يَـنْدَهُ الْمُتـْ
 أنَاَ الَّذِي اسْتَخْفَى مِنْ » 78«أنَاَ الَّذِي عَصَاكَ مُتـَعَمِّداً » 77«أنَاَ الَّذِي أقَْدَمَ عَلَيْكَ مجُْترَئِاً » 76«الْمُعْترَِفُ الخْاَطِئُ الْعَاثرُِ 

أنَاَ » 81«أنَاَ الَّذِي لمَْ يَـرْهَبْ سَطْوَتَكَ وَ لمَْ يخََفْ بأَْسَكَ » 80«أنَاَ الَّذِي هَابَ عِبَادَكَ وَ أمَِنَكَ » 79«عِبَادِكَ وَ باَرَزَكَ 
بحَِقِّ مَنِ انْـتَجَبْتَ مِنْ » 85«الطَّوِيلُ الْعَنَاءِ  أنَاَ» 84«أنَاَ القَلِيلُ الحْيََاءِ » 83«أنَاَ الْمُرْتَـهَنُ بِبَلِيَّتِهِ » 82«الجَْانيِ عَلَى نَـفْسِهِ 

نْ وَصَلْتَ طَاعَتَهُ بِطَاعَتِكَ وَ مَنْ خَلْقِكَ وَ بمِنَِ اصْطَفَيْتَهُ لنِـَفْسِكَ بحَِقِّ مَنِ اخْتـَرْتَ مِنْ برَيَِّتِكَ وَ مَنِ اجْتَبـَيْتَ لِشَأْنِكَ بحَِقِّ مَ 
ا بمِاَ تَـتـَغَمَّدُ بِهِ تِكَ بحَِقِّ مَنْ قَـرَنْتَ مُوَالاتَهُ بمِوَُالاتِكَ وَ مَنْ نُطْتَ مُعَادَاتَهُ بمِعَُادَاتِكَ تَـغَمَّدْنيِ فيِ يَـوْمِي هَذَ جَعَلْتَ مَعْصِيَتَهُ كَمَعْصِيَ 

  ] بِهِ أَهْلَ طاَعَتِكَ وَ الزُّلْفَى لَدَيْكَ وَ الْمَكَانةَِ مِنْكَ وَ تَـوَلَّنيِ بمِاَ تَـتـَوَلىَّ » 86«مَنْ جَأَرَ إِليَْكَ مُتـَنَصِّلاً وَ عَاذَ بِاسْتِغْفَاركَِ تَائبِاً 
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اى كه به گذشت از ! اى كه در كيفر بدكاران شتاب نكردى و نعمت ناز پروردگانِ غرق در عيش و نوش را منع ننمودى
  Ĕى، و لغزش بر لغزش داران منّت مى
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منم كه از روى جرأتِ بر . دار منم بدكار، منحرف به گناه، خطاكار، لغزش! ورزى دن به خطاكاران، تفضّل مىبه مهلت دا
منم كه خود را به وقت گناه از بندگانت مخفى كردم؛ ولى . منم كه از روى عمد تو را معصيت كردم. تو اقدام به گناه كردم

منم كه از عذابت . نت ترسيدم؛ ولى خود را از تو ايمن و آسوده ديدممنم كه از بندگا. آشكارا به مخالفت با تو برخاستم
  .منم كه در گرو بلاهاى خود هستم. منم كه بر خود جنايت كردم. Ĕراسيدم و از عقاب و خشمت نترسيدم

هايت اختيار كردى، و به   به حق آن كه او را از ميان آفريده. منم كه حيايم اندك است، و گرفتارى و رنجم طولانى است
كسى كه براى خود برگزيدى، به حق كسى كه از ميان مخلوقاتت انتخاب كردى، و براى شأن خود پسنديدى، به حق  

ا هم چون نافرمانى خود قرار دادى، به حق كسى كه كسى كه طاعتش را به طاعت خود وصل كردى و نافرمانيش ر 
مرا امروز به جامه عفو و رحمتت بپوشان؛ . دوستيش را به دوستيت مقرون ساختى و دشمنيش را به دشمنيت ارتباط دادى

چون پوشاندن بر كسى كه به پيشگاهت زارى و ناله كرد، و از گناهش بيزارى جست، و در حال توبه و درخواست 
ه تو پناه آورد، و مرا همان گونه كه اهل طاعتت و اهل قرب در درگاهت و منزلت و مقام در پيشگاهت را آمرزشت ب

  .كنى، سرپرستى كن سرپرستى مى
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وَ لاَ تُـؤَاخِذْنيِ » 88«اتِكَ وَ أَجْهَدَهَا فيِ مَرْضَاتِكَ وَ تَـوَحَّدْنيِ بمِاَ تَـتـَوَحَّدُ بِهِ مَنْ وَفىَ بِعَهْدِكَ وَ أتَـْعَبَ نَـفْسَهُ فيِ ذَ » 87«[ 
وَ لاَ تَسْتَدْرجِْنيِ بِإِمْلاَئِكَ ليِ اسْتِدْراَجَ مَنْ مَنـَعَنيِ » 89«بِتـَفْريِطِي فيِ جَنْبِكَ وَ تَـعَدِّي طَوْريِ فيِ حُدُودِكَ وَ مجَُاوَزَةِ أَحْكَامِكَ 

  ] وَ نَـبِّـهْنيِ مِنْ رَقْدَةِ الْغَافِلِينَ وَ سِنَةِ الْمُسْرفِِينَ وَ نَـعْسَةِ الْمَخْذُولِينَ » 90«كْكَ فيِ حُلُولِ نعِْمَتِهِ بيِ خَيـْرَ مَا عِنْدَهُ وَ لمَْ يَشْرَ 

گردانى كسى را كه به پيمانت وفا كرده و خود را براى تو به زحمت انداخته و  و مرا مخصوص گردان، به آنچه مخصوص مى
ن خشنوديت خود را خسته كرده، و مرا به خاطر كوتاهى در حقّت، و تجاوز از اندازه و قدرم نسبت به در به دست آورد

. حدودت، و پا فرا گذاشتن از عرصه گاه احكامت مؤاخذه مكن، و مرا به مهلت دادنت به بلاى استدراج مبتلا مكن
به گناهش ادامه دهد، و در عذابش شتاب  استدراج عبارت است از واگذاشتن عبد به خودش تا قدم به قدم و كم كم«
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مانند استدراج كسى كه خير و نيكى نزدش را از من بازداشته، و » .نشود تا خداوند ناگهان و غافل گيرانه او را فراگيرد
  .براى تو در رسيدن نعمتش به من حسابى باز نكرده

  .د واگذاشتگان بيدار كنخبران، و خواب آلودگى اسراف كنندگان، و چرتِ به خو  مرا از خواب بى
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قَذْتَ بِهِ الْ » 91«[  وَ أَعِذْنيِ » 92«مُتـَهَاوِنِينَ وَ خُذْ بِقَلْبيِ إِلىَ مَا اسْتـَعْمَلْتَ بِهِ الْقَانتِِينَ وَ اسْتـَعْبَدْتَ بِهِ الْمُتـَعَبِّدِينَ وَ اسْتـَنـْ
وَ سَهِّلْ ليِ مَسْلَكَ الخْيَـْراَتِ إِليَْكَ وَ » 93«يحَُولُ بَـيْنيِ وَ بَـينَْ حَظِّي مِنْكَ وَ يَصُدُّنيِ عَمَّا أحَُاوِلُ لَدَيْكَ  ممَِّا يُـبَاعِدُنيِ عَنْكَ وَ 

  ] الْمُسَابَـقَةَ إِليَـْهَا مِنْ حَيْثُ أمََرْتَ وَ الْمُشَاحَّةَ فِيهَا عَلَى مَا أرََدْتَ 

اى، و مسامحه كاران را  اى، و عبادت كنندگان را بر آن داشته ت كنندگان را به آن گماشتهو دلم را در مسيرى بر، كه اطاع
گردد، و از آنچه نزد تو  ام حايل مى شود، و ميان من و đره اى، و مرا از آنچه موجب دورى از تو مى به آن نجات داده

گرفتن به آĔا را به صورتى كه دستور دادى، و رقابت دارد، پناه ده، و پوييدن راه خيرات به سويت و پيشى   جويم باز مى مى
  .در آĔا را به نحوى كه خواستى برايم هموار كن
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مِنَ الْمُتـَعَرِّضِينَ لِمَقْتِكَ  وَ لاَ تُـهْلِكْنيِ مَعَ مَنْ تُـهْلِكُ » 95«وَ لاَ تمَْحَقْنيِ فِيمَن تمَْحَقُ مِنَ الْمُسْتَخِفِّينَ بمِاَ أَوْعَدْتَ » 94«[ 
نَةِ وَ خَلِّصْنيِ مِنْ لهَوََاتِ الْبـَلْوَى وَ » 97«وَ لاَ تُـتَبِّـرْنيِ فِيمَنْ تُـتَبِّـرُ مِنَ الْمُنْحَرفِِينَ عَنْ سُبُلِكَ » 96« وَ نجَِّنيِ مِنْ غَمَراَتِ الْفِتـْ

مْلاَءِ    ]  وَ بَـينَْ عَدُوٍّ يُضِلُّنيِ وَ هَوىً يوُبِقُنيِ وَ مَنـْقَصَةٍ تَـرْهَقُنيِ وَ حُلْ بَـيْنيِ » 98«أَجِرْنيِ مِنْ أَخْذِ الإِْ

و همراه كسانى كه . كنى نابود مكن شمارند، و به اين خاطر نابودشان مى و مرا در زمره كسانى كه ēديدت را سبك مى
هايت منحرف  سانى كه از راهكنى، هلاك مكن، و در جمع ك شوند، و به اين علّت هلاكشان مى متعرّض خشمت مى

هاى بلا  هاى فتنه نجات ده، و از گلوگاه كوبى، درهم مكوب، و مرا از گرداب شوند، و به اين جهت درهمشان مى مى
كند، و هواى نفسى كه نابودم  خلاص كن، و از غافلگير شدن در عرصه مهلت پناه ده، و بين من و دشمنى كه گمراهم مى

  .دهد، فاصله انداز تنگنايم قرار مى نمايد، و نقصى كه در مى
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وَ لاَ تُـؤْيِسْنيِ مِنَ الأَْمَلِ فِيكَ فَـيـَغْلِبَ عَلَيَّ الْقُنُوطُ » 100«وَ لاَ تُـعْرِضْ عَنيِّ إِعْراَضَ مَنْ لاَ تَـرْضَى عَنْهُ بَـعْدَ غَضَبِكَ » 99«[ 
لُنِيهِ مِنْ فَضْلِ محََبَّتِكَ وَ » 101«مِنْ رَحمْتَِكَ  وَ لاَ تُـرْسِلْنيِ مِنْ يَدِكَ » 102«لاَ تمَنِْحْنيِ بمِاَ لاَ طاَقَةَ ليِ بِهِ فَـتَبـْهَظَنيِ ممَِّا تحَُمِّ

رَ فِيهِ وَ لاَ حَاجَةَ بِكَ إِليَْهِ وَ لاَ إِناَبَةَ لَهُ  نْ سَقَطَ مِنْ عَينِْ رعَِايتَِكَ وَ مَنِ اشْتَمَلَ وَ لاَ تَـرْمِ بيِ رَمْيَ مَ » 103«إِرْسَالَ مَنْ لاَ خَيـْ
  ] مَغْرُوريِنَ وَ وَرْطَةِ الهْاَلِكِينَ عَلَيْهِ الخِْزْيُ مِنْ عِنْدِكَ بَلْ خُذْ بِيَدِي مِنْ سَقْطَةِ الْمُتـَرَدِّينَ وَ وَهْلَةِ الْمُتـَعَسِّفِينَ وَ زلََّةِ الْ 

شوى، و از اميد به حضرتت  ز كسى كه پس از خشمت از او خشنود نمىاز من روى مگردان، هم چون روى گرداندن ا
نااميدم مكن، تا يأس از رحمتت بر من چيره شود، و بيرون از تحمل و طاقتم نعمت به من عطا مكن، كه از فزونى محبتى كه 

كسى كه خيرى در گذارى، گرانبارم كنى، و مرا از دست لطف و رحمتت رها مكن؛ هم چون رها كردن   بر دوش جانم مى
او نيست، و نيازى به او ندارى، و راه بازگشتى برايش وجود ندارد، و مرا مانند كسى كه از نظر التفاتت افتاده، و هم 
چون كسى كه رسوايى از سوى تو تمام وجودش را فرا گرفته دور مينداز، بلكه مرا از سقوط در افتادگان و هول و هراس  

  .ان، و پرتگاه تباه شدگان حفظ فرماگمراهان، و لغزش فريب خوردگ
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عَلَيْهِ وَ رَضِيتَ عَنْهُ وَ عَافِنيِ ممَِّا ابْـتـَلَيْتَ بِهِ طَبَـقَاتِ عَبِيدِكَ وَ إِمَائِكَ وَ بَـلِّغْنيِ مَبَالِغَ مَنْ عُنِيتَ بِهِ وَ أنَْـعَمْتَ » 104«[ 
يداً وَ  قْلاَعِ عَمَّا يحُْبِطُ الحَْسَنَاتِ وَ يَذْهَبُ باِلْبَـركََاتِ » 105«تَـوَفَّـيْتَهُ سَعِيداً  فَأَعَشْتَهُ حمَِ وَ أَشْعِرْ » 106«وَ طَوِّقْنيِ طَوْقَ الإِْ

  ] كُهُ إِلاَّ بِكَ عَمَّا لاَ يُـرْضِيكَ عَنيِّ غَيـْرهُُ وَ لاَ تَشْغَلْنيِ بمِاَ لاَ أدُْرِ » 107«قَـلْبيَِ الازْدِجَارَ عَنْ قَـبَائِحِ السَّيِّئَاتِ وَ فَـوَاضِحِ الحَْوْباَتِ 

عافيتم ده و به مقامات و درجات كسى برسان، كه به او عنايت . اى و از آنچه اصناف مردان و زنان را به آن دچار كرده
ادتمند از داشتى، و نعمتش بخشيدى، و از وى خشنود شدى، و برايش زندگى ستوده و خوبى تدارك ديدى، و او را سع

برد، به گردنم انداز، و پرده باز  كند، و بركات را از بين مى ها را تباه مى دنيا بردى، و گردن بند قطع شدن از آنچه خوبى
گيرى امور  هاى گناهان را بر قلبم بپوشان، و مرا به كارى هم چون طلب رزق و روزى، و پى ها، و رسوايى ايستادن از زشتى

رسم، چنان سرگرم و مشغول مكن تا از عبادت و طاعتى كه غير آن، تو را  جز با كمك تو به آن نمىدنيا و مانند آن، كه 
  .كند باز مانم از من خشنود نمى

  106: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

تِغَاءِ الْوَسِيلَةِ إِليَْكَ وَ تُذْهِلُ عَنِ التَّـقَرُّبِ مِنْكَ وَ انْزعِْ مِنْ قَـلْبيِ حُبَّ دُنْـيَا دَنيَِّةٍ تَـنـْهَى عَمَّا عِنْدَكَ وَ تَصُدُّ عَنِ ابْ » 108«[ 
وَ هَبْ ليِ عِصْمَةً تدُْنيِنيِ مِنْ خَشْيَتِكَ وَ تَـقْطَعُنيِ عَنْ ركُُوبِ » 110«وَ زَيِّنْ ليَِ التَّـفَرُّدَ بمِنَُاجَاتِكَ باِللَّيْلِ وَ النَّـهَارِ » 109«
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وَ هَبْ ليَِ التَّطْهِيرَ مِنْ دَنَسِ الْعِصْيَانِ وَ أَذْهِبْ عَنيِّ دَرَنَ الخَْطاَياَ وَ سَرْبلِْنيِ » 111«أَسْرِ الْعَظَائِمِ محََارمِِكَ وَ تَـفُكَّنيِ مِنْ 
  ] بِسِرْباَلِ عَافِيَتِكَ 

ه دارد، و از طلب وسيله براى رسيدن ب چه نزد توست باز مى و از سويداى قلبم، عشق دنياى پست را كه مرا از آن
كند ريشه كن فرما، و تنها شدن براى راز و نياز  خبر مى شود، و از به دست آوردن مقام قرب به تو بى پيشگاهت مانع مى

با خودت را، شب و روز را در نظرم بياراى، و به من مقام عصمت و خود نگاه دارى و پرهيزى كه وجودم را به خشيتت 
كند، عنايت فرما، و پاك شدن  سازد، و از اسارت گناهان كبيره آزادم مى ىكند، و از ارتكاب محرّمات جدايم م نزديك مى

  .از آلودگى گناه را به من ببخش، و چرك خطاها را از وجودم بزداى، و مرا به جامه عافيتت بپوشان

  107: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

وَ أيَِّدْنيِ بِتـَوْفِيقِكَ وَ تَسْدِيدِكَ وَ » 112«عْمَائِكَ وَ ظَاهِرْ لَدَيَّ فَضْلَكَ وَ طَوْلَكَ وَ رَدِّنيِ ردَِاءَ مُعَافَاتِكَ وَ جَلِّلْنيِ سَوَابِغَ ن ـَ[
  ] دُونَ حَوْلِكَ وَ قُـوَّتِكَ  أَعِنيِّ عَلَى صَالِحِ النِّـيَّةِ وَ مَرْضِيِّ الْقَوْلِ وَ مُسْتَحْسَنِ الْعَمَلِ وَ لاَ تَكِلْنيِ إِلىَ حَوْليِ وَ قُـوَّتيِ 

هاى كامل و فراگيرت فراگير، و احسان و نعمتت را پى در پى به من برسان، و  و رداى عفوت را در برم كن، و به نعمت
به توفيق و راهنماييت ياريم فرما، و بر نيّت شايسته و گفتار پسنديده و عمل نيك نصرتم ده، و مرا بدون قدرت و تواناييت 

  .به قدرت و توانايى وامگذار

  108: ، ص12 شرح صحيفه سجاديه، ج تفسير و

عَثُنيِ للِِقَائِكَ وَ لاَ تَـفْضَحْنيِ بَـينَْ يَدَيْ أوَْلِيَائِكَ وَ لاَ تُـنْسِنيِ ذِكْرَكَ وَ لاَ » 113«[   تُذْهِبْ عَنيِّ شُكْرَكَ بَلْ وَ لاَ تخُْزِنيِ يَـوْمَ تَـبـْ
وَ » 114«اهِلِينَ لآِلاَئِكَ وَ أَوْزعِْنيِ أَنْ أثُْنيَِ بمِاَ أوَْليَْتَنِيهِ وَ أَعْترَِفَ بمِاَ أَسْدَيْـتَهُ إِليََّ ألَْزمِْنِيهِ فيِ أَحْوَالِ السَّهْوِ عِنْدَ غَفَلاَتِ الجَْ 

  ] اجْعَلْ رَغْبَتيِ إِلَيْكَ فَـوْقَ رَغْبَةِ الرَّاغِبِينَ وَ حمَْدِي إِيَّاكَ فَـوْقَ حمَْدِ الحَْامِدِينَ 

برانگيزى خوار مكن، و پيش روى دوستانت رسوا مساز، و يادت را از خاطرم به دست و روزى كه مرا براى ديدارت 
هاى نادانان  فراموشى مسپار، و نيروى اداى شكرت را از من سلب مكن؛ بلكه در حالات فراموشى، هنگام فراموشى

اى  ش بر آنچه عطايم كردههايت، مرا ملازم شكر و سپاسگزاريت قرار ده، و به من الهام كن كه به ستاي نسبت به نعمت
رغبتم را به سويت بالاتر از رغبت راغبان، و سپاسم را . اى اعتراف كنم برخيزم، و نسبت به احسانى كه به من فرموده

  .نسبت به حضرتت، برتر از سپاس سپاسگزاران قرار ده
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 لَكَ تيِ إِليَْكَ وَ لاَ تُـهْلِكْنيِ بمِاَ أَسْدَيْـتُهُ إِليَْكَ وَ لاَ تجَْبـَهْنيِ بمِاَ جَبـَهْتَ بِهِ الْمُعَانِدِينَ لَكَ فإَِنيِّ وَ لاَ تخَْذُلْنيِ عِنْدَ فَاقَ » 115«[ 
  ]أَهْلُ الْمَغْفِرَةِ  مُسَلِّمٌ أَعْلَمُ أَنَّ الحُْجَّةَ لَكَ وَ أنََّكَ أَوْلىَ باِلْفَضْلِ وَ أَعْوَدُ بِالإِْحْسَانِ وَ أَهْلُ التَّـقْوَى وَ 

ام هلاكم مكن، و آن گونه كه با دشمنانت  و مرا هنگام نياز به سويت وامگذار، و به خاطر گناهانى كه به پيشگاهت ريخته
تو . دانم كه تو را بر من از هر جهت حجّت است مى. برخورد بد كردى، با من مكن؛ چرا كه من تسليم و سر سپرده توام

  .ترى، و اهل تقوا و آمرزشى ش سزاوارترى، و به احسان خو كردهاز همه كس به بخش

  110: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

تَـنْتَظِمُ بمِاَ فَأَحْيِنيِ حَيَاةً طيَِّبَةً » 116«وَ أنََّكَ بأَِنْ تَـعْفُوَ أَوْلىَ مِنْكَ بِأَنْ تُـعَاقِبَ وَ أنََّكَ بأَِنْ تَسْتُـرَ أقَـْرَبُ مِنْكَ إِلىَ أَنْ تَشْهَرَ [
لُغُ مَا أُحِبُّ مِنْ حَيْثُ لاَ آتيِ مَا تَكْرَهُ وَ لاَ أَرْتَكِبُ مَا نَـهَيْتَ عَنْهُ وَ أمَِتْنيِ مِيتَةَ    ] مَنْ يَسْعَى نوُرهُُ بَـينَْ يَدَيْهِ وَ عَنْ يمَيِنِهِ أرُيِدُ وَ تَـبـْ

بر اين اساس مرا زنده دار؛ به زندگى . ترى پرده درى نزديك تر از عذاب كردنى، و به پرده پوشى، از و به عفو كردن شايسته
خواهم بپيوندد، و به آنچه دوست دارم برساند؛ آن گونه كه هيچ عملى كه  اى كه بر آنچه از خير دنيا و آخرت مى پاكيزه

دن كسى كه نورش از پيش اى مرتكب نشوم، و مرا بميران مانند ميران دارى، انجام ندهم و آنچه را Ĕى كرده آن را ناپسند مى
  .كند رويش، و از جانب راستش حركت مى

  111: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

غَنيٌِّ عَنيِّ غْنِنيِ عَمَّنْ هُوَ وَ ذَلِّلْنيِ بَـينَْ يَدَيْكَ وَ أَعِزَّنيِ عِنْدَ خَلْقِكَ وَ ضَعْنيِ إِذَا خَلَوتُ بِكَ وَ ارْفَـعْنيِ بَـينَْ عِبَادِكَ وَ أَ » 117«[ 
عْتَ وَ أَعِذْنيِ مِنْ شمَاَتَةِ الأَْعْدَاءِ وَ مِنْ حُلُولِ الْبَلاَءِ وَ مِنَ الذُّلِّ وَ الْعَنَاءِ تَـغَمَّدْنيِ فِيمَا اطَّلَ » 118«وَ زدِْنيِ إِليَْكَ فَاقَةً وَ فَـقْراً 

  ] لَوْ لاَ حِلْمُهُ وَ الآْخِذُ عَلَى الجَْريِرَةِ لَوْ لاَ أنَاَتهُُ عَلَيْهِ مِنيِّ بمِاَ يَـتـَغَمَّدُ بِهِ الْقَادِرُ عَلَى الْبَطْشِ 

كنم، حقير و پستم كن؛ ولى در ميان  هنگامى كه با تو خلوت مى. و مرا پيش رويت ذليل و نزد بندگانت عزيز فرما
  .ام فرما بندگانت بلند مرتبه

دستيم در پيشگاه خود بيفزا، و از سرزنش دشمنان، و نزول بلا نيازم كن، و بر ندارى و ēي نياز است بى از آن كه از من بى
  .و خوارى و رنج پناهم ده
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پوشاند؛ توانايى كه اگر بردباريش نبود،  اهانى را كه از من خبر دارى، بر من بپوشان؛ آن گونه كه تواناى بر انتقام مىگن
  .گرفت، و مؤاخذه كننده بر گناه بود، اگر مدارايش نبود انتقام مى

  112: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

دُنْـيَاكَ فَلاَ تقُِمْنيِ مِثـْلَهُ فيِ  وَ إِذَا أَرَدْتَ بِقَوْمٍ فِتـْنَةً أَوْ سُوءاً فَـنَجِّنيِ مِنـْهَا لِوَاذاً بِكَ وَ إِذْ لمَْ تُقِمْنيِ مَقَامَ فَضِيحَةٍ فيِ » 119«[ 
 نِكَ بأَِوَاخِرهَِا وَ قَدِيمَ فَـوَائدِِكَ بحَِوَادِثِهَا وَ لاَ تمَدُْدْ ليِ مَدّاً يَـقْسُو مَعَهُ قَـلْبيِ وَ لاَ تَـقْرَعْنيِ وَ اشْفَعْ ليِ أَوَائِلَ مِنَ » 120«آخِرَتِكَ 

وَ لاَ تَـرُعْنيِ رَوْعَةً » 121«انيِ مَكَ قَارعَِةً يَذْهَبُ لهَاَ بَـهَائِي وَ لاَ تَسُمْنيِ خَسِيسَةً يَصْغُرُ لهَاَ قَدْرِي وَ لاَ نَقِيصَةً يجُْهَلُ مِنْ أَجْلِهَا 
  ] رَهْبَتيِ عِنْد تِلاَوَةِ آياَتِكَ أبُلِْسُ đِاَ وَ لاَ خِيفَةً أوُجِسُ دُونَـهَا اجْعَلْ هَيْبَتيِ فيِ وَعِيدِكَ وَ حَذَريِ مِنْ إِعْذَاركَِ وَ إِنْذَاركَِ وَ 

ام، از آن فتنه و بدى نجات ده، و چون  ن كه به تو پناه آوردهو زمانى كه در حق قومى، فتنه يا بدى بخواهى، مرا از باب اي
  .مرا در دنيايت، در موقف رسوايى به پا نداشتى، به همان صورت در جهان آخرت در چنان موقفى به پا مدار

  .هاى آن توأم ساز ات را با تازه هايت را به اواخر آن، و سودهاى ديرينه براى من اوايل نعمت

اى مكن كه محض آن آبرويم از بين برود، و بر  ه كه در كنار آن سنگدل شوم، و مرا دچار بلاى كوبندهآن قدر مهلتم مد
من داغ پستى و حقارت مزن كه به خاطر آن ارزشم ناچيز شود، و نقصى در من قرار مده، كه به سبب آن قدر و منزلتم 

   ن گونهمجهول ماند، و آن چنانم مترسان كه به وسيله آن نااميد شوم، و آ

  113: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .بيمم مده كه در برابرش هراسناك گردم

  .ترسم را در ēديدت و پرهيزم را از اتمام حجّت و هشدارت، و بيمم را هنگام تلاوت آياتت قرار ده

  114: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

لِعِبَادَتِكَ وَ تَـفَرُّدِي باِلتَّـهَجُّدِ لَكَ وَ تجََرُّدِي بِسُكُونيِ إِلَيْكَ وَ إِنْـزاَلِ حَوَائِجِي بِكَ وَ  وَ اعْمُرْ ليَْلِي بِإِيقَاظِي فِيهِ » 122«[ 
يَانيِ عَامِهاً وَ لاَ فيِ وَ لاَ تَذَرْنيِ فيِ طغُْ » 123«مُنَازلََتيِ إِيَّاكَ فيِ فَكَاكِ رَقَـبَتيِ مِنْ ناَركَِ وَ إِجَارَتيِ ممَِّا فِيهِ أَهْلُهَا مِنْ عَذَابِكَ 

نَةً لِ    ]مَنْ نَظَرَ غَمْرَتيِ سَاهِياً حَتىَّ حِينٍ وَ لاَ تجَْعَلْنيِ عِظَةً لِمَنِ اتَّـعَظَ وَ لاَ نَكَالاً لِمَنِ اعْتَبـَرَ وَ لاَ فِتـْ
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 را براى انس گرفتن به شبم را به بيدار كردنم براى بندگيت، تنهاييم را براى شب زنده دارى به خاطر حضرتت، و مجرّد بودنم
رو شدنم را با ذات مباركت براى آزاد شدنم از آتش، و پناه دادنم  وجود مقدّست، و فرود آوردن حاجاتم به درگاهت، و روبه
  .را از عذابت كه اهل جهنّم در آنند، آبادى زندگيم قرار ده

ها، مايه پند براى   مگذار، و بر اثر خلاف كارىخبر وا و مرا تا زمان مرگم در سركشيم سرگردان و در گرداب نادانيم بى
  .كسى كه پند پذيرد، و عبرت براى كسى كه عبرت گيرد، و سبب فتنه و آزمايش براى كسى كه نظر كند قرار مده

  115: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

وَ لاَ تُـغَيِّـرْ ليِ اسمْاً وَ لاَ تُـبَدِّلْ ليِ جِسْماً وَ لاَ تَـتَّخِذْنيِ هُزُواً لخِلَْقِكَ وَ لاَ وَ لاَ تمَْكُرْ بيِ فِيمَنْ تمَكُْرُ بِهِ وَ لاَ تَسْتَبْدِلْ بيِ غَيرِْي [
  ] سُخْريِاًّ لَكَ وَ لاَ تَـبَعاً إِلاَّ لِمَرْضَاتِكَ وَ لاَ ممُْتـَهَناً إِلاَّ باِلانتِْقَامِ لَكَ 

و در ايمان و عمل ديگرى را به جاى من انتخاب مكن، و  كنى، مكر مكن، و با من در زمره كسانى كه با آنان مكر مى
نامم را از دفتر سعادتمندان تغيير مده، و بدنم را دگرگون مساز، و مرا مضحكه بندگانت و مسخره خود قرار مده، و مرا 

  .جز براى دنبال كردن خشنوديت و انتقام گرفتن از دشمنانت به خدمت مگير

  116: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

فَراَغِ لِمَا تحُِبُّ بِسَعَةٍ مِنْ وَ أَوْجِدْنيِ بَـرْدَ عَفْوِكَ وَ حَلاَوَةَ رَحمْتَِكَ وَ رَوْحِكَ وَ رَيحَْانِكَ وَ جَنَّةِ نعَِيمِكَ وَ أَذِقْنيِ طَعْمَ الْ » 124«[ 
  ] بتُِحْفَةٍ مِنْ تحَُفَاتِكَ  سَعَتِكَ وَ الاجْتِهَادِ فِيمَا يُـزْلِفُ لَدَيْكَ وَ عِنْدَكَ وَ أَتحِْفْنيِ 

و مرا از خنكى عفوت و شيرينى رحمتت، و روح و ريحانت و đشت دائميت كامياب كن، و به سبب گشايشى از 
توانگريت، مزه فراغت از دل مشغولى نسبت به دنيا و آنچه در آن است، و پرداختن به امورى كه دوست دارى، و نيز 

هايت را  قرّب به پيشگاه تو و در نزد توست به من بچشان، و ارمغانى از ارمغانطعم كوشش نسبت به آنچه عامل ت
  .نصيب من فرما

  117: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج
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تَـوْبَةً نَصُوحاً لاَ تُـبْقِ مَعَهَا  وَ اجْعَلْ تجَِارَتيِ راَبحَِةً وَ كَرَّتيِ غَيـْرَ خَاسِرَةٍ وَ أَخِفْنيِ مَقَامَكَ وَ شَوِّقْنيِ لِقَاءَكَ وَ تُبْ عَلَيَّ » 125«[ 
وَ انْزعِِ الْغِلَّ مِنْ صَدْرِي لِلْمُؤْمِنِينَ وَ اعْطِفْ بِقَلْبيِ عَلَى » 126«ذُنوُباً صَغِيرةًَ وَ لاَ كَبِيرةًَ وَ لاَ تَذَرْ مَعَهَا عَلاَنيَِةً وَ لاَ سَريِرَةً 

  ] ينَ الخْاَشِعِينَ وَ كُنْ ليِ كَمَا تَكُونُ للِصَّالحِِ 

خسارت قرار ده، و مرا از مقامت بيمناك و به لقايت مشتاق فرما، و به من  و تجارتم را سودمند و بازگشتم را به قيامت بى
اى خالص كه با آن هيچ گناه بزرگ و كوچكى را باقى نگذار، و هيچ گناه آشكار و پنهانم را  توفيق توبه عنايت كن؛ توبه
از دلم ريشه كن فرما، و دلم را نسبت به فروتنان مهربان كن و با من چنان باش كه با وامگذار، و كينه مؤمنان را 

  .شايستگانى

  118: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

وَ » 127«وَافِ بيِ عَرْصَةَ الأَْوَّلِينَ وَ حَلِّنيِ حِلْيَةَ الْمُتَّقِينَ وَ اجْعَلْ ليِ لِسَانَ صِدْقٍ فيِ الْغَابِريِنَ وَ ذكِْراً ناَمِياً فيِ الآْخِريِنَ وَ [
بِكَ إِليََّ وَ جَاوِرْ بيَِ الأَْطْيَبِينَ مِنْ تمَِّمْ سُبُوغَ نِعْمَتِكَ عَلَيَّ وَ ظَاهِرْ كَراَمَاēِاَ لَدَيَّ امْلأَْ مِنْ فَـوَائِدِكَ يدََيَّ وَ سُقْ كَراَئِمَ مَوَاهِ 

ةِ لأَِحِبَّائِكَ أوَْلِيَائِكَ فيِ الجْنَِانِ الَّتيِ زَ    ] يَّـنْتـَهَا لأَِصْفِيَائِكَ وَ جَلِّلْنيِ شَراَئِفَ نحَِلِكَ فيِ الْمَقَامَاتِ الْمُعَدَّ

و به زيور پرهيزكارانم بياراى، و برايم ياد خوبى در باقى ماندگان و آوازه روزافزونى در ميان آيندگان قرار ده، و مرا از نظر 
هاى  تازان به ايمان و عمل درآور، و گستردگى نعمتت را بر من كامل كن، و كرامتمقام و منزلت، در عرصه گاه پيش

هاى گرانقدرت را به سويم فرست، و مرا  دستم را از عطاهايت پرُ كن، و موهبت. نعمتت را نزد من پى در پى قرار ده
را به عطاياى بزرگت، در مقاماتى كه اى قرار ده، و م ترين دوستانت در đشتى كه براى برگزيدگانت آراسته همسايه پاكيزه

  .اى، بپوشان براى عاشقانت آماده كرده

  119: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

الجَْراَئِرِ وَ لاَ   بِعَظِيمَاتِ وَ اجْعَلْ ليِ عِنْدَكَ مَقِيلاً آوِي إِليَْهِ مُطْمَئِنّاً وَ مَثَابةًَ أتََـبـَوَّؤُهَا وَ أقََـرُّ عَيْناً وَ لاَ تُـقَايِسْنيِ » 128«[ 
لِّ رَحمَْةٍ وَ أَجْزلِْ ليِ قِسَمَ الْمَوَاهِبِ تُـهْلِكْنيِ يَـوْمَ تُـبـْلَى السَّراَئِرُ وَ أَزلِْ عَنيِّ كُلَّ شَكٍّ وَ شُبـْهَةٍ وَ اجْعَلْ ليِ فيِ الحَْقِّ طَريِقاً مِنْ كُ 

  ] فْضَالِكَ مِنْ نَـوَالِكَ وَ وَفِّـرْ عَلَيَّ حُظُوظَ الإِْحْسَانِ مِنْ إِ 

و برايم نزد خود جايگاهى قرار ده كه با دلى آرام در آن پناه گيرم، و منزلى كه در آن سكونت گزينم و ديده به آن روشن  
اى را از  كنم، مرا با گناهان بزرگ مقايسه مكن، و در آن روزى كه اسرار برملا شود، هلاكم مگردان و هر شك و شبهه
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هاى  ه سوى حق راهى برايم قرار ده، و نصيب مواهبم را از عطايايت سرشار فرما، و đرهمن پاك كن، و از هر رحمتى ب
  .احسان از فضل و بخششت را بر من فراوان كن

  120: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

تـَعْمِلْنيِ بمِاَ تَسْتـَعْمِلُ بِهِ خَالِصَتَكَ وَ أَشْرِبْ قَـلْبيِ وَ اجْعَلْ قَـلْبيِ وَاثِقاً بمِاَ عِنْدَكَ وَ همَِّي مُسْتـَفْرَغاً لِمَا هُوَ لَكَ وَ اسْ » 129«[ 
عَةَ وَ الْمُعَافَاةَ وَ الصِّحَّةَ وَ السَّ    ]عَةَ وَ الطُّمَأْنيِنَةَ وَ الْعَافِيَةَ عِنْدَ ذُهُولِ الْعُقُولِ طَاعَتَكَ وَ اجمَْعْ ليَِ الْغِنىَ وَ الْعَفَافَ وَ الدَّ

نچه نزد توست مطمئن ساز، و آهنگ و قصدم را براى آنچه كه براى توست، از هر چيز ديگر فارغ  و دلم را نسبت به آ
ها  و مرا به كارى كه بندگان خالصت را محض آن به كار گرفتى، به كار گير و قلبم را از طاعتت به هنگام غفلت عقل. كن

ى و تندرستى، گشايش و آرامش و سلامت همه نسبت به حقايق سيراب كن، و توانگرى و پاك دامنى، و آسايش و đبود
  .جانبه برايم گرد آور

  121: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

وَ صُنْ وَجْهِي عَنِ وَ لاَ تحُْبِطْ حَسَنَاتيِ بمِاَ يَشُوبُـهَا مِنْ مَعْصِيَتِكَ وَ لاَ خَلَوَاتيِ بمِاَ يَـعْرِضُ ليِ مِنْ نَـزَغَاتِ فِتـْنَتِكَ » 130«[ 
وَ لاَ تجَْعَلْنيِ للِظَّالِمِينَ ظَهِيراً وَ لاَ لهَمُْ عَلَى محَْوِ  » 131«لَبِ إِلىَ أَحَدٍ مِنَ الْعَالَمِينَ وَ ذُبَّنيِ عَنِ الْتِمَاسِ مَا عِنْدَ الْفَاسِقِينَ الطَّ 

وَ افـْتَحْ ليِ أبَْـوَابَ تَـوْبتَِكَ وَ رَحمْتَِكَ وَ رَأْفَتِكَ وَ رِزْقِكَ الْوَاسِعِ  كِتَابِكَ يَداً وَ نَصِيراً وَ حُطْنيِ مِنْ حَيْثُ لاَ أَعْلَمُ حِيَاطَةً تَقِينيِ đِاَ
رُ الْمُنْعِمِينَ    ] إِنيِّ إِليَْكَ مِنَ الرَّاغِبِينَ وَ أتمَِْمْ ليِ إِنْـعَامَكَ إِنَّكَ خَيـْ

ها و مفاسدى كه از طريق آزمايشت برايم  هايم را به وسوسه شود، و خلوت هايم را با گناهى كه با آĔا آميخته مى و خوبى
آيد تباه مساز، و آبرويم را از اين كه دست گدايى نزد كسى از جهانيان دراز كنم حفظ فرما، و از طلبيدن آنچه  پيش مى

از نزد فاسقان است بركنارم دار، و مرا پشتيبان ستم كاران، و دست يار و ياور آنان براى نابود كردن قرآنت قرار مده، و 
جايى كه خود آگاه نيستم، چنان نگاهبانم باش كه به سبب آن از هر ناراحتى محفوظم بدارى و درهاى توبه و رحمت و 

ام كامل فرما، همانا تو  نعمت دادنت را درباره. من از رغبت كنندگان به سوى توام. مهربانى و روزى فراخ را به رويم بگشا
  .đترين نعمت دهندگانى

  122: ، ص12 يفه سجاديه، جتفسير و شرح صح
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مَّدٍ وَ آلِهِ الطَّيِّبِينَ وَ اجْعَلْ باَقِيَ عُمُرِي فيِ الحَْجِّ وَ الْعُمْرَةِ ابتِْغَاءَ وَجْهِكَ ياَ رَبَّ الْعَالَمِينَ وَ صَلَّى اللَّهُ عَلَى محَُ » 132«[ 
  .]نَ الطَّاهِريِنَ وَ السَّلاَمُ عَلَيْهِ وَ عَلَيْهِمْ أبََدَ الآْبِدِي

و درود خدا بر محمد و ! و باقى مانده عمرم را براى طلب كردن خشنوديت در حجّ و عمره قرار ده، اى پروردگار جهانيان
  !اش و سلام بر او و بر آنان؛ سلامى پيوسته و جاودانه آل پاك و پاكيزه

  حج و عمره و خشنودى خداوند

مين به فرمان حضرت حقّ براى عبادت انسان بنا شد؛ عنايتى ويژه توفيق زيارت كعبه مكرمّه؛ نخستين عبادتگاهى كه روى ز 
  .شود از سوى خداى مهربان است كه نصيب بنده مؤمن مى

توحيد، روح و معنويّت اين خانه مبارك در كلام وحى، از افق قلب پيامبر گرامى اسلام صلى االله عليه و آله طلوع كرده و 
  :كه حق تعالى در مقام آن فرمود  نور و پيام آن به سراسر گيتى گسترانيده

فِيهِ ءَايتُ بَـيّنتٌ مَّقَامُ إِبْـرَ هِيمَ وَمَن دَخَلَهُ كَانَ ءاَمِنًا وَللَِّهِ عَلَى * إِنَّ أوََّلَ بَـيْتٍ وُضِعَ لِلناّسِ لَلَّذِى بِبَكَّةَ مُبَاركًَا وَهُدًى للّْعلَمِينَ 
   النَّاسِ حِجُّ الْبـَيْتِ 

  123: ، ص12 ديه، جتفسير و شرح صحيفه سجا

  »1« »مَنِ اسْتَطاَعَ إِليَْهِ سَبِيلاً وَمَن كَفَرَ فإَِنَّ اللَّهَ غَنىٌِّ عَنِ الْعلَمِينَ 

مردم Ĕاده شد، همان است كه در مكه است، كه پر بركت و وسيله ]  نيايش و عبادت[اى كه براى  يقيناً نخستين خانه
مقام ابراهيم است؛ و ]  از ربوبيّت، لطف، رحمت خدا و از جمله[هايى روشن  نشانهدر آن .* هدايت براى جهانيان است

آهنگ ]  براى اداى مناسك حج[هر كه وارد آن شود در امان است؛ و خدا را حقّى ثابت و لازم بر عهده مردم است كه 
بتوانند به سوى آن راه ] مسير از جهت سلامت جسمى و توانمندى مالى و باز بودن[كسانى كه ]  البته[آن خانه كنند، 

  .نياز است ؛ زيرا خدا از جهانيان بى] و از رفتن به آنجا خوددارى كند، به خود زيان زده[يابند، و هر كه ناسپاسى ورزد 

. هاى خداوند است كه بيانگر قدرت نفوذ احكام اسلام در بين مردم است ترين فرمان حج و عمره دو عبادت از بزرگ
  :ابراهيم عليه السلام دستور ساختن بيت معظّم بر روى زمين داد و فرمود آنگاه به حضرت
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تُشْركِْ بىِ شَيًا وَطَهّرْ بَـيْتىَِ للِطَّائفِِينَ وَ الْقَائِمِ  بْـرَ هِيمَ مَكَانَ الْبـَيْتِ أَن لاَّ وَ أذَّن فىِ النَّاسِ * ينَ وَ الرُّكَّعِ السُّجُودِ وَ إِذْ بَـوَّأنْاَ لإِِ
  »2« »كُلّ ضَامِرٍ يأَْتِينَ مِن كُلّ فَجّ عَمِيقٍ    أْتُوكَ رجَِالاً وَ عَلَىبِالحَْجّ يَ 

كه هيچ چيز را شريك ]  و از او پيمان گرفتيم[را براى ابراهيم آماده كرديم ]  كعبه[هنگامى را كه جاى خانه ]  ياد كن[و 
  از[كنندگان و سجده كنندگان ام را براى طواف كنندگان و قيام كنندگان و ركوع   من قرار مده و خانه

______________________________  
  .97 -96): 3(آل عمران  -)1(

  .27 -26): 22(حج  -)2(

  124: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

و در ميان مردم براى حج بانگ زن تا پياده و سوار بر هر شتر باريك .* پاك و پاكيزه گردان]  هاى ظاهرى و باطنى پليدى
  .آيند، به سوى تو آيند كه از هر راه دور مى]  چابك و چالاك[اندام 

ها از سراسر جهان هستى با هر رنگ و اعتقاد در موسم حج  تأثير كلام پروردگار چنان گسترده و همگانى است كه انسان
  .شتابند به سوى بيت اللّه الحرام مى

اين كنگره جهانى و گردهمايى الهى . هياهوى با شكوه را پديد آوردنامه اين نفوذ را دارد كه با يك جمله چنين  كدام دعوت
شود، اين خود پيامى بزرگ از سوى قرآن به مردم دنياست كه قرآن نفوذ اعجازآميز و  هر سال بدون وقفه برپا مى

ن حق و و آمرزش و رحمت را براى همه جويندگا. زدايد هاى حق جويان مى آورى دارد و ترس و وحشت را از دل حيرت
  .آورد حقيقت به ارمغان مى

و سرفرود آوردن در برابر آن؛ اطاعت از حقايقى رمز و راز دار . هاست كعبه، پرچم حكومت خدا و نشانه همه ارزش
طواف دور آن برابر زائران و شيفتگان، عملى ملكوتى است كه به تصفيه روح و جان . است كه به صورت وحى تجلّى دارد

  .انجامد رت مىو سعادت دنيا و آخ

   معنويّت حج و عمره و منافع آن در كلام امام صادق عليه السلام

  



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

  :فرمايد داند و مى امام صادق عليه السلام منافع و سود معنوى نگاه به كعبه را دو چندان مى

عَرَفَ مِنْ حَقِّها وَ حُرْمَتِها غَفَرَ اللَّهُ لَهُ ذُنوُبهَُ كُلَّها وَ كَفاهُ هَمَّ   مَنْ نَظَرَ إِلىَ الْكَعْبَةِ عارفَِاً فَـعَرَفَ مِنْ حَقِّنا وَ حُرْمَتِنا مِثْلَ الَّذى
نْيا وَ الآْخِرةَِ    »1« .الدُّ

هر كه با معرفت به كعبه نگاه كند و آنگاه حق ما و حرمت ما را در برابر كعبه و حرمت آن بشناسد، خدا همه گناهان او 
  .كند رت او كفايت مىآمرزد و مهمّات دنيا و آخ را مى

______________________________  
  .44، حديث 5، باب 65/ 96: ؛ بحار الأنوار2142، حديث 204/ 2: من لايحضره الفقيه -)1(

  125: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  :و نيز فرمود

  »1« .عَنْهُ سَيِّئَةٌ حَتىَّ يَـنْصَرِفَ ببَِصَرهِِ عَنْها  حَىمَنْ نَظَرَ إِلىَ الْكَعْبَةِ لمَْ يَـزَلْ تُكْتَبُ لَهُ حَسَنَةٌ وَ تمُْ 

شود و گناهى از او پاك گردد تا اينكه نگاه خود را از كعبه  هر كه ديده به خانه كعبه بدوزد؛ پيوسته ثوابى براى او نوشته مى
  .بردارد

  :و نيز فرمود

يَطْعَنُ بـَرَّأً مِنَ الْكِبرِْ رَجَعَ مِنْ ذُنوُبِهِ كَهَيْئَةِ يَـوْمَ وَلَدَتْهُ امُّهُ وَ الْكِبـْرُ هُوَ أَنْ يجَْهَلَ الحَْقَّ وَ مَنْ أمََّ هَذَا الْبـَيْتِ حاجَّاً أَوْ مُعْتَمِرا؛ً مُ 
  »2« .عَلَى أَهْلِهِ وَ مَنْ فَـعَلَ ذَلِكَ فَـقَدْ نازعََ اللَّهُ ردِائَهُ 

حالى كه از خودبينى پيراسته باشد، از گناهانش بيرون آيد مانند كسى كه به قصد حج يا عمره آهنگ اين خانه را كند در 
كبر اين است كه حق را نشناسد و به اهل آن كنايه زند و هر كه چنين كند از سر . روزى كه از مادر متولّد شده است

  .دشمنى، رداى كبريايى خدا را به سوى خود كشيده است

  :و نيز فرمود
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نْ ذُنوُبِهِ رَحمَْةِ اللَّهِ وَ الخْرُُوجُ مِنْها خُرُوجٌ مِنَ الذُّنوُبِ مَعْصُومٌ فِيما بقَِىَ مِنْ عُمُرهِِ مَغْفُورٌ لَهُ ما سَلَفَ مِ   فىدُخُولُ الْكَعْبَةِ دُخُولٌ 
  »3« .وَ مَنْ دَخَلَ الْكَعْبَةَ بِسَكِينَةٍ وَ هُوَ أَنْ يَدْخُلَها غَيـْرَ مُتَكَبرٍِّ وَ لا مُتَجَبرٍِّ غُفِرَ لَهُ 

وارد شدن به كعبه؛ ورود در رحمت خداست، و بيرون شدن از آن خروج از گناهان است و چنين كسى در باقيمانده 
  عمرش از ارتكاب گناه مصون است و

______________________________  
  .17704، حديث 29، باب 264/ 13: ، وسائل الشيعه4، حديث 240/ 4: الكافى -)1(

  .14327، حديث 38باب  93/ 11: ؛ وسائل الشيعه2147، حديث 205/ 2: قيهمن لايحضره الف -)2(

  .2، حديث 527/ 4: ؛ الكافى1، حديث 64، باب 370/ 96: بحار الأنوار -)3(

  126: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

گر نباشد،  ور و سلطهاش آمرزيده است و هر كه با آرامش و متانت به كعبه وارد شود در حالى كه مغر  گناهان گذشته
  .شود آمرزيده مى

هاى معنوى پى ببرد و چراغ  انسان بايد از توجّه به كعبه، به توحيد، نبوت پيامبران، ولايت اهل بيت عليهم السلام و ارزش
  .هدايت را در قلب خود بيفروزد

برخوردار است كه به خاطرش امام زيارت كعبه و مشاهد مشرفه و مواقف كريمه متصل به آن، از چنان ارزش و مقامى 
روى تنها به خاطر دريغ از مال در راه حج  اين پياده »1« .حسن مجتبى عليه السلام بيست و پنج بار، اين را پياده پيمود

يا كسب پاداش معنوى نبود، بلكه معرفت به جايگاه خانه و ارزش ذاتى آن، حضرت را به پياده رفتن به سوى آن نقطه 
  .شتدا امن وامى

  .مكّه منطقه امن الهى است، حريمى كه هر كس در آن وارد شود، در امان است

حتى به گياهان و حيوانات آن نيز نبايد صدمه و گزندى برسد و به جنايتكارى كه وارد مسجد آن شد نبايد ضربه و 
و صاحب و اهل آن را  بنابراين بندگانى كه حق جايگاه. جسارت نمود، تا اينكه به ناچار خود از حرم خارج گردد

  .بشناسند در امنيّت ابدى خواهند بود
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  :راوى از امام صادق عليه السلام درباره تفسير آيه

  »2« »وَمَن دَخَلَهُ كَانَ ءَامِنًا

  .و هر كه وارد آن شود در امان است

  :حضرت فرمود: پرسيد

  خداونداى است كه  كسى كه اين خانه را قصد كند و بداند كه اين همان خانه

______________________________  
  .550/ 1: ؛ كشف الغمة13، حديث 16، باب 339/ 43: بحار الأنوار -)1(

  .97): 3(آل عمران  -)2(

  127: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

ر دنيا و آخرت حركت به سوى آن را فرمان داده و اهل بيت عليهم السلام را نيز آنگونه كه شايسته است بشناسد، او د
هاى روشن خداوند است و تاريخ  شهر مكه و خانه كعبه، نمايشگاهى از قدرت و نشانه »1« .در امان خواهد بود

  .انگيز حرم و خانه پروردگار است هاى درس آموز و عبرت انباشته از خاطرات و سرگذشت

كنند و شيرينى  مناسك حج به نيكى ياد مى كنند، از عظمت كعبه و به ويژه زائران و حاجيانى كه به آن ديار سفر مى
پاداش آنان بسيار شايسته و سرايى فرحناك و جاودانه در انتظار . ها در كام جان آنان باقى است الطاف ربّ، تا مدت

  .آنان است

   خشنودى و رضايت خداوند در حج و عمره

  

  :اند اشاره فرمودهامامان معصوم عليهم السلام در روايات به خرسندى حق از چنين كسانى 

  :فرمايد رسول اللّه صلى االله عليه و آله مى
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  »2« .أَلحَْجُّ الْمَبـْرُورُ ليَْسَ لَهُ جَزاءٌ إِلاَّ الجْنََّةُ 

  .حج پذيرفته شده پاداشى جز đشت ندارد

  :فرمايد و نيز در روايتى ديگر مى

  :حاجى بر سه قسم است

  .اش بخشيده شود و خدا او را از عذاب خويش بازدارد آينده برترين حاجيان كسى است كه گناهان گذشته و - 1

  تر آن حجى است كه خداوند گناهان گذشته حاجى را بيامرزد و او پايين - 2

______________________________  
  .97، ذيل آيه 106، حديث 189/ 1: ؛ تفسير العياشى25، حديث 545/ 4: الكافى -)1(

  .114، حديث 427/ 1: ؛ عوالى اللآلى9022، ذيل حديث 24باب ، 41/ 8: مستدرك الوسائل -)2(

  128: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .بايد عمل خود را از سر گيرد

حضرت صادق عليه السلام  »1« .نمايد اى است كه خداوند خانواده و مال او را حفظ مى تر از آن حج كننده پايين - 3
  :نمايد در شرح روايت رسول اللّه صلى االله عليه و آله صاحبان چنين حجّى را به سه گونه تقسيم مى

  .حاجيانى كه đره آĔا اكمل و برتر است كه گناهانشان آمرزيده شده و از عذاب قبر در امان هستند - 1

  .شود گيرى بيشتر به آĔا داده مى ولى در بقيه عمر فرصت đرهشان آمرزيده شده  حاجيانى كه تنها گناهان گذشته - 2

 »2« .شود ماند، يعنى حجشان قبول نمى اند و فقط اهل و عيال و مالشان محفوظ مى حاجيانى كه كمترين đره را برده - 3
  :فرمايد امام على عليه السلام مى

  »3« .أَنْ يُكْرمَِ وَفْدَهُ وَ يحَْبُوهُ باِلْمَغْفِرةَِ   لَّهِ تَعالىالحْاجُّ وَ الْمُعْتَمِرُ وَفْدُ اللَّهِ وَ حَقٌّ عَلَى ال
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به جا آورنده حج و عمره مهمان خداست و بر خداوند سزاوار است كه مهمان خود را گرامى دارد و با آمرزش از وى 
  .پذيرايى نمايد

اند به همين صورت ثواب اعمال و مواقف م به هر حال حاجى تا وقتى گناه نكرده در نورانيّت و معنويّت حج باقى مى
  .رسد برد تا مرگ او فرا مى ها به سر مى شود و در خوبى و نيكى درپى بر او نوشته مى حاجى پى

______________________________  
  .39، حديث 262/ 4: ؛ الكافى44، حديث 4، باب 49/ 96: بحار الأنوار -)1(

  .111، حديث 2، باب 26/ 96: ؛ بحار الأنوار2253يث ، حد227/ 2: من لايحضره الفقيه -)2(

  .123: ؛ تحف العقول17، حديث 2، باب 8/ 96: بحار الأنوار -)3(

  129: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

هاى پيامبر اكرم صلى االله عليه و آله به عرب باديه نشين كه اراده حج نموده؛ نقل  امام صادق عليه السلام از سفارش
  :فرمايد مى

دارد، مگر اينكه خداوند ده حسنه ثواب براى او  گذارد و برنمى دارد، چيزى را زمين نمى آنگاه كه حاجى وسايل خود را برمى
چون سوار بر مركب شد، هر حركتى كه . برد كند و ده درجه در đشت برايش بالا مى نويسد و ده گناه را از او محو مى مى

رود و  و زمانى كه دور خانه كعبه طواف كرد، از گناهانش بيرون مى. شود براى وى نوشته مى ها آن مركب كند همان پاداش
رود و  چون ميان صفا و مروه سعى نمود، از گناهان خود بيرون رود و وقتى كه در عرفات توقّف نمود از گناهانش بيرون مى

  .ها سنگ زد از گناهان بيرون رود ونگردد و زمانى كه به ست چون در مشعر توقّف كرد از گناهانش خارج مى

  توانى بدانى كه حاجى چه مقام و منزلتى دارد؟ تو كجا مى: سپس فرمود

  :آنگاه حضرت صادق عليه السلام فرمود

 .اى انجام دهد شود، مگر اينكه گناه كبيره ها براى او نوشته مى شود و تنها نيكى تاچهار ماه گناه براى حاجى نوشته نمى
»1«  

   در كلام امام سجّاد عليه السلامحقّ حج 
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  :فرمايد امام زين العابدين عليه السلام جان كلام را از حقّ حج، چنين شيوا و چكيده بيان مى

   رَبِّكَ وَ فِرارٌ إِليَْهِ مِنْ ذُنوُبِكَ وَ بهِِ قَـبُولُ   حَقُّ الحَْجِّ أَنْ تَـعْلَمَ أنََّهُ وِفادَةٌ إِلى

______________________________  
  .108، حديث 2، باب 25/ 96: ؛ بحار الأنوار14385، حديث 42، باب 113/ 11: وسائل الشيعه -)1(

  130: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  »1« .أَوْجَبَهُ اللَّهُ عَلَيْكَ   تَـوْبتَِكَ وَ قَضاءُ الْفَرْضِ الَّذى

گريزى و به  شوى و از گناهانت به سوى او مى پروردگارت وارد مىحق حج بر تو اين است كه بدانى به وسيله آن بر 
  .كنى شود و تكليفى را كه خدا بر تو واجب كرده؛ ادا مى ات پذيرفته مى وسيله آن توبه

هايشان  شود، حج نيز ظاهرى دارد كه مردم با جسم سيرت انسان، با سيره حج هماهنگ است و بر اساس آن ساخته مى
شوند و هنگام ظهور ملكوت، جلوه زيباى  هاى خويش به آن نايل مى اطنى دارد كه بندگان ويژه با قلبرسند و ب بدان مى
  .بينند آن را مى

   زيبايى و نورانيّت ولايت آل محمد صلى االله عليه و آله

  :كند ابوبصير از امام باقر عليه السلام يا امام صادق عليه السلام نقل مى

تر، خوشبوتر و پاك  ها زيباتر، نورانى يكى از صورت. شود او شش صورت داخل قبرش مى چون بنده مؤمن بميرد، همراه
  .سيماتر از ديگران است

آنگاه صورتى در سمت راست و صورتى در سمت چپ و صورتى ديگر رو به رو و صورت ديگر در پشت سر او و يكى 
  .گيرد ديگر در كنار پايش و آنكه زيباتر از همه است بالاى سرش قرار مى

پس اگر عذابى بخواهد از سمت راست آن مؤمن درآيد، صورتى كه در سمت راست قرار دارد او را مانع شود و همين طور 
  خدا به شما پاداش نيكو دهد، شما كيستيد؟: پرسد سپس آن مؤمن مى. گيرند ها از جهت ديگر سپر قرار مى صورت
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آنكه رو به . من زكاتم: گويد ن نمازم، آنكه در سمت چپ است مىم: گويد صورتى كه در سمت راست بنده قرار دارد، مى
  ام، و من روزه: گويد روى بنده است، مى

______________________________  
  .566/ 2: ؛ الخصال1، حديث 1، باب 4/ 71: بحار الأنوار -)1(

  131: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

من نيكى او هستم كه : گويد عمره هستم و آنكه در كنار پاهاى اوست، مى من حج و: گويد آنكه پشت سر اوست، مى
تو كيستى كه از همه ما خوش سيماتر و : گويند ها خطاب به آن صورت زيباتر مى به برادرانت رساندى و آنكه همه صورت

 »1« .ه و آله هستممن ولايت و دوستى آل محمد صلى االله علي: دهد تر هستى؟ آن صورت پاسخ مى خوشبوتر و نورانى
گيرد و باطنى دارد كه  بنابراين همه امورى كه وحى الهى به ارمغان آورده، ظاهرى دارد كه انسان آĔا را با قالب خود فرا مى

  .و حجّ از اين امور است. يابد انسان با قلب خويش آĔا را در مى

  فضيلت عمره يا حج اصغر

گردد، عمره يا حج اصغر است،  كوتاهى در مكه و مدينه برپا مى  از اعمال عبادى و مناسك مخصوص كه در زمان
فضيلت و مقام والايى در نزد ائمه معصومين عليهم السلام دارد كه در روايات آنان، به ارزش و پاداش آن اشاره شده 

  :است

  :و نيز فرمود »2« .بدان كه عمره، همان حج اصغر است و يك عمره đتر از دنيا و آنچه در اوست

  :و نيز فرمود »3« .پاداش حج đشت است و عمره كفّاره هر گناه است

   هر كس به قصد عمره بيرون شود پس بميرد، تا قيامت براى او پاداش

______________________________  
  .432، حديث 288/ 1: ؛ المحاسن50، حديث 8، باب 235/ 6: بحار الأنوار -)1(

  .44/ 9: ؛ المعجم الكبير20453، حديث 600/ 7: كنز العمال  -)2(
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  .14332، حديث 38، باب 96/ 11: ؛ وسائل الشيعه4، حديث 253/ 4: الكافى -)3(

  132: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  :و نيز فرمود »1« .شود گزار نوشته مى عمره

پدر براى : عايشان به عرش برسدشود، تا آن كه درهاى آسمان برايشان گشوده شود و د چهار نفرند كه دعايشان رد نمى
گويد به  زوارة مى »2« .دار تا آن كه روزه بگشايد فرزند، ستمديده بر ستمگر، عمره گزار تا آنكه از سفر باز گردد و روزه

  چه چيزى در فضيلت پس از حج قرار دارد؟: امام باقر عليه السلام گفتم

  :حضرت فرمود

عمره از آن دسته عباداتى است كه پرتو افكن نور در تاريكى قيامت  »3« .عمره مفرده، سپس هر جا كه خواست برود
  .برد باشد كه هر انسانى را از اعماق درياى ظلمت آخرت، به ساحل نجات مى مى

  .روزى ما در حضور پيامبر خدا صلى االله عليه و آله بوديم: گويد عبدالرحمن بن سمره مى

  پرسيدم چه ديدى اى پيامبر خدا؟! هايى ديدم ديشب شگفتى: حضرت فرمود

  :برايمان بازگو، جانمان و خانواده و فرزندانمان فدايت، فرمود

ها و غرق در  مردى از امّتم را ديدم كه در مقابل و پشت سرش تاريكى بود، از سمت راست و چپش و زير پايش ظلمت
  :امام رضا عليه السلام فرمود »4« .نور كردند پس حج و عمره او آمدند و او را از تاريكى رهانده و وارد. تاريكى بود

______________________________  
  .282/ 5: ؛ المعجم الأوسط209/ 2: الدرّ المنثور -)1(

  .1، حديث 22باب : 354/ 90: ؛ بحار الأنوار6، حديث 510/ 2: الكافى -)2(

  .148، حديث 433/ 5: ؛ ēذيب الاحكام19240، حديث 2، باب 299/ 14: وسائل الشيعه -)3(

  .1، حديث 230: ؛ الأمالى، شيخ صدوق1، حديث 15، باب 290/ 7: بحار الأنوار -)4(
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كامل ساخت و روزه ماه رمضان را با روزه مستحب و حج را ) نافله(همانا خداوند متعال؛ نماز واجب را با نماز مستحب 
  »1« .و زكات را به صدقه و وضو را به غسل روز جمعه تمام كرد با عمره كامل نمود

   عظمت روز عرفه

اين روز به . هاى مهم در واجبات حج، موقف عرفات است از روزهاى برگزيده خداوند روز عرفه است و از جايگاه
  .اى نزد پروردگار ارزشمند بوده كه بر آن سوگند ياد نموده است اندازه

  »2« »وَ شَاهِدٍ وَمَشْهُودٍ * وْعُودِ وَ الْيـَوْمِ الْمَ 

]  كه پيامبر هر امّت است[و سوگند به شاهد * اند وعده داده]  برپا شدنش را براى داورى ميان مردم[و سوگند به روزى كه 
  ]كه اعمال هر امت است؛[و مورد مشاهده 

  :آمده استبراى آيه فوق، حدود سى مصداق گفته شده است، از جمله در برخى تفاسير چنين 

از ابن عباس وقتاده و نيز امام محمد باقر عليه السلام و امام صادق عليه السلام و پيامبر اكرم صلى االله عليه و آله نقل «
  :شده است كه

زيرا جمعه بر همه اعمالى كه در آن روز صورت  »3« ».روز عرفه است) گواه شده(روز جمعه است و مشهود ) گواه(شاهد 
   شوند و فرشتگان هم بر آن گواهى دهد و روز عرفه هم، مردم در موسم حج گواهى مى مىگيرد گواهى  مى

______________________________  
  .30، حديث 313/ 2: ؛ المحاسن16، حديث 5، باب 129/ 78: بحار الأنوار -)1(

  .3 -2): 85(بروج  -)2(

  .284 -283/ 19: ره بروج؛ تفسير القرطبىسو  3، ذيل آيه 315/ 10: مجمع البيان فى تفسير القرآن -)3(
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  .دهند مى

  :ها اولياى الهى اشاره فرموده ها و اشك اى ديگر به عرفات، سرزمين خاطرات ناله در آيه

عَرفَتٍ فَاذكُْرُواْ اللَّهَ عِندَ الْمَشْعَرِ الحَْراَمِ وَاذكُْرُوهُ كَمَا هَدَاكُمْ وَإِن  ليَْسَ عَلَيْكُمْ جُنَاحٌ أَن تَـبْتـَغُواْ فَضْلاً مّن رَّبّكُمْ فَإِذَآ أفََضْتُم مّنْ 
  »1« »لَمِنَ الضَّالِّينَ  كُنتُم مّن قَـبْلِهِ 

فضل و روزى و منافع مادى ] به وسيله تجارت و داد و ستد[از پروردگارتان ]  در ايام حج[بر شما گناهى نيست كه 
او را ياد كنيد همان گونه كه شما را ]  آرى. [ى كه از عرفات كوچ كرديد، خدا را در مشعر الحرام ياد كنيدو هنگام. بطلبيد

  .و همانا شما پيش از اين از گمراهان بوديد. هدايت كرد

   معناى عرفه و عرفات

  

كيلومترى مكّه است و بر عرفات نام سرزمينى در بيست  . واژه عرفه و عرفات از ريشه معرفت به معناى شناخت است
در اينكه چرا به آن . حاجيان و زائران خانه خدا واجب است كه از ظهر روز Ĕم ذى الحجه تا غروب در آن مكان بمانند

  :گويند؛ نكات بسيارى در اين زمينه گفته شده است محل عرفات مى

امام  »2« .ه لغزش خود اعتراف كردندحضرت آدم و حوّا پس از هبوط به زمين در آن مكان يكديگر را شناختند و ب
  :صادق عليه السلام درباره علت نامگذارى عرفات فرمود

  :جبرئيل، حضرت ابراهيم را روز عرفه بيرون برد، چون ظهر شد به وى گفت

______________________________  
  .198): 2(بقره  -)1(

  .15، حديث 3 ، باب167/ 11: ؛ بحار الأنوار2، حديث 192/ 4: الكافى -)2(
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: از اين رو به عرفات ناميده شد چون كه جبرئيل گفت. هايت را بشناس هايت اعتراف كن، و عبادت به لغزش! اى ابراهيم
سال در و بنابر برخى روايات، وجود مبارك حضرت حجة بن الحسن عليه السلام هر  »1« .اعتراف كن او هم اعتراف كرد

همچنين نايب خاص امام، محمد بن عثمان عمرى رحمه االله و بسيارى از تربيت . مراسم حج در عرفات و منا حضور دارند
با عنايت خاص پروردگار، حضرت از ملكوت . يافتگان و شاگردان خاص آن حضرت، در ميان حج گزاران حضور دارند

كنند  الحان و عارفان در موسم حج، حضور سبز ايشان را احساس مىيابند و بعضى از ص و اوضاع باطنى افراد آگاهى مى
شود و هيچ  بعضى از گناهان تنها در عرفات بخشيده مى »2« .برند و از لطف و كرامت و هدايت امام فيض كامل مى

  :گردد و از امام صادق عليه السلام نقل است كه فرمود حاجتمندى دست خالى باز نمى

و نيز  »3« .شود مگر آن كه در عرفه حاضر شود آمرزيده نشود تا رمضان آينده آمرزيده نمىكسى كه در ماه رمضان 
  :فرمود

بر اين اساس حضرت باقر عليه السلام در آداب روز عرفه هيچ . بخشد در غروب عرفه، خدا همه گناهان زائران خود را مى
  »4« .گرداند سائلى را نااميد برنمى

   اسرار وقوف در عرفات

   هاى دينى آگاه انسان به معارف و آموزه: رار توقّف در عرفات اين است كهاز اس

______________________________  
  .1، حديث 173، باب 436/ 2: ؛ علل الشرايع16، حديث 47، باب 254/ 96: بحار الأنوار -)1(

، ذيل 350/ 51: نوار؛ بحار الأ9و  8و  7، حديث 440/ 2: ؛ كمال الدين6، حديث 337/ 1: الكافى -)2(
  .3حديث 

  .269/ 1: ؛ دعائم الاسلام6، ذيل حديث 46، باب 342/ 93: بحار الأنوار -)3(

  .142: ؛ ثواب الأعمال21، حديث 21، باب 180/ 93: بحار الأنوار -)4(
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كه خداوند به همه نيازهاى او داناست و براى برآوردن همه آĔا شده و از اسرار الهى در نظام آفرينش با خبر شود و بداند  
  .نيازى است خود را به خدا بسپارد و فقط او را اطاعت كند كه طاعت او سرمايه و وسيله هر بى. باشد توانا مى

  :كرد، فرمود از اين رو امام سجّاد عليه السلام به نيازمندى كه در روز عرفه گدايى مى

كنى، در چنين روزى براى كودكان در رحم اميد  در چنين روزى دست نياز به سوى غير خدا دراز مىآيا ! واى بر تو
  .كسى كه در آن جا از غير خدا طلب كند، زيان كرده است  »1« .رود سعادت مى

تاق هستند، آورند در حالى كه ديگران به سوى پروردگار مش هايى را كه به سوى مردم روى مى امام عليه السلام چنين انسان
حاجى بايد بر اين نكته عارف شود كه خداى سبحان به Ĕان و  »2« .از بدترين مخلوقات خدا معرفى فرموده است

. گذرد آگاه است آشكار و صحيفه قلب او و رازهاى آن، حتى آنچه براى خود او روشن نيست و در زواياى روح او مى
سازد و دل را از خاطرات آلوده،  گناهان جوارحى و جوانحى آلوده نمىاگر بداند كه قلبش در محضر حق است، خود را به  

  .كند تنزيه مى

كند، با اينكه عزّت و فخر  خداى متعال در غروب عرفه به وسيله اهل عرفه و زائران خانه خود بر فرشتگان مباهات مى
ى در سرزمين عرفان و منى ظهور انسان در بندگى براى خدا و پرورده او بودن است، اسرار حج به صورت انسان واقع

  .ورزد كنند و خداى سبحان در مقام تجلّى به آنان فخر مى مى

  :فرمايد پيامبر خدا صلى االله عليه و آله مى

به بندگانم ! اى فرشتگان من: فرمايد ورزد و مى خداوند بر اهل عرفات، نعمت داده، به وسيله آنان بر اهل آسمان فخر مى
  بنگريد، ژوليده و

______________________________  
  .18431، حديث 21، باب 555/ 13: ؛ وسائل الشيعه2182، حديث 211/ 2: من لايحضره الفقيه -)1(

  .99: ؛ عدة الدّاعى39، حديث 47، باب 261/ 96: بحار الأنوار -)2(

  137: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

گيرم كه دعايشان را مستجاب كرده و خواسته ايشان را برآورده سازم،  را گواه مى شما. اند غبارآلوده از هر راه دورى آمده
حق (خطاكارشان را به خاطر نيكوكارشان بخشيدم و به نيكوكارشان هر چه را كه از من خواستند، عطا كردم جز گناهانى 

  :و نيز فرمود »1« .را كه ميان خودشان دارند) الناس

افكند و  كند و خداوند به فرشتگان نظر مى دازه روز عرفه، بندگان را از آتش دوزخ آزاد نمىحق تعالى در هيچ روزى به ان
  :فرمايد كند و مى افتخار مى

  :از اميرمؤمنان امام على عليه السلام درباره راز وقوف در عرفات پرسيده شد، فرمود »2« !خواهند؟ اينها چه مى

 .يد بيرون دروازه، آن قدر تضرعّ و التماس كند تا سزاوار ورود به حرم شودعرفات بيرون از مرز حرم است و مهمان خدا با
روز عرفه . از اين رو شب و روز عرفه دعاهاى مخصوصى دارد كه جزء فضايل برجسته و وظايف مهم روز عرفه است »3«

آن روز مقدّم  روز دعا و نيايش است، اگرچه روزه آن روز مستحب است ولى چنانچه سبب ضعف شود؛ دعا بر روزه
  .است

   اعمال روز عرفه

روايات فراوانى درباره اعمال روز عرفه و هنگام وقوف در عرفات و كيفيّت آن نقل شده است؛ كه در ادعيه ويژه آن روز، 
بخشى ديگر نيز اهتمام و تشويق به . دعاى عرفه امام حسين عليه السلام و دعاى امام سجّاد عليه السلام مشهور است

   كردن براى ديگراندعا  

______________________________  
  .230/ 1: ؛ الدرّ المنثور12098، حديث 70/ 5: كنزالعمال  -)1(

  .227/ 1: ؛ الدرّ المنثور12072، حديث 65/ 5: كنزالعمال  -)2(

  .14661، حديث 2، باب 225/ 11: ؛ وسائل الشيعه1، حديث 224/ 4: الكافى -)3(

  138: ، ص12 اديه، جتفسير و شرح صحيفه سج

اى كه برخى شاگردان اهل بيت عليهم السلام و اولياى الهى هم همّت خود را در آن سرزمين عرفانى، به حق  است به گونه
  .نمودند جويى و دعا و مناجات و طلب غفران براى غير، صرف مى



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

   دعاى عرفه پيامبر اكرم صلى االله عليه و آله

آيا دعاى روز عرفه را به تو بياموزم كه دعاى پيامبران پيش : ه به امام على عليه السلام فرمودپيامبر خدا صلى االله عليه و آل
  خوانى؛ مى: از من است، سپس فرمود

ءٍ  كُلِّ شَى   لخْيَـْرُ وَ هُوَ عَلىبيَِدِهِ الا إِلهَ إِلاَّ اللَّهُ وَحْدَهُ لا شَريِكَ لَهُ، لَهُ الْمُلْكُ وَ لَهُ الحَْمْدُ، يحُْيى وَ يمُيتُ وَ هُوَ حَىٌّ لايمَوُتُ 
  .قَدِيرٌ 

  .تَـقُولُ وَ خَيرْاً ممَِّا نَـقُولُ وَ فَـوْقَ ما يَـقُولُ الْقائلُِونَ   اللَّهُمَّ لَكَ الحَْمْدُ كَالَّذى

  . تِىوَ مِنْكَ قُـوَّ   وَ لَكَ حَوْلى  وَ لَكَ بَراءَتى  وَ محَْياىَ وَ ممَاتى  وَ نُسُكى  اللَّهُمَّ لَكَ صَلاتى

  .اللَّهُمَّ إِنىِّ اعُوذُ بِكَ مِنَ الْفَقْرِ وَ مِنْ وَسْواسِ الصَّدْرِ وَ مِنْ شَتاتِ الأَْمْرِ وَ مِنْ عَذابِ الْقَبرِْ 

  .يْلِ وَ النَّهارِ ءُ بِهِ الرِّياحُ وَ أَسْألَُكَ خَيـْرَ اللَّ  اللَّهُمَّ إِنىِّ أَسْألَُكَ خَيـْرَ الرِّياحِ وَ أعَُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ ما تجَِى

وَ   وَ مَدْخَلى  وَ مَقامى  وَ مَقْعَدى  وَ فىِ عُرُوقى  وَ عِظامى  لحَْمى  نوُراً وَ فى  سمَْعِى وَ بَصَرى  قَـلْبىِ نوُراً وَ فى  اللَّهُمَّ اجْعَلْ فى
  »1« .ءٍ قَديرٌ  لِّ شَىكُ    نوُراًَ يا رَبِّ يَـوْمِ ألَْقاكَ، إِنَّكَ عَلى  نوُراًَ وَ أَعْظِمْ لى  مخَْرَجى

  .سلطنت و ستايش از آن اوست. شريك معبودى نيست جز خداى يكتاى بى

   خير در دست اوست. ميرد اى است كه نمى ميراند و او زنده كند و مى زنده مى

______________________________  
  .338: ؛ إقبال الأعمال3، حديث 2، باب 215/ 95: بحار الأنوار -)1(

  139: ، ص12 شرح صحيفه سجاديه، ج تفسير و

  .و او بر هر چيز تواناست

  .گويند گوييم و بالاتر از آنچه گويندگان مى ستايى و đتر از آنچه ما مى حمد براى توست با آنگونه كه خود مى! خدايا

  .نماز و عبادتم، زندگى و مرگم و بيزارى جستنم براى توست، توان و نيرويم از توست! خدايا



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

  .برم هاى درون و پراكندگى كار و عذاب قبر به تو پناه مى از فقر و وسوسه !خدايا

برم و از تو خير شب و روز را  آورد به تو پناه مى ها مى طلبم و از شرّ آنچه طوفان ها را از تو مى đترين نسيم! خدايا
  .خواهم مى

ايگاه نشستن و ايستادنم و در ورود و هايم، در ج ها و رگ در دل و گوش و چشمم و در گوشت و استخوان! خدايا
  .كنم، فروغ مرا بزرگ بدار كه تو بر هر چيز توانايى خروجم، نور و روشنايى قراربده و روزى كه تو را ديدار مى

   دعاى عرفه امام حسين عليه السلام

  :ى بود، زمزمه نمودهاى مباركش جار  امام حسين عليه السلام در روز عرفه بسيار خاشعانه در حالى كه اشك از ديده

قَدَركَِ حَتىَّ لا   فى  قَضائِكَ وَ باركِْ لى  فى  بِتـَقْواكَ وَ لاتُشْقِنىِ بمِعَْصِيَتِكَ وَخِرْ لى  اراكَ وَ اسْعِدْنى  اخْشاكَ كَانىّ   اللَّهُمَّ اجْعَلْنى
  »1« ...احِبُّ تَـعْجيلَ ما اخَّرْتَ وَ لا تَأْخيرَ ما عَجَّلْتَ 

ات بدبختم مكن  بينم و با پرهيزگارى مرا خوشبخت گردان و به نافرمانى كن كه از تو بترسم، گويا كه تو را مىچنانم  ! خدايا
   و خير در قضايت را برايم

______________________________  
  .253: ؛ البلد الأمين3، ذيل حديث 2، باب 218/ 95: بحار الأنوار -)1(

  140: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

اختيار كن و به من در تقديرت بركت ده، تا تعجيل آنچه را تو تأخير انداختى نخواهم و به تأخير آنچه را تو پيش انداختى، 
  ...ميل نكنم 

حضرت صادق عليه السلام در اين . شود و سرانجام در شامگاه عرفه به عفو از گذشته و تدبير در آينده، بشارت داده مى
  :فرمايد زمينه مى

گمارد كه  هر گاه وارد مسجد الحرام شود، خداوند دو فرشته بر او مى. حج گزار بار سفرش و ضمانت آن بر خداست
از آنچه گذشته ! فلانى: گويند زنند و به او مى طواف و نماز و سعى او را نگهدارند، شامگاه عرفه بر شانه راست او مى

  »1« است كفايت شدى، ببين در آينده چگونه خواهى بود؟
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   قربانى در حج

  

  .حاجيان پس از رمى جمره عقبه و پيش از حلق يا تقصير بايد در زمين مِنى گوسفند، گاو و يا شتر قربانى كنند

لَّهُ    حَتىَّ وَأَتمُِّواْ الحَْجَّ وَالْعُمْرَةَ للَِّهِ فإَِنْ أحُْصِرْتمُْ فَمَا اسْتـَيْسَرَ مِنَ الهْدَْىِ وَلاَ تحَْلِقُواْ رءُُوسَكُمْ  لُغَ الهْدَْىُ محَِ   »2« »يَـبـْ

از انجام آن ممنوع شديد، آنچه را از قربانى براى شما ميسر است ]  به علتى[حج وعمره را براى خدا به پايان بريد، و اگر 
  .؛ و سر خود را نتراشيد تا قربانى به محلش برسد]قربانى كنيد و از احرام در آييد[

  .شود صوصى است كه در عبادات ديگر نيز يافت مىسنّت قربانى در حج، موجب تقرّب مخ

______________________________  
  .112، حديث 63/ 1: ؛ المحاسن18، حديث 2، باب 8/ 96: بحار الأنوار -)1(

  .196): 2(بقره  -)2(

  141: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  :امام رضا عليه السلام فرمود

خواهى  هر چه مى: گفته شده است، اين است كه جبرئيل در آن جا به ابراهيم عليه السلام گفت   ، مِنى علت آن كه به مِنى
حضرت ابراهيم عليه السلام هم در دل خود از خدا خواست كه به جاى فرزندش اسماعيل عليه السلام . از خداوند تمنّا كن

 »1« .را سر ببرد و خداوند هم خواسته او را داد قوچى به عنوان فديه قرار داده شود و خداوند متعال دستور دهد كه آن
ايد، پس از  دانستيد در آستان چه كسى آمده اگر مى: دهد هر گاه مردم در جايگاه منى مستقر شوند، منادى ندا مى

  .كرديد آمرزش الهى به جايگزينى مخارج، يقين پيدا مى

س پس از اعمال منى مانند روزى كه از مادر زاده خواستيد من راضى شوم راضى شدم، سپ اگر مى: رسد و باز ندا مى
  .شويد ايد از گناهانتان پاك مى شده
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كند و حاجى با تمسّك به حقيقت و ذبح گلوى ديو  حقيقت قربانى، نوعى تقرّب و تقواست كه روح آدمى را پاكيزه مى
  .سازد طمع و تمناى نفس را بريده و دل از تعلّقات دنيوى رها مى

  : عليه و آله به فاطمه زهرا عليها السلام فرمودپيامبر صلى االله

آمرزد و از خطايت در  همانا با اولين قطره خون آن، خداوند همه گناهان تو را مى. ات، حاضر باش در صحنه ذبح قربانى
  .گذرد مى

  آيا اين مخصوص خاندان توست، يا براى همه مسلمانان است؟! اى رسول خدا: بعضى از مسلمانان پرسيدند

  :حضرت فرمود

______________________________  
  .1، حديث 435/ 2: ؛ علل الشرايع4، حديث 49، باب 272/ 96: بحار الأنوار -)1(

  142: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  »1« .اين براى همه مردم است. خداوند مرا وعده داده كه هيچ يك از خاندان مرا آتش نچشاند

______________________________  
  .127، حديث 67/ 1: ؛ المحاسن59، حديث 50، باب 288/ 96: بحار الأنوار -)1(

  145: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  

  48دعاى 

  

   عيد قربان و روز جمعه
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نَ فيِ أقَْطَارِ أَرْضِكَ يَشْهَدُ السَّائِلُ مِنـْهُمْ وَ الطَّالِبُ وَ الرَّاغِبُ وَ اللَّهُمَّ هَذَا يَـوْمٌ مُبَارَكٌ مَيْمُونٌ وَ الْمُسْلِمُونَ فِيهِ مجُْتَمِعُو » 1«
وَ » 2«تُصَلِّيَ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ الرَّاهِبُ وَ أنَْتَ النَّاظِرُ فيِ حَوَائِجِهِمْ فَأَسْأَلُكَ بجُِودِكَ وَ كَرَمِكَ وَ هَوَانِ مَا سَألَْتُكَ عَلَيْكَ أَنْ 

الْمَنَّانُ ذُو الجَْلاَلِ وَ الإِْكْراَمِ بَدِيعُ  الُكَ اللَّهُمَّ رَبَّـنَا بأَِنَّ لَكَ الْمُلْكَ وَ لَكَ الحَْمْدَ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ الحْلَِيمُ الْكَرِيمُ الحَْنَّانُ أَسْ 
نْ خَيرٍْ أوَْ عَافِيَةٍ أَوْ بَـركََةٍ أَوْ هُدًى أَوْ عَمَلٍ بِطَاعَتِكَ أَوْ خَيرٍْ تمَنُُّ بِهِ السَّمَاوَاتِ وَ الأَْرْضِ مَهْمَا قَسَمْتَ بَـينَْ عِبَادِكَ الْمُؤْمِنِينَ مِ 

ن ـْ حَظِّي وَ نَصِيبيِ مِنْهُ  يَا وَ الآْخِرَةِ أَنْ تُـوَفِّـرَ عَلَيْهِمْ تَـهْدِيهِمْ بِهِ إِليَْكَ أَوْ تَـرْفَعُ لهَمُْ عِنْدَكَ دَرَجَةً أَوْ تُـعْطِيهِمْ بِهِ خَيرْاً مِنْ خَيرِْ الدُّ
رَسُولِكَ وَ حَبِيبِكَ وَ صِفْوَتِكَ وَ  أَسْألَُكَ اللَّهُمَّ بأَِنَّ لَكَ الْمُلْكَ وَ الحَْمْدَ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ أَنْ تُصَلِّيَ عَلَى محَُمَّدٍ عَبْدِكَ وَ » 3«

الطَّاهِريِنَ الأَْخْيَارِ صَلاَةً لاَ يَـقْوَى عَلَى إِحْصَائِهَا إِلاَّ أنَْتَ وَ أَنْ تُشْركَِنَا فيِ صَالِحِ  خِيـَرَتِكَ مِنْ خَلْقِكَ وَ عَلَى آلِ محَُمَّدٍ الأَْبْـراَرِ 
اللَّهُمَّ إِليَْكَ » 4«ءٍ قَدِيرٌ  يْ كَ عَلَى كُلِّ شَ مَنْ دَعَاكَ فيِ هَذَا الْيـَوْمِ مِنْ عِبَادِكَ الْمُؤْمِنِينَ ياَ رَبَّ الْعَالَمِينَ وَ أَنْ تَـغْفِرَ لَنَا وَ لهَمُْ إِنَّ 

أوَْثَقُ مِنيِّ بِعَمَلِي وَ لَمَغْفِرَتُكَ وَ رَحمْتَُكَ  تَـعَمَّدْتُ بحَِاجَتيِ وَ بِكَ أنَْـزَلْتُ الْيـَوْمَ فَـقْرِي وَ فَاقَتيِ وَ مَسْكَنَتيِ وَ إِنيِّ بمِغَْفِرَتِكَ وَ رَحمْتَِكَ 
بِفَقْرِي  ى محَُمَّدٍ وَ آلِ محَُمَّدٍ وَ تَـوَلَّ قَضَاءَ كُلِّ حَاجَةٍ هِيَ ليِ بِقُدْرتَِكَ عَلَيـْهَا وَ تَـيْسِيرِ ذَلِكَ عَلَيْكَ وَ أَوْسَعُ مِنْ ذُنوُبيِ فَصَلِّ عَلَ 

   إِليَْكَ 

  146: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

لمَْ يَصْرِفْ عَنيِّ سُوءاً قَطُّ أَحَدٌ غَيـْرُكَ وَ لاَ أَرْجُو لأَِمْرِ آخِرَتيِ وَ دُنْـيَايَ سِوَاكَ وَ غِنَاكَ عَنيِّ فَإِنيِّ لمَْ أُصِبْ خَيرْاً قَطُّ إِلاَّ مِنْكَ وَ 
ائِزتَهِِ فإَِلَيْكَ ياَ مَوْلاَيَ   طَلَبَ نَـيْلِهِ وَ جَ اللَّهُمَّ مَنْ تَـهَيَّأَ وَ تَـعَبَّأَ وَ أَعَدَّ وَ اسْتـَعَدَّ لِوِفاَدَةٍ إِلىَ مخَْلُوقٍ رَجَاءَ رفِْدِهِ وَ نَـوَافِلِهِ وَ » 5«

اللَّهُمَّ فَصَلِّ عَلَى » 6« جَائِزَتِكَ كَانَتِ الْيَـوْمَ تَـهْيِئَتيِ وَ تَـعْبِئَتيِ وَ إِعْدَادِي وَ اسْتِعْدَادِي رَجَاءَ عَفْوِكَ وَ رفِْدِكَ وَ طَلَبَ نَـيْلِكَ وَ 
حٍ ذَلِكَ مِنْ رَجَائِي ياَ مَنْ لاَ يحُْفِيهِ سَائِلٌ وَ لاَ يَـنـْقُصُهُ ناَئِلٌ فإَِنيِّ لمَْ آتِكَ ثقَِةً مِنيِّ بِعَمَلٍ صَالِ  محَُمَّدٍ وَ آلِ محَُمَّدٍ وَ لاَ تخَُيِّبِ الْيـَوْمَ 

مْتُهُ وَ لاَ شَفَاعَةِ مخَْلوُقٍ رَجَوْتهُُ إِلاَّ شَفَاعَةَ محَُمَّدٍ وَ أَهْلِ بَـيْتِهِ عَلَيْهِ وَ عَلَيْهِمْ سَلاَمُ  سَاءَةِ إِلىَ » 7«كَ قَدَّ أتََـيْتُكَ مُقِراًّ بِالجْرُْمِ وَ الإِْ
عَلَى عَظِيمِ الجُْرْمِ أَنْ عُدْتَ عَلَيْهِمْ نَـفْسِي أتََـيْتُكَ أَرْجُو عَظِيمَ عَفْوِكَ الَّذِي عَفَوْتَ بِهِ عَنِ الخْاَطِئِينَ ثمَُّ لمَْ يمَنْـَعْكَ طُولُ عُكُوفِهِمْ 

آلِ محَُمَّدٍ وَ فَـيَا مَنْ رَحمْتَُهُ وَاسِعَةٌ وَ عَفْوُهُ عَظِيمٌ ياَ عَظِيمُ ياَ عَظِيمُ ياَ كَرِيمُ ياَ كَرِيمُ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ » 8«فِرَةِ بِالرَّحمَْةِ وَ الْمَغْ 
هُمَّ إِنَّ هَذَا الْمَقَامَ لخِلَُفَائِكَ وَ أَصْفِيَائِكَ وَ مَوَاضِعَ اللَّ » 9«عُدْ عَلَيَّ بِرَحمَْتِكَ وَ تَـعَطَّفْ عَلَيَّ بِفَضْلِكَ وَ تَـوَسَّعْ عَلَيَّ بمِغَْفِرَتِكَ 

رُ لِذَلِكَ لاَ  رَجَةِ الرَّفِيعَةِ الَّتيِ اخْتَصَصْتـَهُمْ đِاَ قَدِ ابْـتـَزُّوهَا وَ أنَْتَ الْمُقَدِّ يُـغَالَبُ أمَْرُكَ وَ لاَ يجَُاوَزُ الْمَحْتُومُ مِنْ أمَُنَائِكَ فيِ الدَّ
راَدَتِكَ حَتىَّ تَدْ   عَادَ صِفْوَتُكَ وَ خُلَفَاؤُكَ بِيرِكَ كَيْفَ شِئْتَ وَ أَنىَّ شِئْتَ وَ لِمَا أنَْتَ أَعْلَمُ بِهِ غَيـْرُ مُتَّـهَمٍ عَلَى خَلْقِكَ وَ لاَ لإِِ

فَـراَئِضَكَ محَُرَّفَةً عَنْ جِهَاتِ أَشْراَعِكَ وَ سُنَنَ نبَِيِّكَ مَتـْرُوكَةً  مَغْلُوبِينَ مَقْهُوريِنَ مُبْتـَزِّينَ يَـرَوْنَ حُكْمَكَ مُبَدَّلاً وَ كِتَابَكَ مَنْبُوذاً وَ 
اللَّهُمَّ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ » 11«هُمْ اللَّهُمَّ الْعَنْ أَعْدَاءَهُمْ مِنَ الأَْوَّلِينَ وَ الآْخِريِنَ وَ مَنْ رَضِيَ بِفِعَالهِِمْ وَ أَشْيَاعَهُمْ وَ أتَـْبَاعَ » 10«
يدٌ  وَ  يدٌ مجَِ   آلِ محَُمَّدٍ إِنَّكَ حمَِ



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

  147: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

يَّاتِكَ عَلَى أَصْفِيَائِكَ إِبْـراَهِيمَ وَ آلِ إِبْـراَهِيمَ وَ عَجِّلِ الْفَرجََ وَ الرَّ  لهَمُْ  وْحَ وَ النُّصْرَةَ وَ التَّمْكِينَ وَ التَّأْيِيدَ كَصَلَوَاتِكَ وَ بَـركََاتِكَ وَ تحَِ
يماَنِ بِكَ وَ التَّصْدِيقِ بِرَسُولِكَ وَ الأَْئِمَّةِ الَّذِينَ حَ » 12« تَمْتَ طَاعَتـَهُمْ ممَِّنْ يجَْرِي ذَلِكَ اللَّهُمَّ وَ اجْعَلْنيِ مِنْ أَهْلِ التَّـوْحِيدِ وَ الإِْ

رُدُّ غَضَبَكَ إِلاَّ حِلْمُكَ وَ لاَ يَـرُدُّ سَخَطَكَ إِلاَّ عَفْوُكَ وَ لا يجُِيرُ مِنْ اللَّهُمَّ ليَْسَ ي ـَ» 13«بِهِ وَ عَلَى يَدَيْهِ آمِينَ رَبَّ الْعَالَمِينَ 
مِنْ  -يياَ إِلهَِ  -وَ آلِ محَُمَّدٍ وَ هَبْ لَنَاعِقَابِكَ إِلاَّ رَحمْتَُكَ وَ لاَ يُـنْجِينيِ مِنْكَ إِلاَّ التَّضَرُّعُ إِلَيْكَ وَ بَـينَْ يَدَيْكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ 

غَمّاً حَتىَّ تَسْتَجِيبَ  -ياَ إِلهَِي - وَ لاَ تُـهْلِكْنيِ » 14«لَدُنْكَ فَـرَجاً باِلْقُدْرَةِ الَّتيِ đِاَ تحُْيِي أمَْوَاتَ الْعِبَادِ وَ đِاَ تَـنْشُرُ مَيْتَ الْبِلاَدِ 
جَابةََ فيِ دُعَائِي وَ أَذِقْنيِ طَعْمَ الْعَا فِيَةِ إِلىَ مُنْتـَهَى أَجَلِي وَ لاَ تُشْمِتْ بيِ عَدُوِّي وَ لاَ تمُكَِّنْهُ مِنْ عُنُقِي وَ لاَ ليِ وَ تُـعَرِّفَنيِ الإِْ

نْ ذَا الَّذِي نيِ فَمَ إِلهَِي إِنْ رَفَـعْتَنيِ فَمَنْ ذَا الَّذِي يَضَعُنيِ؟ وَ إِنْ وَضَعْتَنيِ فَمَنْ ذَا الَّذِي يَـرْفَـعُنيِ؟ وَ إِنْ أَكْرَمْتَ » 15«تُسَلِّطْهُ عَلَيَّ 
بْـتَنيِ فَمَنْ ذَا الَّذِي يَـرْحمَُنيِ؟ وَ إِنْ  أهَْلَكْتَنيِ فَمَنْ ذَا الَّذِي يَـعْرِضُ لَكَ فيِ يهُِينُنيِ؟ وَ إِنْ أَهَنْتَنيِ فَمَنْ ذَا الَّذِي يُكْرمُِنيِ؟ وَ إِنْ عَذَّ

اَ يَـعْجَلُ مَنْ يخََافُ الْفَوْتَ  عَبْدِكَ؟ أَوْ يَسْألَُكَ عَنْ أمَْرهِِ؟ وَ قَدْ عَلِمْتُ أنََّهُ  ليَْسَ فيِ حُكْمِكَ ظلُْمٌ؟ وَ لاَ فيِ نَقِمَتِكَ عَجَلَةٌ وَ إِنمَّ
اَ يحَْتَاجُ إِلىَ الظُّلْمِ الضَّعِيفُ وَ قَدْ تَـعَالَيْتَ  وَ آلِ محَُمَّدٍ وَ لاَ اللَّهُمَّ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ » 16«عَنْ ذَلِكَ عُلُوّاً كَبِيراً  -ياَ إِلهَِي -وَ إِنمَّ

يـَنيِّ ببَِلاَءٍ عَلَى أثََرِ بَلاَءٍ فَـقَدْ تَـرَى ضَعْفِي وَ تجَْعَلْنيِ لِلْبَلاَءِ غَرَضاً وَ لاَ لنَِقِمَتِكَ نَصْباً وَ مَهِّلْنيِ وَ نَـفِّسْنيِ وَ أقَِلْنيِ عَثـْرَتيِ وَ لاَ تَـبْتَلِ 
وَ أَسْتَجِيرُ بِكَ » 18«أَعُوذُ بِكَ اللَّهُمَّ الْيـَوْمَ مِنْ غَضَبِكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ أَعِذْنيِ  »17«قِلَّةَ حِيلَتيِ وَ تَضَرُّعِي إِليَْكَ 

   الْيـَوْمَ مِنْ سَخَطِكَ فَصَلِّ عَلَى
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وَ أَسْتـَهْدِيكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ » 20«مِنْ عَذَابِكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ آمِنيِّ  وَ أَجِرْنيِ وَ أَسْألَُكَ أمَْناً » 19«محَُمَّدٍ وَ آلِهِ 
ارْحمَْنيِ وَ أَسْتـَرْحمُِكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ » 22«وَ أَسْتـَنْصِرُكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ انْصُرْنيِ » 21«وَ آلِهِ وَ اهْدِنيِ 

وَ » 25«وَ أَسْتـَرْزقُِكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ ارْزقُْنيِ » 24«وَ أَسْتَكْفِيكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ اكْفِنيِ » 23«
» 27«ذُنوُبيِ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ اغْفِرْ ليِ وَ أَسْتـَغْفِرُكَ لِمَا سَلَفَ مِنْ » 26«أَسْتَعِينُكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ أعَِنيِّ 

ياَ رَبِّ ياَ رَبِّ ياَ » 28«ءٍ كَرهِْتَهُ مِنيِّ إِنْ شِئْتَ ذَلِكَ  وَ أَسْتـَعْصِمُكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ اعْصِمْنيِ فَإِنيِّ لَنْ أعَُودَ لِشَيْ 
يعَ مَا سَألَْتُكَ وَ طَلَبْتُ إِليَْكَ وَ رَغِ حَنَّانُ ياَ مَنَّانُ ياَ ذَا ا بْتُ فِيهِ إِلَيْكَ لجَْلاَلِ وَ الإِْكْراَمِ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ اسْتَجِبْ ليِ جمَِ

رْهُ وَ اقْضِهِ وَ أمَْضِهِ وَ خِرْ ليِ فِيمَا تَـقْضِي مِنْهُ وَ باَركِْ ليِ فيِ ذَلِكَ وَ  تَـفَضَّلْ عَلَيَّ بِهِ وَ أَسْعِدْنيِ بمِاَ تُـعْطِينيِ مِنْهُ وَ وَ أَردِْهُ وَ قَدِّ
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مِنـْهُمْ وَ الطَّالِبُ وَ الرَّاغِبُ وَ اللَّهُمَّ هَذَا يَـوْمٌ مُبَارَكٌ مَيْمُونٌ وَ الْمُسْلِمُونَ فِيهِ مجُْتَمِعُونَ فيِ أقَْطَارِ أَرْضِكَ يَشْهَدُ السَّائِلُ » 1«[ 
  ] تُصَلِّيَ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلهِِ الرَّاهِبُ وَ أنَْتَ النَّاظِرُ فيِ حَوَائِجِهِمْ فَأَسْأَلُكَ بجُِودِكَ وَ كَرَمِكَ وَ هَوَانِ مَا سَألَْتُكَ عَلَيْكَ أَنْ 

روز در نواحى زمينت جمعند؛ مسلمانان سائل و خواهنده و مسلمانان در اين . امروز، روز مبارك و ميمونى است! خدايا
شوند و تو به جود و كرمت بيناى به حاجات آنانى، و آسان بودن مسئلتم در  اميدوار و ترسان، در اجتماعات حاضر مى

  .خواهم كه بر محمد و آلش درود فرستى دايره قدرتت، از حضرتت مى

   ارزش و عظمت عيد قربان

  .شود جويند، گفته مى مصدر از ماده قرب، به معناى نزديك شدن و قربانى آنچه را كه به آن تقرّب مىقربان در لغت، 

  قرآن مجيد در دو جا از اين واژه براى تقرّب به خدا استفاده نموده است؛

آوردند كه در  در حكايت فرزندان آدم كه هابيل گوسفند چاقى و قابيل گندم نامرغوبى را براى قربانى به پيشگاه حق :اول
  .پايان قربانى همراه با تقوا پذيرفته شد

  :فرمايد خداوند متعال در اين باره مى

   وَاتْلُ عَلَيْهِمْ نَـبَأَ ابْـنىَْ ءَادَمَ بِالحَْقّ إِذْ قَـرَّباَ قُـرْباَناً فَـتُـقُبّلَ مِنْ أَحَدِهمَِا ولمََْ يُـتـَقَبَّلْ 
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اَ يَـتَـقَبَّلُ اللَّهُ مِنَ الْمُتَّقِينَ  مِنَ    »1« »الأَْخَرِ قَالَ لأََقـْتُـلَنَّكَ قَالَ إِنمَّ

به درستى و راستى بر آنان بخوان، هنگامى كه هر دو نفر با انجام  ]  كه سراسر پند و عبرت است[وداستان دو پسر آدم را 
برادرى كه عملش پذيرفته نشد . [د، و از ديگرى پذيرفته نشدكار نيكى به پروردگار تقرّب جستند، پس از يكى پذيرفته ش

  .پذيرد خدا فقط از پرهيزكاران مى: گفت] او. [كشم ترديد تو را مى بى: گفت]  از روى حسد و خودخواهى به برادرش
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  .دانستند ها را وسيله تقرّب به خدا مى پرستان، بت در سوره احقاف، بت :دوم

  »2« »نَ ينَ اتخََّذُواْ مِن دُونِ اللَّهِ قُـرْباَناً ءَالهِةََ بَلْ ضَلُّواْ عَنـْهُمْ وَ ذَ لِكَ إِفْكُهُمْ وَ مَا كَانوُاْ يَـفْتـَرُو فَـلَوْلاَ نَصَرَهُمُ الَّذِ 

]  هنگام نزول عذاب[پس چرا معبودانى كه به جاى خدا انتخاب كردند به گمان اينكه آنان را به خدا نزديك كند، آنان را 
  .زدند دروغشان و آنچه را همواره افترا مى]  سرانجام و نتيجه[از دستشان رفتند، و اين بود ]  گم شده[بلكه يارى نكردند 

هاى تقرّب به خدا  در روايات دينى ما، نماز و نمازهاى نافله و قربانى روز عيد قربان و صدقه دادن به فقيران، از جمله وسيله
  .اند بيان شده

و آن روز . گويند رسمى ساليانه مسلمانان، در روز دهم ذيحجّه است كه آن را أَضحى نيز مىقربان، نام يكى از اعياد 
تاريخى از بزرگترين روزها نزد خداوند است؛ زيرا روز مراسم قربانى گوسفند در برابر فرمان قربانى كردن اسماعيل عليه السلام 

و از آن پس حاجيان در احياى . مناسك حج است به دست حضرت ابراهيم عليه السلام، از đترين اعمال واجب در
   فداكارى از سوى اين پدر و فرزند، روز عيد قربان در منى قربانى

______________________________  
  .27): 5(مائده  -)1(

  .28): 46(احقاف  -)2(
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  .كنند مى

  :كند كه فرمود السلام روايت مىابان بن محمد از امام جواد عليه 

رَحِمٍ قاطِعٍ يأَْخُذُ عَلَيْهِ باِلْفَضْلِ وَ يَـبْدَأهُُ بِالسَّلامِ   بِرِّ الْوالِدَيْنِ أَوْ ذِى  ما مِنْ عَمَلٍ أفَْضَلَ يَـوْمَ النَّحْرِ مِنْ دَمٍ مَسْفُوكٍ أَوْ مَشْىٍ فى
  »1« .وَ أَهْلِ الْمَسْكَنَةِ وَ الْمَمْلُوكِ وَ تَعاهَدَ الأُْسَراءَ   بَقِيَّتِها جِيرانَهُ مِنَ الْيَتامى  إِلى أَوْ رَجُلٍ أَطْعَمَ مِنْ صالِحِ نُسُكِهِ وَ دَعا

هيچ عملى در روز عيد قربان برتر نيست، مگر خونى كه براى قربانى ريخته شود و گامى در راه احسان به پدر و مادر 
اشد و به خودگذشتگى و آغاز به سلام بر وى پيشى گيرد و يا مردى از  برداشته شود و ديدار خويشى كه گسيخته ب

  .گوشت قربانى خود به همسايگان و مستمندان و يتيمان اطعام نموده و به ملاقات اسيران برود
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شود كه در عيد قربان ذبح گردد و آن در غير ايام حج مستحبّ مؤكّد است در اياّم  قربانى به گوسفند يا شترى گفته مى
حاجى . گردد باشد كه در سرزمين منى روز دهم يا يازدهم و دوازدهم و تا آخر ذيحجه برگزار مى حج از اعمال واجبى مى

بخشد و بخش سوم را به دوستان هديه  دارد و بخش دوم را به فقرا مى كند، يك بخش را خود بر مى قربانى را سه بخش مى
  .دهد مى

   فضيلت قربانى در روايات

  

اعمال عيد قربان، همانند عيد فطر است، از جمله نماز و غسل و ادعيه و تكبيرات و حرمت روزه و اطعام آداب و 
  .مسكينان و فقيران با صدقات و گوشت قربانى به ويژه اينكه قربانى كردن در عيد قربان مستحبّ مؤكّد است

______________________________  
  .68، حديث 298/ 1: ؛ الخصال25، حديث 52، باب 127/ 88: بحار الأنوار -)1(

  152: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  :رسول االله اعظم صلى االله عليه و آله فرمود

  .خداوند روز أضحى را عيد قرار داد تا فقيران گوشت فراوان به دستشان رسد

  :فرمايد حضرت على عليه السلام مى »1« .پس به آĔا گوشت بخورانيد

كردند؛ زيرا با اوّلين قطره خون،  گرفتند و قربانى مى دانستند كه قربانى در روز عيد قربان چه اجرى دارد، وام مى مى اگر مردم
  »2« .شود صاحب آن آمرزيده مى

   قرض كردن براى قربانى

  .روايتى عجيب در اين باب است كه نيكوست براى قربانى قرض كنى

عيد قربان فرا رسيده و من چيزى ! اى رسول خدا: سلمه كه از ايشان پرسيده بود پيامبر اكرم صلى االله عليه و آله به امّ 
  :ندارم قربانى كنم، آيا قرض كنم و قربانى نمايم؟ فرمود
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زيرا قربانى جايگاه ويژه نزد خداوند مناّن دارد و ريختن خون قربانى براى اهل  »3« .شود برو قرض كن؛ زيرا اين بدهى ادا مى
  .شود عمر و كفّاره گناهان محسوب مى آن، جنبه بيمه

  :امام باقر عليه السلام فرمود

ماءِ بمِِنىً    »4« .إِنَّ اللَّهَ عَزَّوَجَلَّ يحُِبُّ إِطْعامَ الطَّعامِ وَ إِراقَةَ الدِّ

  .خداوند غذا دادن به مستمندان و ريختن خون قربانى در منى را دوست دارد

______________________________  
  .1، حديث 437/ 2: ؛ علل الشرايع15، حديث 52، باب 296/ 96: بحار الأنوار -)1(

  .2، حديث 440/ 2: ؛ علل الشرايع22، حديث 52، باب 297/ 96: بحار الأنوار -)2(

  .1، حديث 440/ 2: ؛ علل الشرايع19، حديث 52، باب 297/ 96: بحار الأنوار -)3(

  .60، حديث 50، باب 289/ 96: ار؛ بحار الأنو 6، حديث 51/ 4: الكافى -)4(

  153: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

مندى گرسنگان و محرومان از گوشت قربانى باشد و به صورت سيره و سنّت  ممكن است همين علاقه خداوند به خاطر đره
  .نبوى در جامعه اسلامى رواج داشته باشد

غاز حركت خود از مدينه به مكه، در سال شصت هجرى كه قصد عمره سالار شهيدان امام حسين عليه السلام از همان آ
هاى گرانقدرى داد و سرانجام وجود مبارك خويش  گرچه به منى نرفت، ولى قربانى. مفرده داشت و نيّت حج تمتّع ناتمام ماند

  :اجات خود بر يزيد لعين، فرموداز اين رو امام سجّاد عليه السلام در احتج. را هم قربانى اسلامى كرد، تا مكّه و منى بماند

  »1« .وَ أنَاَ ابْنُ الْمَرْوَةِ وَ الصَّفا  ، أنَاَ ابْنُ مَكَّةَ وَ مِنى فَأَنا اعَرِّفُهُ بِنـَفْسى  وَ مَنْ لمَْ يَـعْرفِْنى  فَـقَدْ عَرَفَنى  أيَُّـهَا النَّاسُ مَنْ عَرَفَنى

كنم، من فرزند مكه و منى هستم و  شناسد خود را معرفى مى ا نمىشناسد و هر كه مر  شناسد كه مى هر كه مرا مى! اى مردم
  .من فرزند مروه و صفا هستم
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در روز عاشورا، صحنه كربلا نيز شاهد قربانى شدن هفتاد و دو شهيد در آستان قرب و رضاى حق بود و حضرت زينب 
ن مطهّر حضرت سيّدالشهدا عليه السلام عليها السلام به خاطر اين جانفشانى برادرش در ميدان جنگ، هنگامى كه به بد

  :رسيد، دست و نگاه خويش را رو به آسمان برد و عرضه داشت

  »2« .اللَّهُمَّ تَـقَبَّلْ مِنَّا هذَا الْقُرْبانِ 

  .اين قربانى اندك را از ما بپذير! خدايا

  كند، او از منى و عرفات و بنابراين كسى كه جانش را فداى دوست حقيقى مى

______________________________  
  .311/ 2: ؛ الاحتجاج6، حديث 39، باب 161/ 45: بحار الأنوار -)1(

؛ 87/ 2: ؛ سيرة الائمة الأثنى عشر، هاشم معروف الحسنى301/ 2: حياة الإمام الحسين، باقر شريف القريشى -)2(
  .13/ 3: الكبريت الاحمر

  154: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

كند و سالار شهيدان و  برد، زيرا اصل زمين مال خداست و آن را به هر كس صلاح بداند واگذار مى مشعر ارث مى
شهيدان در راه خدا، همگى وارثان مشعر و منى هستند و آنان با اهداى جان و فدا كردن فرزند و خانواده، وارث اسرار 

  .Ĕفته در سرزمين مكّه شوند

او وارث اسماعيلى بود  . هاى اسيران اهل بيت از شهيد مظلوم كربلا، به ذبيح و قتيل ياد شده است بهها و خطا در زيارتنامه
  .ها ابلاغ كرد كه در مناى كربلا، قربانى حيات دين شد و پيام شرف و عزّت را به انسان

درخت دين را آبيارى  حقيقت دين و حيات باطنى هر مكتبى در اهداى قربانيان و فداكاران حق است و خون آنان ريشه
اند و قربانى دادن و  اند، همواره قربانيان بسيارى را تقديم كرده هايى كه در راه آزادى و استقلال گام برداشته ملت. كند مى

  .شهادت، رمز پيروزى و عزّت آنان بوده است

  :امام سجّاد عليه السلام در حقّ قربانى چنين فرمود
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براى خدا خالص كنى و خود را در معرض رحمت و قبول الهى قرار دهى و در پى نگاه  حق قربانى آن است كه نيّت آن را
 .اى و مقصودت، خدا بوده است اى وظاهر سازى نكرده اگر چنين بودى، خود را بيهوده به رنج نيفكنده. بينندگان نباشى

  :فرمود خواند و مى قربان، خطبه مى شنيدم رسول خدا صلى االله عليه و آله روز عيد: امام على عليه السلام فرمود »1«

ريزد، پس نيّت هر كه صادق باشد، اوّلين قطره خون قربانى او،   هاست كه مى خون قربانى» ثَجّ «. امروز روز ثَجّ و عَجّ است
  .كفّاره همه گناهان اوست

   دعاست پس به درگاه خداوند دعا كنيد، قسم به آن كه جان محمد صلى االله عليه و آله» عَجّ «

______________________________  
  .259: ؛ تحف العقول2، حديث 1، باب 13/ 71: بحار الأنوار -)1(

  155: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

گردد، مگر آمرزيده شود، جز كسى كه گناه كبيره انجام داده و بر آن اصرار  در دست اوست، از اينجا هيچ كس بر نمى
بنابراين حقيقت سنّت عيد قربان و قربانى كردن حيوان، تقرّب به  »1« .صميم بر ترك آن نداردورزد و در دل خود ت مى

گردد و با قربانى كردن حيوانى، در  ها آلوده مى خدا و پرهيزكارى است؛ زيرا روح و قلب آدمى در دنيا با آرزوها و هوس
ه كه امام صادق عليه السلام در آداب مراقبين حجّ همانگون. برد حقيقت، حيوانيّت هواى نفس و ديو طمع را از بين مى

  :فرمود

بِيحَةِ وَ ارْمِ الشَّهَواتِ وَ   الجَْبَلِ وَ اذْبَحْ حَنْجَرَةَ الهْوََى  بِصُعُودِكَ إِلى  وَ اصْعَدْ بِرُوحِكَ إِلىَ الْمَلإَِ الاْعْلى وَ الطَّمَعِ عِنْدَ الذَّ
ناءَةَ وَ الاْفْعالَ    »2« .الذَّمِيمَةَ عِنْدَ رَمْىِ الجَْمَراتِ  الخَساسَةَ وَ الدَّ

هنگام قربانى گلوى هوس و طمع را نيز ببر، و در . روحت را نيز به سوى ملأ اعلى بفرست) مشعر(با فراز آمدن بر كوه 
  .ها و پستى و فرومايگى و كردارهاى زشت و ناپسند سنگ بيانداز رمى جمرات به خواهش

   ارزش و عظمت روز جمعه



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

كنند، مردمى كه عاشق حق و  مبارك جمعه يعنى آن زمان پر ارزشى كه مردم براى رسيدن به رحمت حق اجتماع مىنام 
حقيقت و خواهان فضل و فضيلت هستند كه در آيه Ĕم سوره جمعه در قسمت ترغيب و تشويق مردم به نماز جمعه آمده 

  .است

  :نويسد محدّث قمّى آن انسان بزرگوار و با كرامت مى

______________________________  
  .184/ 1: ؛ دعائم الاسلام39، حديث 52، باب 301/ 96: بحار الأنوار -)1(

  .49: ؛ مصباح الشريعة1، حديث 21، باب 125/ 96: بحار الأنوار -)2(

  156: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

اياّم به مزيد رفعت و شرافت و نباهت، از رسول خدا صلى  بدان كه شب و روز جمعه را امتياز تامّ است از ساير ليالى و«
  :االله عليه و آله روايت شده كه

 .شب جمعه و روز جمعه بيست و چهار ساعت است و در هر ساعت حق تعالى ششصد هزار كس را از جهنّم آزاد كند
  :از حضرت صادق عليه السلام وارد شده كه »1«

  :و نيز فرمود »2« .پنجشنبه تا زوال روز جمعه، خدا پناه دهد او را از فشار قبرهر كه بميرد ما بين زوال روز 

جمعه را حقّى و حرمتى عظيم هست، پس زĔار كه ضايع نگردانى حرمت آن را و تقصير مكن در چيزى از عبادت حق 
داى را، زيرا كه خدا ثواب هاى شايسته، و ترك نما جميع محرّمات خ تعالى در آن روز، و تقرّب جو به سوى خدا به عمل

 .گرداند نمايد، و درجات مؤمنان را در دنيا و عقبى بلند مى گرداند، و عقوبت گناهان را محو مى طاعات را مضاعف مى
دارى به عبادت و نماز و دعا، اين برنامه را اجرا   شبش در فضيلت مانند روز است، اگر توانى كه شب جمعه را زنده »3«

فرستد كه حسنات  خداوند بزرگ در شب جمعه ملائكه را براى مزيد كرامت مؤمنان به آسمان اول مىكن، به درستى كه 
  .ايشان را زياده گردانند، و گناهان ايشان را محو كنند، و حق تعالى واسع العطايا و كريم است

  :در حديث معتبر از آن حضرت مروى است كه
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______________________________  
  .9634، حديث 40، باب 380/ 7: ؛ وسائل الشيعة92، حديث 392/ 2 :الخصال -)1(

  .11، حديث 281: ؛ الأمالى، شيخ صدوق372، حديث 138/ 1: من لايحضره الفقيه -)2(

  .9620، حديث 40، باب 375/ 7: ؛ وسائل الشيعة6، حديث 414/ 3: الكافى -)3(

  157: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

كه در روز جمعه حاجت  كند تا اين كند براى حاجتى و حق تعالى قضاى حاجت او را تأخير مى دعا مىگاهى كه مؤمن 
  :و فرمود كه »1« .او را برآورد و براى فضيلت جمعه مضاعف گرداند

بعد از اين : چون برادران يوسف از حضرت يعقوب عليه السلام استدعاى طلب آمرزش گناهان خود كردند، گفت
كه يقين داشت دعا در سحر  دعا را تأخير انداخت تا سحر شب جمعه، براى اين: حضرت فرمود. هم كرداستغفار خوا

  :از آن حضرت روايت شده كه »2« .شب جمعه مستجاب است

كنند  كشند و حق تعالى را ندا مى آورند و وحشيان صحرا گردن مى چون شب جمعه آيد ماهيان دريا سر از آب بيرون مى
  :از حضرت باقر و صادق عليهما السلام روايت شده كه »3« .ما را به گناه آدميان عذاب مكن !كه پروردگارا

كند از اول شب تا آخر شب از  نمايد ملكى را كه در هر شب جمعه از بالاى عرش ندا مى حق سبحانه و تعالى امر مى
ياى خود مرا بخواند تا من دعاى او را جانب ربّ اعلى كه آيا بنده مؤمنى هست كه پيش از طلوع صبح براى آخرت و دن

  مستجاب كنم؟

   آيا بنده مؤمنى هست كه پيش از طلوع صبح از گناه خود توبه كند پس من

______________________________  
  .12، حديث 1، باب 5/ 3: ؛ ēذيب الأحكام1243، حديث 422/ 1: من لايحضره الفقيه -)1(

سوره  98، ذيل آيه 81، حديث 196/ 2: ؛ تفسير العياشى1242حديث  ،422/ 1: من لايحضره الفقيه -)2(
  .يوسف

  .16/ 1: ؛ شجرة طوبى28، ذيل حديث 2، باب 283/ 86: بحار الأنوار -)3(
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  توبه او را قبول كنم؟

ند كه روزى او را زياد گردانم تا پيش از طلوع آيا بنده مؤمنى هست كه من روزى او را تنگ كرده باشم و از من سؤال ك
  صبح، پس روزى او را گشاده گردانم؟

  آيا بنده مؤمن بيمارى هست كه از من سؤال كند، تا پيش از طلوع صبح او را شفا دهم و به عافيت برسانم؟

دهم و غمش را پايان آيا بنده مؤمن غمگين محبوسى هست كه پيش از طلوع صبح از من بخواهد او را از زندان نجات 
  دهم؟

آيا بنده مؤمن مظلومى هست كه از من سؤال كند، تا پيش از صبح براى دفع ستم ظالم دعايش را به اجابت برسانم؟ 
  :از امير المؤمنين عليه السلام روايت شده كه »1« .پيوسته اين ندا هست تا صبح طالع شود

از جمله  »2« .ا عيد گردانيده، و شبش را مثل روزش گردانيده استحق تعالى جمعه را از همه روزها برگزيده، و روزش ر 
  :فضيلت روز جمعه آن است كه

شود، و اگر جماعتى مستحق عذاب شوند، چون شب جمعه و روز  هر حاجت كه در آن روز از خدا بخواهند برآورده مى
مقدّره را حق تعالى در شب جمعه مبرم و محكم  گرداند، و امور جمعه را دريابند و دعا كنند خدا آن عذاب را از ايشان برمى

   ها و روزش đترين پس شب جمعه đترين شب. گرداند مى

______________________________  
  .1239، حديث 420/ 1: ؛ من لايحضره الفقيه9، حديث 7، باب 166/ 84: بحار الأنوار -)1(

  .9636، حديث 40، باب 381/ 7: الشيعه؛ وسائل 22، حديث 12، باب 363/ 25: بحار الأنوار -)2(

  159: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  :از حضرت صادق عليه السلام روايت شده كه »1« .روزهاست
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بپرهيزيد از گناه در شب جمعه كه عقوبت گناهان در آن شب مضاعف است چنانكه ثواب حسنات مضاعف است، و 
د حق تعالى گناهان گذشته او را بيامرزد، و هر كه در شب جمعه معصيتى را به هر كه معصيت خدا را در شب جمعه ترك كن

 »2« .آشكار انجام دهد حضرت حق وى را به گناهان جميع عمرش عذاب كند و عذاب آن گناه را بر او مضاعف نمايد
  :از حضرت رضا عليه السلام روايت شده كه حضرت رسول صلى االله عليه و آله فرمود

نمايد، و  دهد، و گناهان را محو مى د و بزرگتر روزهاست، حق تعالى در آن روز ثواب حسنات را مضاعف مىروز جمعه سيّ 
هاى بزرگ را  گرداند، و حاجت ها را زايل مى ها و غم نمايد، و شدّت گرداند، و دعوات را مستجاب مى درجات را بلند مى

گرداند،  ر روز خداوند متعال رحمتش را نسبت به بندگان زياد مىو روز را نسبت به شب امتياز است، زيرا د. سازد روا مى
سازد، پس هر كه خدا را در آن روز بخواند و حق و حرمت آن را بشناسد بر  و جماعت بسيار از آتش جهنّم آزاد مى

در قيامت ايمن خداست كه او را از آتش جهنّم آزاد گرداند، پس اگر در روز جمعه يا شب آن بميرد ثواب شهيدان دارد، و 
گردد، و هر كه حق جمعه را سبك بشمارد و از نماز آن روى بگرداند، يا عمل حرامى مرتكب  از عذاب الهى مبعوث مى

   شود بر خداست كه او را به آتش

______________________________  
  .6450حديث  ،33، باب 68/ 6: ؛ مستدرك الوسائل28، ذيل حديث 2، باب 282/ 86: بحار الأنوار -)1(

  .16/ 1: ؛ شجرة طوبى28، ذيل حديث 2، باب 283/ 86: بحار الأنوار -)2(

  160: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  :فرمايد حضرت باقر عليه السلام مى »1« .جهنم بسوزاند مگر آن كه توبه كند

  :فرمايد السلام مى امام صادق عليه »2« .آفتاب طلوع نكرده در روزى كه đتر از روز جمعه باشد

هر كس كه روز جمعه را دريابد، بايد به كارى غير از عبادت مشغول نگردد، زيرا خداوند در آن روز گناه بندگان را 
العابدين عليه السلام در اين دعا مانند  وجود مبارك حضرت زين »3« .كند آمرزد و رحمت خود را بر آنان نازل مى مى

كنند كه اجابت  اى در اسما و اوصاف حق در خواست مى ة مسائلى را پس از ذكر مقدّمهدعاى عرفه از حضرت ربّ العزّ 
  .آن تأمين كننده خير دنيا و سعادت آخرت است

______________________________  
  .9621، حديث 40، باب 376/ 7: ؛ وسائل الشيعة5، حديث 414/ 3: الكافى -)1(



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

  .9619، حديث 40، باب 375/ 7: الشيعة؛ وسائل 1، حديث 413/ 3: الكافى -)2(

  .9628، حديث 40، باب 378/ 7: ؛ وسائل الشيعة21، حديث 2، باب 275/ 86: بحار الأنوار -)3(

  161: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

أنَْتَ الحْلَِيمُ الْكَرِيمُ الحَْنَّانُ الْمَنَّانُ ذُو الجَْلاَلِ وَ الإِْكْراَمِ  وَ أَسْالُكَ اللَّهُمَّ رَبَّـنَا بأَِنَّ لَكَ الْمُلْكَ وَ لَكَ الحَْمْدَ لاَ إِلَهَ إِلاَّ » 2«[ 
 أَوْ هُدًى أَوْ عَمَلٍ بِطَاعَتِكَ أَوْ خَيرٍْ بَدِيعُ السَّمَاوَاتِ وَ الأَْرْضِ مَهْمَا قَسَمْتَ بَـينَْ عِبَادِكَ الْمُؤْمِنِينَ مِنْ خَيرٍْ أَوْ عَافِيَةٍ أَوْ بَـركََةٍ 

نْـيَا وَ الآْخِرَةِ أَنْ تُـوَفِّـرَ حَظِّي وَ نَصِيبيِ تمَنُُّ بِهِ عَلَيْهِمْ تَـهْدِيهِمْ بِهِ إِليَْكَ أَوْ تَـرْفَعُ لهَمُْ عِنْدَكَ دَرَجَةً أَوْ تُـعْطِيهِمْ بِهِ خَيرْاً مِنْ خَ  يرِْ الدُّ
  ] مِنْهُ 

رمانروايىِ بر هستى از آنِ توست و سپاس، ويژه حضرت كنم، به اين خاطر كه ف از تو درخواست مى! پروردگارا! خدايا
اى، داراى عظمت و اكرامى، پديد آورنده  خدايى جز تو نيست، بردبار و كريمى، مهربان و بسيار نعمت دهنده. توست
عمل به  كنى، از خير يا سلامتى همه جانبه يا بركت يا هدايت يا ها و زمينى، هر مقدار بين بندگان مؤمنت تقسيم مى آسمان

كنى، يا در  Ĕى و به واسطه آن به سوى خودت هدايتشان مى طاعت، يا خير خاصّى كه به سبب آن بر آنان منّت مى
كنى، đره و نصيب مرا  برى، يا از بركت آن خيرى از خير دنيا و آخرت به آنان عنايت مى پيشگاهت درجه آنان را بالا مى

  .از آن خير، سرشار و فراوان گردانى

  162: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

رَسُولِكَ وَ حَبِيبِكَ وَ صِفْوَتِكَ وَ  أَسْألَُكَ اللَّهُمَّ بأَِنَّ لَكَ الْمُلْكَ وَ الحَْمْدَ لاَ إِلَهَ إِلاَّ أنَْتَ أَنْ تُصَلِّيَ عَلَى محَُمَّدٍ عَبْدِكَ وَ » 3«[ 
حِ دٍ الأَْبْـراَرِ الطَّاهِريِنَ الأَْخْيَارِ صَلاَةً لاَ يَـقْوَى عَلَى إِحْصَائِهَا إِلاَّ أنَْتَ وَ أَنْ تُشْركَِنَا فيِ صَالِ خِيـَرَتِكَ مِنْ خَلْقِكَ وَ عَلَى آلِ محَُمَّ 

  ]ءٍ قَدِيرٌ  عَلَى كُلِّ شَيْ كَ مَنْ دَعَاكَ فيِ هَذَا الْيـَوْمِ مِنْ عِبَادِكَ الْمُؤْمِنِينَ ياَ رَبَّ الْعَالَمِينَ وَ أَنْ تَـغْفِرَ لَنَا وَ لهَمُْ إِنَّ 

خواهم به اين خاطر كه فرمانروايى و حمد ويژه توست و خدايى جز تو نيست، به اين كه بر محمّد، بنده  از تو مى! خدايا
هايت، و بر آل محمّد، نيكوكاران، پاكان و خوبان درود  ات و اختيار شده از آفريده ات و حبيبت و برگزيده ات و فرستاده

درودى كه هيچ كس جز تو قدرت شمردن آن را نداشته باشد، و ما را در دعاى شايسته هر كس از بندگان مؤمنت  فرستى؛ 
  .و ما و ايشان را بيامرزى كه تو بر هر كارى توانايى! خواند، شريك كنى، اى پروردگار جهانيان كه تو را در اين روز مى

  163: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج
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 وَ رَحمْتَِكَ أوَْثَقُ مِنيِّ بِعَمَلِي هُمَّ إِليَْكَ تَـعَمَّدْتُ بحَِاجَتيِ وَ بِكَ أنَْـزَلْتُ الْيـَوْمَ فَـقْرِي وَ فَاقَتيِ وَ مَسْكَنَتيِ وَ إِنيِّ بمِغَْفِرتَِكَ اللَّ » 4«[ 
مَّدٍ وَ تَـوَلَّ قَضَاءَ كُلِّ حَاجَةٍ هِيَ ليِ بِقُدْرَتِكَ عَلَيـْهَا وَ تَـيْسِيرِ وَ لَمَغْفِرتَُكَ وَ رَحمَْتُكَ أَوْسَعُ مِنْ ذُنوُبيِ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِ محَُ 

جُو  سُوءاً قَطُّ أَحَدٌ غَيـْرُكَ وَ لاَ أَرْ ذَلِكَ عَلَيْكَ وَ بِفَقْرِي إِلَيْكَ وَ غِنَاكَ عَنيِّ فَإِنيِّ لمَْ أُصِبْ خَيرْاً قَطُّ إِلاَّ مِنْكَ وَ لمَْ يَصْرِفْ عَنيِّ 
  ] لأَِمْرِ آخِرَتيِ وَ دُنْـيَايَ سِوَاكَ 

با حاجتم آهنگ درگاه تو كردم، و بار ēيدستى و ندارى و بيچارگيم را به درگاهت فرود آوردم، و من به آمرزش و ! خدايا
مّد درود تر است؛ پس بر محمد و آل مح ترم، و هر آينه آمرزش و رحمتت از گناهانم وسيع رحمتت تا به عمل و كردارم مطمئن

  .فرست

روا كردن هر حاجتم را خود بر عهده گير؛ به خاطر قدرتى كه بر روا كردنش دارى، و آسان بودنش در برابر نيرومنديت، و 
مسلماً من به خيرى نرسيدم جز از جانب تو، و هرگز احدى شرّى را از من . نيازيت از من محض نيازم به حضرتت، و بى

  .آخرت و دنيايم به كسى جز تو اميد ندارم برنگرداند غير تو، و در امر

  164: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

ياَ مَوْلاَيَ   طَلَبَ نَـيْلِهِ وَ جَائِزتَهِِ فإَِلَيْكَ اللَّهُمَّ مَنْ تَـهَيَّأَ وَ تَـعَبَّأَ وَ أَعَدَّ وَ اسْتـَعَدَّ لِوِفاَدَةٍ إِلىَ مخَْلُوقٍ رَجَاءَ رفِْدِهِ وَ نَـوَافِلِهِ وَ » 5«[ 
  ]  جَائِزَتِكَ كَانَتِ الْيَـوْمَ تَـهْيِئَتيِ وَ تَـعْبِئَتيِ وَ إِعْدَادِي وَ اسْتِعْدَادِي رَجَاءَ عَفْوِكَ وَ رفِْدِكَ وَ طَلَبَ نَـيْلِكَ وَ 

و  اش، ēيه ساز و برگ كرد هر كس براى وارد شدن به مخلوقى، به اميد صله و بخشش و درخواست خير و جايزه! خدايا
فراهم آوردن ساز و برگم و آماده شدنم و حاضر گشتنم و مهيا شدنم، ! آماده و حاضر و مهيا شد؛ امّا اى مولاى من

  .ات ات و درخواست خير و جايزه فقط براى وارد شدن بر توست؛ آن هم به اميد عفو و صله

  165: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

ائِلٌ فَإِنيِّ لمَْ محَُمَّدٍ وَ آلِ محَُمَّدٍ وَ لاَ تخَُيِّبِ الْيـَوْمَ ذَلِكَ مِنْ رَجَائِي ياَ مَنْ لاَ يحُْفِيهِ سَائِلٌ وَ لاَ يَـنـْقُصُهُ نَ  اللَّهُمَّ فَصَلِّ عَلَى» 6«[ 
مْتُهُ وَ لاَ شَفَاعَةِ مخَْلوُقٍ رَجَوْتُهُ إِلاَّ شَفَاعَةَ محَُمَّ  أتََـيْتُكَ » 7«دٍ وَ أَهْلِ بَـيْتِهِ عَلَيْهِ وَ عَلَيْهِمْ سَلاَمُكَ آتِكَ ثقَِةً مِنيِّ بِعَمَلٍ صَالِحٍ قَدَّ

سَاءَةِ إِلىَ نَـفْسِي أتََـيْتُكَ أرَْجُو عَظِيمَ عَفْوِكَ الَّذِي عَفَوْتَ بِهِ عَنِ الخْاَطِئِينَ   ثمَُّ لمَْ يمَنْـَعْكَ طُولُ عُكُوفِهِمْ عَلَى مُقِراًّ باِلجُْرْمِ وَ الإِْ
فَـيَا مَنْ رَحمْتَهُُ وَاسِعَةٌ وَ عَفْوُهُ عَظِيمٌ ياَ عَظِيمُ ياَ عَظِيمُ ياَ كَرِيمُ ياَ كَرِيمُ صَلِّ » 8«رْمِ أَنْ عُدْتَ عَلَيْهِمْ باِلرَّحمَْةِ وَ الْمَغْفِرَةِ عَظِيمِ الجُْ 

  ] فَضْلِكَ وَ تَـوَسَّعْ عَلَيَّ بمِغَْفِرتَِكَ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِ محَُمَّدٍ وَ عُدْ عَلَيَّ بِرَحمَْتِكَ وَ تَـعَطَّفْ عَلَيَّ بِ 
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اى  اى كه درخواست كننده. بر محمّد و آل محمّد درود فرست، و آن اميدم را در اين روز، به نااميدى تبديل مكن! خدايا
فرستادم  اى كه از پيش من از جهت اعتماد به عمل شايسته! كاهد اندازد، و بخششى از توانگريش نمى او را به مشقت نمى

به پيشگاهت  -.كه درود و سلامت بر او و بر آنان باد  -اى، جز شفاعت محمّد و اهل بيتش و به اميد شفاعت آفريده
آمدم در حالى كه به گناه و بديم نسبت به خود معترفم كه آمدم و به عفو عظيمى كه به وسيله آن از خطاكاران  . نيامدم

  گناه بزرگ حضرتت را از  سپس طول توقفّشان بر. گذشتى اميد دارم

  166: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

! اى بزرگ! اى كه رحمتش گسترده، و عفوش بزرگ است، اى بزرگ. اين كه با رحمت و مغفرت به آنان رو كنى بازنداشت
قت ورز، و به به رحمتت به من بازگرد و به احسانت بر من شف. بر محمّد و آل محمّد درود فرست! اى كريم! اى كريم

  .آمرزشت بر من گشايش ده

  167: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

رَجَةِ الرَّفِيعَةِ الَّتيِ » 9«[   اخْتَصَصْتـَهُمْ đِاَ قَدِ ابْـتـَزُّوهَا وَ اللَّهُمَّ إِنَّ هَذَا الْمَقَامَ لخِلَُفَائِكَ وَ أَصْفِيَائِكَ وَ مَوَاضِعَ أمَُنَائِكَ فيِ الدَّ
لِمَا أنَْتَ أَعْلَمُ بِهِ غَيـْرُ مُتَّـهَمٍ  الْمُقَدِّرُ لِذَلِكَ لاَ يُـغَالَبُ أَمْرُكَ وَ لاَ يجَُاوَزُ الْمَحْتُومُ مِنْ تَدْبِيرِكَ كَيْفَ شِئْتَ وَ أَنىَّ شِئْتَ وَ  أنَْتَ 

راَدَتِكَ حَتىَّ عَادَ صِفْوَتُكَ وَ خُلَفَاؤُكَ مَغْلُوبِ  ينَ مَقْهُوريِنَ مُبْتـَزِّينَ يَـرَوْنَ حُكْمَكَ مُبَدَّلاً وَ كِتَابَكَ مَنْبُوذاً وَ عَلَى خَلْقِكَ وَ لاَ لإِِ
  ]فَـراَئِضَكَ محَُرَّفَةً عَنْ جِهَاتِ أَشْراَعِكَ وَ سُنَنَ نبَِيِّكَ مَتـْرُوكَةً 

توست در مرتبه بلندى اين مقام اقامه نماز عيد قربان و جمعه كه مخصوص خلفايت و برگزيدگانت و جايگاه امناى ! خدايا
. است، كه آن را ويژه آنان قرار دادى؛ ولى غاصبان و غارتگران اين مقام را از آĔا به غارت بردند و تو تقدير كننده آنى

ات هر گونه كه بخواهى و هر زمان كه بخواهى فراتر نتوان رفت؛ به سبب اين   فرمانت مغلوب كسى نشود، و از تدبير حتمى
كار اين غارتگرى نسبت به جايگاه عظيم عيد و . ات متهم نيستى ه امورى و نسبت به آفريدنت و ارادهتر ب كه تو آگاه

ديدند كه  مى. جمعه، تا آن جا رسيد كه برگزيدگانت و خلفايت، مغلوب و شكست خورده و حق به غارت رفته شدند
هاى  رايعت به دست تحريف افتاده، و سنتحكم و فرمانت تغيير يافته، كتابت دور انداخته شده، واجباتت از مسير ش

  .پيامبرت متروك مانده است
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لِّ عَلَى اللَّهُمَّ صَ » 11«هُمْ اللَّهُمَّ الْعَنْ أَعْدَاءَهُمْ مِنَ الأَْوَّلِينَ وَ الآْخِريِنَ وَ مَنْ رَضِيَ بِفِعَالهِِمْ وَ أَشْيَاعَهُمْ وَ أتَـْبَاعَ » 10«[ 
يدٌ كَصَلَوَاتِكَ وَ بَـركََاتِكَ وَ تحَِيَّاتِكَ عَلَى أَصْفِيَائِكَ إِبْـراَهِ  يدٌ مجَِ يمَ وَ آلِ إِبْـراَهِيمَ وَ عَجِّلِ الْفَرجََ وَ الرَّوْحَ محَُمَّدٍ وَ آلِ محَُمَّدٍ إِنَّكَ حمَِ

يماَنِ بِكَ وَ التَّصْدِيقِ بِرَسُولِكَ وَ الأَْئمَِّةِ الَّذِينَ اللَّ » 12«وَ النُّصْرَةَ وَ التَّمْكِينَ وَ التَّأْييِدَ لهَمُْ  هُمَّ وَ اجْعَلْنيِ مِنْ أهَْلِ التَّـوْحِيدِ وَ الإِْ
  ] حَتَمْتَ طَاعَتـَهُمْ ممَِّنْ يجَْرِي ذَلِكَ بِهِ وَ عَلَى يَدَيْهِ آمِينَ رَبَّ الْعَالَمِينَ 

  .هر كه به كردارشان راضى شد، و طرفداران و پيروانشان را لعنت كندشمنانشان را از اوّلين و آخرين و ! خدايا

مانند درودهايت و بركاتت و تحياّتت بر برگزيدگانت، . بر محمّد و آل محمّد درود فرست؛ همانا تو ستوده و بزرگوارى! خدايا
  .رماابراهيم و آل ابراهيم، و در گشايش كار و آسايش و يارى و تسلط و تأييد ايشان تعجيل ف

اى قرار ده؛ آن هم از  مرا اهل توحيد و ايمان به خود و تصديق به رسولت، و امامانى كه طاعتشان را واجب فرموده! خدايا
  !كند، آمين، اى پروردگار جهانيان جمله كسانى كه توحيد و ايمان به وسيله آĔا و به دست آنان جريان پيدا مى
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 رَحمَْتُكَ وَ لاَ يُـنْجِينيِ مِنْكَ اللَّهُمَّ ليَْسَ يَـرُدُّ غَضَبَكَ إِلاَّ حِلْمُكَ وَ لاَ يَـرُدُّ سَخَطَكَ إِلاَّ عَفْوُكَ وَ لا يجُِيرُ مِنْ عِقَابِكَ إِلاَّ » 13«[ 
مِنْ لَدُنْكَ فَـرَجاً بِالْقُدْرَةِ الَّتيِ đِاَ تحُْيِي  -ياَ إِلهَِي -دٍ وَ هَبْ لَنَاإِلاَّ التَّضَرُّعُ إِليَْكَ وَ بَـينَْ يَدَيْكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِ محَُمَّ 

  ]أَمْوَاتَ الْعِبَادِ وَ đِاَ تَـنْشُرُ مَيْتَ الْبِلاَدِ 

كند، و از عقابت جز رحمتت پناه  گرداند، و سخطت را جز عفوت رد نمى خشمت را جز بردباريت بر نمى! خدايا
و ما . دهد؛ پس بر محمّد و آل محمّد درود فرست مرا از عذاب تو جز زارى به درگاه تو و در برابر تو نجات نمىدهد، و  نمى

هاى مرده را به حركت  كنى، و سرزمين را اى خداى من از سوى خود گشايش بخش؛ به قدرتى كه مردگان را به آن زنده مى
  .آورى مى
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جَابَةَ فيِ دُعَائِي وَ أذَِقْنيِ طَعْمَ الْعَافِيَةِ إِلىَ مُنْتـَهَى أَجَ  -ياَ إِلهَِي -وَ لاَ تُـهْلِكْنيِ » 14«[  لِي غَمّاً حَتىَّ تَسْتَجِيبَ ليِ وَ تُـعَرِّفَنيِ الإِْ
  ] وَ لاَ تُشْمِتْ بيِ عَدُوِّي وَ لاَ تمُكَِّنْهُ مِنْ عُنُقِي وَ لاَ تُسَلِّطْهُ عَلَيَ 



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

ام را اجابت فرمايى، و مرا از اجابت دعايم آگاه كنى، و  مرا از غصّه دورى از رحمتت هلاك مكن تا خواسته! اى خداى من
  .مزه سلامت همه جانبه را تا پايان زندگيم به من بچشان و دشمن شادم مكن، و او را وبال گردنم مكن و بر من چيره مساز

  171 :، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

نيِ فَمَنْ ذَا الَّذِي يهُِينُنيِ؟ وَ إِلهَِي إِنْ رَفَـعْتَنيِ فَمَنْ ذَا الَّذِي يَضَعُنيِ؟ وَ إِنْ وَضَعْتَنيِ فَمَنْ ذَا الَّذِي يَـرْفَـعُنيِ؟ وَ إِنْ أَكْرَمْتَ » 15«[ 
بْـتَنيِ فَمَنْ ذَا  الَّذِي يَـرْحمَُنيِ؟ وَ إِنْ أَهْلَكْتَنيِ فَمَنْ ذَا الَّذِي يَـعْرِضُ لَكَ فيِ عَبْدِكَ؟ أَوْ إِنْ أهََنْتَنيِ فَمَنْ ذَا الَّذِي يُكْرمُِنيِ؟ وَ إِنْ عَذَّ

اَ يَـعْ  ا يحَْتَاجُ جَلُ مَنْ يخََافُ الْفَوْتَ وَ إِنمََّ يَسْألَُكَ عَنْ أمَْرهِِ؟ وَ قَدْ عَلِمْتُ أنََّهُ ليَْسَ فيِ حُكْمِكَ ظلُْمٌ؟ وَ لاَ فيِ نَقِمَتِكَ عَجَلَةٌ وَ إِنمَّ
  ]عَنْ ذَلِكَ عُلُوّاً كَبِيراً  -ياَ إِلهَِي - إِلىَ الظُّلْمِ الضَّعِيفُ وَ قَدْ تَـعَالَيْتَ 

اگر بلند مقامم كنى، كيست كه پستم كند؟ و اگر پستم كنى، كيست كه مرا بلند مقام كند؟ و اگر مرا گرامى ! خداى من
يست كه گراميم دارد؟ و اگر عذابم كنى، كيست كه به من رحم كند؟ و دارى، كيست كه خوارم كند؟ و اگر خوارم كنى، ك

اش بازخواست نمايد؟ و من به اين حقيقت  ات به تو اعتراض كند يا از تو درباره اگر مرا هلاك كنى، كيست كه درباره بنده
اين نيست كه كسى  اى وجود ندارد، و جز ام كه در حكم و فرمانت ستمى نيست، و در كيفرت شتاب و عجله پى برده

ورزد، كه بيم از دست رفتن فرصت را دارد، و جز اين نيست كه كسى به ستم نيازمند است كه ناتوان  در كيفر شتاب مى
  .است، و تو اى خداى من از اين امور برتر و بسيار بالاترى
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عَثـْرَتيِ وَ وَ آلِ محَُمَّدٍ وَ لاَ تجَْعَلْنيِ للِْبَلاَءِ غَرَضاً وَ لاَ لِنَقِمَتِكَ نَصْباً وَ مَهِّلْنيِ وَ نَـفِّسْنيِ وَ أقَِلْنيِ اللَّهُمَّ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ » 16«[ 
أعَُوذُ بِكَ اللَّهُمَّ الْيـَوْمَ مِنْ غَضَبِكَ فَصَلِّ  »17«لاَ تَـبْتَلِيـَنيِّ ببَِلاَءٍ عَلَى أثََرِ بَلاَءٍ فَـقَدْ تَـرَى ضَعْفِي وَ قِلَّةَ حِيلَتيِ وَ تَضَرُّعِي إِلَيْكَ 

  ] وَ أَسْتَجِيرُ بِكَ الْيـَوْمَ مِنْ سَخَطِكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ أَجِرْنيِ » 18«عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ أَعِذْنيِ 

قام و مجازات قرار مده، و مهلتم ده و اندوهم را بر محمّد و آل محمّد درود فرست، و مرا هدف بالا و نشانه انت! خدايا
هايم بگذر، و به بلايى دنبال بلا گرفتارم مكن؛ چرا كه ناتوانى و كمى تدبير و زاريم را به درگاهت  بزداى، و از لغزش

  .بينى مى

اين روز از سخط  آورم؛ پس بر محمّد و آلش درود فرست، و پناهم ده، و در در اين روز از خشمت به تو پناه مى! خدايا
  .خواهم، پس بر محمّد و آلش درود فرست، و امانم ده تو، از خودت امان مى
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وَ آلِهِ وَ اهْدِنيِ  وَ أَسْتـَهْدِيكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ » 20«وَ أَسْألَُكَ أمَْناً مِنْ عَذَابِكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ آمِنيِّ » 19«[ 
وَ » 23«وَ أَسْتـَرْحمُِكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ ارْحمَْنيِ » 22«وَ أَسْتـَنْصِرُكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ انْصُرْنيِ » 21«

وَ أَسْتَعِينُكَ فَصَلِّ » 25«لِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ ارْزقُْنيِ وَ أَسْتـَرْزقُِكَ فَصَ » 24«أَسْتَكْفِيكَ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ اكْفِنيِ 
وَ أَسْتـَعْصِمُكَ » 27«وَ أَسْتَـغْفِرُكَ لِمَا سَلَفَ مِنْ ذُنوُبيِ فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ اغْفِرْ ليِ » 26«عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ وَ أَعِنيِّ 

  ] ءٍ كَرهِْتَهُ مِنيِّ إِنْ شِئْتَ ذَلِكَ  آلِهِ وَ اعْصِمْنيِ فإَِنيِّ لَنْ أَعُودَ لِشَيْ  فَصَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ 

خواهم؛ پس بر  و ايمنى از عذابت را درخواست دارم؛ پس بر محمّد و آلش درود فرست و ايمنم ساز و از تو هدايت مى
بر محمّد و آلش درود فرست و ياريم ده، و از تو  طلبم؛ پس محمّد و آلش درود فرست و هدايتم كن، و از تو يارى مى

خواهم؛ پس بر محمّد  نيازى مى كنم؛ پس بر محمّد و آلش درود فرست و به من رحم كن، و از تو بى درخواست رحمت مى
نيازم كن، و از تو درخواست روزى دارم؛ پس بر محمّد و آلش درود فرست و روزيم ده و از تو   و آلش درود فرست و بى

ام از تو درخواست آمرزش  خواهم؛ پس بر محمّد و آلش درود فرست و كمكم كن، و نسبت به گناهان گذشته مك مىك
  دارم؛ پس بر محمّد و آلش درود

  174: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

ست و حفظم خواهم؛ پس بر محمد و آلش درود فر  فرست و مرا بيامرز، و از تو حفظ و نگهدارى از شرور و آفات مى
  .پسندى باز نگردم ات به پاكى من از گناه تعلّق گيرد، هرگز به آنچه آن را نمى فرما؛ زيرا اگر اراده

  175: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

يعَ مَا سَألَْتُكَ وَ  ياَ رَبِّ ياَ رَبِّ ياَ حَنَّانُ ياَ مَنَّانُ ياَ ذَا الجَْلاَلِ وَ الإِْكْراَمِ صَلِّ عَلَى محَُمَّدٍ وَ » 28«[  آلِهِ وَ اسْتَجِبْ ليِ جمَِ
رْهُ وَ اقْضِهِ وَ أمَْضِهِ وَ خِرْ ليِ فِيمَا تَـقْضِي مِنْهُ   وَ باَركِْ ليِ فيِ ذَلِكَ وَ تَـفَضَّلْ عَلَيَّ طَلَبْتُ إِليَْكَ وَ رَغِبْتُ فِيهِ إِليَْكَ وَ أَردِْهُ وَ قَدِّ

عِيمِهَا ياَ أرَْحَمَ ينيِ مِنْهُ وَ زدِْنيِ مِنْ فَضْلِكَ وَ سَعَةِ مَا عِنْدَكَ فَإِنَّكَ وَاسِعٌ كَرِيمٌ وَ صِلْ ذَلِكَ بخَِيرِْ الآْخِرَةِ وَ نَ بِهِ وَ أَسْعِدْنيِ بمِاَ تُـعْطِ 
  ] نَ يَـفْعَلُ عَليَْهِ السَّلاَمُ الرَّاحمِِينَ ثمَُّ تَدْعُو بمِاَ بَدَا لَكَ وَ تُصَلِّي عَلَى محَُمَّدٍ وَ آلِهِ ألَْفَ مَرَّةٍ هَكَذَا كَا

بر محمّد و آلش ! اى صاحب جلال و اكرام! اى بسيار نعمت دهنده! اى بسيار مهربان! اى پروردگارم! اى پروردگارم
همه آنچه را از تو خواستم و مطالبه كردم، و به خاطر آن به جانب تو روى آوردم، برايم مستجاب كن و برايم . درود فرست
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فرمايى، نيكى و خوبى مقرّر كن، و برايم در  قدّر فرما و حكم كن و به اجرا گذار، و در آنچه براى من حكم مىبخواه و م
كنى خوشبختم كن و از احسان و  و به واسطه آن بر من تفضّل فرماى، و به آنچه به من عطا مى. آن بركت قرار ده

و همه اين مواهب را به خير و نعمت آخرت پيوسته ساز، اى  همانا تو واسع و كريمى،. وسعتى كه نزد توست بر من بيفزاى
  !ترين مهربانان مهربان

خواهى بخواه، و هزار بار بر محمّد و آلش درود فرست، كه حضرت زين العابدين عليه  آنگاه از حضرت حق هر چه را مى
  .كرد السلام چنين مى

  176: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  مراتب اهل توحيد

جا مراد از معرفت، مرتبه بلندترين از مراتب خداشناسى است، چه خداشناسى را مراتب  معرفت، شناخت باشد و اين«
  .بسيار است

و مثل مراتب معرفت چنان است كه آتش را بعضى چنان شناسند كه شنيده باشند كه موجودى هست كه هر چه به او 
ظاهر گردد، و چنانچه از او بردارند هيچ نقصان در و نيايد، و هر چه رسد ناچيز شود و اثر او در آنچه محاذى او باشد 

و در معرفت بارى تعالى كسانى كه به اين مثابت باشند . از او جدا شود بر ضد طبع او باشد و آن موجود را آتش خوانند
  .تىمقلّدان خوانند، مانند كسانى كه سخن بزرگان تصديق كرده باشند در اين باب بى وقوف بر حجّ 

و بعضى كه به مرتبه بالاى اين جماعت باشند، كسانى باشند كه از آتش دود به ايشان رسد و دانند كه اين دود از چيزى 
و در معرفت كسانى كه به اين مثابت باشند، اهل نظر باشند كه . آيد، پس حكم كنند به موجودى كه دود اثر اوست مى

  .ثار قدرت او بر وجود او دليل سازندبه برهان قاطع دانند كه صانعى هست چه از آ

و در . و بالاى اين مرتبه كسانى باشند كه از حرارت آتش به حكم مجاورت، اثرى احساس كنند و به آن منتفع شوند
  .معرفت كسانى كه به اين مرتبه باشند مؤمنان به غيب باشند و صانع را شناسند من وراء حجاب

و اين جماعت به مثابت  . خَبـْزْ و انضاج و طبخ و غير آن: ز آتش منافع يابند، مانندو بالاى اين مرتبه كسانى باشند كه ا
  .جا مراتب اهل دانش باشد كسانى باشند كه در معرفت، لذّت معرفت دريافته باشند و به آن مبتهج شده، و تا اين
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و . ايشان مشاهده موجودات كنندهاى  و بالاى اين مرتبه كسانى باشند كه آتش مشاهده كنند و به توسط نور آتش، چشم
  .اين جماعت در معرفت به مثابت اهل بينش باشند و ايشان را عارف خوانند و معرفت حقيقى ايشان را باشد

   و كسانى را كه در مراتب ديگر باشند بالاى اين مرتبه، هم از حساب عارفان
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و از ايشان جماعتى باشند كه معرفت ايشان از باب معارفت باشد و ايشان را اهل . ين خوانندباشند و ايشان را اهل يق
جا باشد كه عارف منتفى شود، مانند كسى  و Ĕايت معرفت آن. حضور خوانند، و انس و انبساط خاص با ايشان باشد

  .كه به آتش سوخته و ناچيز شود

مت نيابى، و سزاست كسى را كه خداى تعالى به معرفت خودش عزيز  اى خصو  بدان كه معرفت آن است كه در خود ذرهّ
گردانيده است كه هرگز از مشاهده او به غير باز ننگرد و هيچ كس را بر او اختيار نكند كه ثمره معرفت روى به خدا 

  .آوردن است

ه او محفوظ بود و در خواهد از حق، چون دل دهدش در حال به خداى باز دهد تا در قبض و عارف آن است كه دلى مى
ستر او از خلق محجوب بود و علامت عارف آن بود كه بيشتر خاطر او در تفكّر بود و در عبرت، و بيشتر سخن او ثنا 

  »1« ».بود و مدحت حق، و بيشتر عمل او طاعت بود

 عشق شورى در Ĕاد ما Ĕاد
 

 جان ما را دركف غوغا Ĕاد

 داستان دلبران آغاز كرد
 

 دل شيدا Ĕادآرزويى در 

  قصّه خوبان به نوعى باز گفت
 

 كآتشى در پير و در برنا Ĕاد

 رمزى از اسرار باده كشف كرد
 

 راز مستان جمله بر صحرا Ĕاد

  

  اى بر خاك ريخت از خمستان جرعه
 

 جنبشى در آدم و حوّا Ĕاد
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 عقل مجنون در كف ليلى سپرد
 

 جان وامق در لب عَذرا Ĕاد

  دل سودائيانđر آشوب 
 

 خال فتنه بر رخ زيبا Ĕاد

  از پى برگ و نواى بلبلان
 

 رنگ و بويى بر گل رعنا Ĕاد

 اى انگيخت شورى در فكند فتنه
 

 در سرا و شهر ما چون پا Ĕاد

 جاى خالى يافت از غوغا و شور
 

 جا Ĕاد شور و غوغا كرد و رخت آن

______________________________  
  .57 -55: آثار درويش محمد طبسى -)1(
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 نام و ننگ ما همه بر باد داد
 

 نام ما ديوانه و رسوا Ĕاد

  چون عراقى را در اين ره خام يافت
 

 جام ما در آتش سودا Ĕاد

  

  )فخرالدين عراقى(

   دعاى

  

49  
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  دفع شرّ دشمنان و ردّ فشار آĔا
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»1«  

  

عَرَّفـْتَنِيهِ فاَسْتـَغْفَرْتُ فَأَقَـلْتَ فَـعُدْتُ إِلهَِي هَدَيْـتَنيِ فَـلَهَوْتُ وَ وَعَظْتَ فَـقَسَوْتُ وَ أبَْـلَيْتَ الجَْمِيلَ فَـعَصَيْتُ ثمَُّ عَرَفْتُ مَا أَصْدَرْتَ إِذْ 
تَـقَحَّمْتُ أوَْدِيةََ الهْلاََكِ وَ حَلَلْتُ شِعَابَ تَـلَفٍ تَـعَرَّضْتُ فِيهَا لِسَطَوَاتِكَ وَ بحُِلُولهِاَ عُقُوباَتِكَ » 2«دُ الحَْمْ  -إِلهَِي -فَسَتـَرْتَ فَـلَكَ 

ذْ مَعَكَ إِلهَاً وَ قَ » 3« دْ فَـرَرْتُ إِليَْكَ بِنَـفْسِي وَ إِليَْكَ مَفَرُّ وَ وَسِيلَتيِ إِلَيْكَ التَّـوْحِيدُ وَ ذَريِعَتيِ أَنيِّ لمَْ أُشْركِْ بِكَ شَيْئًا وَ لمَْ أَتخَِّ
فَكَمْ مِنْ عَدُوٍّ انْـتَضَى عَلَيَّ سَيْفَ عَدَاوَتهِِ وَ شَحَذَ ليِ ظبَُةَ مُدْيتَِهِ وَ » 4«ءِ وَ مَفْزعَُ الْمُضَيِّعِ لحَِظِّ نَـفْسِهِ الْمُلْتَجِي  الْمُسي

هِ وَ دَافَ ليِ قَـوَ  دَ نحَْوِي صَوَائِبَ سِهَامِهِ وَ لمَْ تَـنَمْ عَنيِّ عَينُْ حِراَسَتِهِ وَ أَضْمَرَ أَنْ يَسُومَنيِ أَرْهَفَ ليِ شَبَا حَدِّ اتِلَ سمُوُمِهِ وَ سَدَّ
عَنِ الانتِْصَارِ ممَِّنْ قَصَدَنيِ إِلىَ ضَعْفِي عَنِ احْتِمَالِ الْفَوَادِحِ وَ عَجْزيِ  -ياَ إِلهَِي -فَـنَظَرْتَ » 5«الْمَكْرُوهَ وَ يجَُرِّعَنيِ زُعَاقَ مَراَرَتِهِ 

فاَبْـتَدَأتَْنيِ بنَِصْركَِ وَ شَدَدْتَ أَزْرِي » 6«ي بمِحَُاربَتَِهِ وَ وَحْدَتيِ فيِ كَثِيرِ عَدَدِ مَنْ ناَوَانيِ وَ أَرْصَدَ ليِ باِلْبَلاَءِ فِيمَا لمَْ أعُْمِلْ فِيهِ فِكْرِ 
هُ وَ  دَهُ مَرْدُوداً عَلَيْهِ  بِقُوَّتِكَ ثمَُّ فَـلَلْتَ ليِ حَدَّ فَـرَدَدْتَهُ لمَْ صَيَّـرْتَهُ مِنْ بَـعْدِ جمَْعٍ عَدِيدٍ وَحْدَهُ وَ أَعْلَيْتَ كَعْبيِ عَلَيْهِ وَ جَعَلْتَ مَا سَدَّ

وَ كَمْ مِنْ باَغٍ بَـغَانيِ بمِكََايِدِهِ وَ » 7«ياَهُ يَشْفِ غَيْظَهُ وَ لمَْ يَسْكُنْ غَلِيلُهُ قَدْ عَضَّ عَلَى شَوَاهُ وَ أَدْبَـرَ مُوَلِّياً قَدْ أَخْلَفَتْ سَراَ
بُعِ لِطَريِدَتهِِ انتِْ  ظَاراً لاِنْتِهَازِ الْفُرْصَةِ لِفَريِسَتِهِ وَ هُوَ يُظْهِرُ نَصَبَ ليِ شَرَكَ مَصَايِدِهِ وَ وكََّلَ بيِ تَـفَقُّدَ رعَِايتَِهِ وَ أَضْبَأَ إِليََّ إِضْبَاءَ السَّ

   ليِ 

  182: ، ص12 شرح صحيفه سجاديه، ج تفسير و

ةِ الحَْنَقِ  دَغَلَ سَريِرَتِهِ وَ قُـبْحَ مَا انْطَوَى عَلَيهِ  - ياَ إِلهَِي تَـبَاركَْتَ وَ تَـعَالَيْتَ  -فَـلَمَّا رأَيَْتَ » 8«بَشَاشَةَ الْمَلَقِ وَ يَـنْظرُُنيِ عَلَى شِدَّ
رُ أَنْ يَـراَنيِ فِيهَا وَ أَركَْسْتَهُ لأُِمِّ رَأْسِهِ فيِ زبُْـيَتِهِ وَ رَدَدْتَهُ فيِ مَهْوَى حُفْرتَِهِ فَ  انْـقَمَعَ بَـعْدَ اسْتِطاَلتَِهِ ذَليِلاً فيِ ربَِقِ حِبَالتَِهِ الَّتيِ كَانَ يُـقَدِّ
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يْظِهِ وَ سَلَقَنيِ بحَِدِّ وَ كَمْ مِنْ حَاسِدٍ قَدْ شَرِقَ بيِ بِغُصَّتِهِ وَ شَجِيَ مِنيِّ بِغَ » 9«قَدْ كَادَ أَنْ يحَُلَّ بيِ لَوْ لاَ رَحمْتَُكَ مَا حَلَّ بِسَاحَتِهِ 
وَحَرَنيِ بِكَيْدِهِ وَ قَصَدَنيِ بمِكَِيدَتِهِ لِسَانهِِ وَ وَحَرَنيِ بِقَرْفِ عُيُوبِهِ وَ جَعَلَ عِرْضِي غَرَضاً لِمَراَمِيهِ وَ قَـلَّدَنيِ خِلاَلاً لمَْ تَـزَلْ فِيهِ وَ 

قاً بِسُرْعَةِ إِجَابتَِكَ عَالِماً أنََّهُ لاَ يُضْطَهَدُ مَنْ أَوَى إِلىَ ظِلِّ كَنَفِكَ وَ لاَ يَـفْزعَُ مَنْ مُسْتَغِيثاً بِكَ وَاثِ  -ياَ إِلهَِي -فَـنَادَيْـتُكَ » 10«
ئِبِ نعَِمٍ أَمْطَرْتَـهَا وَ كَمْ مِنْ سَحَائِبِ مَكْرُوهٍ جَلَّيْتـَهَا عَنيِّ وَ سَحَا» 11«لجََأَ إِلىَ مَعْقِلِ انتِْصَاركَِ فَحَصَّنْتَنيِ مِنْ بأَْسِهِ بِقُدْرَتِكَ 

وَ كَمْ مِنْ ظَنٍّ » 12«كَشَفْتـَهَا عَلَيَّ وَ جَدَاوِلِ رَحمَْةٍ نَشَرْتَـهَا وَ عَافِيَةٍ ألَبَْسْتـَهَا وَ أَعْينُِ أَحْدَاثٍ طَمَسْتـَهَا وَ غَوَاشِي كُربُاَتٍ  
يعِهِ اĔِْمَاكاً » 13«ةٍ حَوَّلْتَ حَسَنٍ حَقَّقْتَ وَ عَدَمٍ جَبـَرْتَ وَ صَرْعَةٍ أنَْـعَشْتَ وَ مَسْكَنَ  كُلُّ ذَلِكَ إِنْـعَاماً وَ تَطَوُّلاً مِنْكَ وَ فيِ جمَِ

طِكَ لاَ تُسْأَلُ عَمَّا تَـفْعَلُ مِنيِّ عَلَى مَعَاصِيكَ لمَْ تمَنْـَعْكَ إِسَاءَتيِ عَنْ إِتمْاَمِ إِحْسَانِكَ وَ لاَ حَجَرَنيِ ذَلِكَ عَنِ ارْتِكَابِ مَسَاخِ 
إِلاَّ إِحْسَاناً وَ امْتِنَاناً  -ياَ مَوْلاَيَ  -وَ لَقَدْ سُئِلْتَ فَأَعْطيَْتَ وَ لمَْ تُسْأَلْ فاَبْـتَدَأْتَ وَ اسْتُمِيحَ فَضْلُكَ فَمَا أَكْدَيْتَ أبََـيْتَ  »14«

مِنْ مُقْتَدِرٍ لاَ يُـغْلَبُ  -إِلهَِي -كَ وَ غَفْلَةً عَنْ وَعِيدِكَ فَـلَكَ الحَْمْدُ وَ تَطَوُّلاً وَ إِنْـعَاماً وَ أبََـيْتُ إِلاَّ تَـقَحُّماً لحُِرمَُاتِكَ وَ تَـعَدِّياً لحُِدُودِ 
اللَّهُمَّ » 16«هَذَا مَقَامُ مَنِ اعْتـَرَفَ بِسُبُوغِ النِّـعَمِ وَ قَابَـلَهَا باِلتَّـقْصِيرِ وَ شَهِدَ عَلَى نَـفْسِهِ بِالتَّضْيِيعِ » 15«وَ ذِي أنَاَةٍ لاَيَـعْجَلُ 

  نيِّ أتََـقَرَّبُ إِلَيْكَ بِالْمُحَمَّدِيَّةِ الرَّفِيعَةِ وَ الْعَلَوِيَّةِ فَإِ 
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هُ إِليَْكَ đِِمَا أَنْ تعُِيذَنيِ مِنْ شَرِّ كَذَا وَ كَذَا فَإِنَّ ذَلِكَ لاَ يَضِيقُ عَلَيْكَ فيِ  لاَ يَـتَكَأَّدُكَ فيِ قُدْرَتِكَ وَ  وُجْدِكَ وَ الْبـَيْضَاءِ وَ أتََـوَجَّ
ذُهُ سُلَّماً أَعْرجُُ بِهِ إِلىَ رِضْوَانِكَ وَ  -ياَ إِلهَِي -فَـهَبْ ليِ » 17«ءٍ قَدِيرٌ  أنَْتَ عَلَى كُلِّ شَيْ  مِنْ رَحمْتَِكَ وَ دَوَامِ تَـوْفِيقِكَ مَا أَتخَِّ

  .آمَنُ بِهِ مِنْ عِقَابِكَ ياَ أرَْحَمَ الرَّاحمِِينَ 

  184: ، ص12 سير و شرح صحيفه سجاديه، جتف

عَرَّفـْتَنِيهِ فَاسْتـَغْفَرْتُ إِلهَِي هَدَيْـتَنيِ فَـلَهَوْتُ وَ وَعَظْتَ فَـقَسَوْتُ وَ أبَْـلَيْتَ الجَْمِيلَ فَـعَصَيْتُ ثمَُّ عَرَفْتُ مَا أَصْدَرْتَ إِذْ » 1«[ 
تَـقَحَّمْتُ أوَْدِيةََ الهْلاََكِ وَ حَلَلْتُ شِعَابَ تَـلَفٍ تَـعَرَّضْتُ فِيهَا لِسَطَوَاتِكَ وَ » 2« الحَْمْدُ  -إِلهَِي -فَأَقَـلْتَ فَـعُدْتُ فَسَتـَرْتَ فَـلَكَ 

ذْ مَعَكَ إِلهَاً وَ قَدْ » 3«بحُِلُولهِاَ عُقُوباَتِكَ  فَـرَرْتُ إِليَْكَ بِنـَفْسِي  وَ وَسِيلَتيِ إِلَيْكَ التَّـوْحِيدُ وَ ذَريِعَتيِ أَنيِّ لمَْ أشُْركِْ بِكَ شَيْئًا وَ لمَْ أَتخَِّ
فَكَمْ مِنْ عَدُوٍّ انْـتَضَى عَلَيَّ سَيْفَ عَدَاوَتهِِ وَ شَحَذَ ليِ ظبَُةَ » 4«ءِ وَ مَفْزعَُ الْمُضَيِّعِ لحَِظِّ نَـفْسِهِ الْمُلْتَجِي  وَ إِليَْكَ مَفَرُّ الْمُسي

هِ وَ دَافَ ليِ قَـوَاتِ  دَ نحَْوِي صَوَائِبَ سِهَامِهِ وَ لمَْ تَـنَمْ عَنيِّ عَينُْ حِراَسَتِهِ وَ أَضْمَرَ أَنْ مُدْيتَِهِ وَ أَرْهَفَ ليِ شَبَا حَدِّ لَ سمُوُمِهِ وَ سَدَّ
  ] يَسُومَنيِ الْمَكْرُوهَ وَ يجَُرِّعَنيِ زُعَاقَ مَراَرتَهِِ 
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شدم، و نعمت زيبا عطايم   راهنماييم كردى؛ ولى به كارهاى پوچ و بيهوده پرداختم، و پندم دادى؛ اما سنگدل! خداى من
  .كردى، به نافرمانى گراييدم

چون هدايت و نعمت و عطايت را به من شناساندى، و من به توفيقت آĔا را شناختم، و به زشتى گناهانى كه در كنار 
از به  اين همه مواهب انجام دادم آگاه شدم، از حضرتت درخواست آمرزش كردم، و تو مرا آمرزيدى و عذرم را پذيرفتى، ب

  .گناه برگشتم، و تو گناهم را پوشاندى و رسوايم نكردى

  185: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

هاى تباهى و نابودى وارد شدم، با ورود به آن  خود را در وادى هلاكت انداختم، و در درهّ. تو را سپاس! خداى من
. هايت گذاشتم ود آمدن به آĔا، خود را در معرض عذابهايت قرار دادم، و با فر  گيرى ها، خود را در معرض سخت درهّ

ام اين است كه چيزى را شريك تو قرار ندادم و همراه تو معبودى  ام در پيشگاهت، توحيد، و دستگيره براى نجاتم وسيله
، و پناهنده شده با همه وجودم به سويت فرار كردم، گريزگاه بدكار و پناهگاه، آن كه سود و đره خود را ضايع كرده. نگرفتم

چه بسيار دشمنى كه شمشير دشمنيش را عليه من از نيام بيرون كشيده و دم تيغش را عليه من تيز كرده، و سرِ . درگاه توست
اش را  اش را به آشاميدنيم در آميخته، و تيرهاى اصابت كننده اش را به قصد حمله بر من نازك ساخته و زهرهاى كشنده نيزه

فته، و ديده نگهبانى و مراقبتش نسبت به من نخفته، تصميم گرفته كه مرا هدف شكنجه و آزار و به سوى من نشانه ر 
  .ناراحتى قرار دهد، و جرعه تلخى و مرارتش را به كام من ريزد

  186: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

وَ عَجْزِي عَنِ الانتِْصَارِ ممَِّنْ قَصَدَنيِ بمِحَُاربَتَِهِ وَ وَحْدَتيِ فيِ كَثِيرِ  إِلىَ ضَعْفِي عَنِ احْتِمَالِ الْفَوَادِحِ  -ياَ إِلهَِي -فَـنَظَرْتَ » 5«[ 
هُ فَابْـتَدَأتَْنيِ بنَِصْركَِ وَ شَدَدْتَ أَزْرِي بِقُوَّتِكَ ثمَُّ فَـلَلْتَ ليِ » 6«عَدَدِ مَنْ ناَوَانيِ وَ أَرْصَدَ ليِ بِالْبَلاَءِ فِيمَا لمَْ أعُْمِلْ فِيهِ فِكْرِي   حَدَّ

دَهُ مَرْدُوداً عَلَيْ  هِ فَـرَدَدْتَهُ لمَْ يَشْفِ غَيْظَهُ وَ لمَْ يَسْكُنْ وَ صَيَّـرْتَهُ مِنْ بَـعْدِ جمَْعٍ عَدِيدٍ وَحْدَهُ وَ أَعْلَيْتَ كَعْبيِ عَلَيْهِ وَ جَعَلْتَ مَا سَدَّ
  ] لَفَتْ سَراَياَهُ غَلِيلُهُ قَدْ عَضَّ عَلَى شَوَاهُ وَ أَدْبَـرَ مُوَلِّياً قَدْ أَخْ 

تو ناتوانيم را از تحمّل بارهاى گران و عجزم را از پيروزى، در برابر كسى كه آهنگ جنگ و مبارزه با ! ولى اى خداى من
خبرى من، در   من را دارد ديدى و تنهاييم را در برابر عدّه زيادى كه با من به عداوت و دشمنى برخاسته، و در حال بى

مقدمه به ياريم برخاستى، و پشتم را  پيش از آن كه از تو يارى بخواهم، بى. اند، مشاهده فرمودى نشستهكمين گرفتار كردنم 
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اى انبوه،  سپس سطوت و صولت و تندى و تيزى دشمن را شكستى، و پس از آن كه در ميان عدّه. به نيرويت محكم كردى
برترى دادى، و آنچه را به سوى من نشانه رفته بود، به  و افرادى فراوان جا داشت، تنهايش گذاشتى، و مرا بر او قدرت و

اش  خودش برگرداندى، و او را از عرصه گاه جنگِ بر ضد من بازگرداندى، در حالى كه خشمش đبودى نيافت، و كينه
  آرام نشد، و سرانگشتانش را به دندان گزيد،

  187: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .اش داده بودند، تخلّف كردند چه وعده جنگ پشت كرد، در حالى كه سپاهيانش از آن و رخ برتافت و به ميدان

  188: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

بُعِ لِطَريِدَتهِِ ليََّ إِضْ وَ كَمْ مِنْ باَغٍ بَـغَانيِ بمِكََايِدِهِ وَ نَصَبَ ليِ شَرَكَ مَصَايِدِهِ وَ وكََّلَ بيِ تَـفَقُّدَ رعَِايتَِهِ وَ أَضْبَأَ إِ » 7«[  بَاءَ السَّ
ةِ الحَْ  ياَ إِلهَِي تَـبَاركَْتَ وَ  -فَـلَمَّا رَأيَْتَ » 8«نَقِ انْتِظَاراً لاِنتِْهَازِ الْفُرْصَةِ لِفَريِسَتِهِ وَ هُوَ يُظْهِرُ ليِ بَشَاشَةَ الْمَلَقِ وَ يَـنْظُرُنيِ عَلَى شِدَّ

طاَلتَِهِ ذَليِلاً ا انْطَوَى عَلَيهِ أَركَْسْتَهُ لأُِمِّ رَأْسِهِ فيِ زبُْـيَتِهِ وَ رَدَدْتَهُ فيِ مَهْوَى حُفْرَتِهِ فاَنْـقَمَعَ بَـعْدَ اسْتِ دَغَلَ سَريِرَتِهِ وَ قُـبْحَ مَ  -تَـعَاليَْتَ 
رُ أَنْ يَـراَنيِ فِيهَا وَ قَدْ كَادَ أَنْ يحَُلَّ بيِ لَوْ لاَ رَحمَْ    ] تُكَ مَا حَلَّ بِسَاحَتِهِ فيِ ربَِقِ حِبَالتَِهِ الَّتيِ كَانَ يُـقَدِّ

هاى شكارش را برايم Ĕاد، و مراقبت و نگهبانيش را  هايش به حقوق من تجاوز كرد، و دام و چه بسيار متجاوزى كه با حيله
اى كه به انتظار به دست آوردن فرصت، براى شكار كردن صيدش كمين نمايد، در كمين  بر من گماشت، و چون درنده

! اى خداى من. پايد كند، و با شدّت خشم مرا مى لى كه خوش رويى چاپلوسى را برايم آشكار مىمن نشست، در حا
اى، هنگامى كه فساد باطن و زشتى آنچه را در دل و انديشه داشت ديدى، او را با مغز در آن   پربركت و بلند مرتبه

ندى، تا پس از سركشيش، با خوارى و خفت اش در افك گودالى كه براى شكار كنده بود در انداختى، و در پرتگاه حفره
كرد مرا در آن ببيند گرفتار شد، و اگر رحمت تو نبود، آنچه بر سر او آمد، نزديك بود به سر من  در بند دامى كه فكر مى

  .آيد
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   سركشى و تجاوز به حقوق ديگران

  .نا كه كسى اندازه خود را نداند و از حدّ بگذردسركشى، نفسى است يا غيرى؛ به اين مع
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نياز  شناسد و نفس خود را وجودى بى انسان ظرفيّت وجود خويش را نمى: فلسفه وجودى سركشى و ستمگرى اين است كه
د  كند و مسئله بشر در اين مور  رود، به حق خود و حقوق ديگران تجاوز مى پس از مرز انسانى فراتر مى. پندارد و برتر مى

و به حقيقتِ ظهورى خود پى نبرده و از رحمت و لطف ويژه، محروم گرديده . كمبود معرفت نفس و عرفان حق است
  .است

  .عدالتى است انصافى و بى واژه باغ از اصل بغى، در لغت فساد و تجاوز از حدّ و طلب شديد و بى

  :علامه طباطبايى رحمه االله در ذيل آيه

  »1« »هُمْ يَـبـْغُونَ فىِ الأَْرْضِ بِغَيرِْ الحَْقّ فَـلَمَّآ أَنجَاهُمْ إِذَا 

  .كنند پس هنگامى كه آنان را نجات بخشد، ناگهان در زمين به ناحق تجاوز و سركشى مى

و اگر مقصود از . اصل بغى طلب است، ولى بيشتر كاربرد آن در مورد ستم به غير حق همراه با تجاوز است«: نوشته است
  .غيرحق اضافه است بغى فقط ظلم باشد، قيد

و دشمنى را از حدّ و اندازه بگذراند  . باغى يعنى كسى كه نافرمانى و جفاكارى و زورگويى رابه حدّ سركشى و طغيان برساند
به همين جهت، زنى كه از حدّ خود تجاوز كند و دامن عفّت و حيا را به گناه آلوده سازد، . كه به طغيان و فساد بيانجامد

   بَغِى

______________________________  
  .23): 10(يونس  -)1(
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  »1« ».يا بَـغُوّ گويند

   حقيقت نفاق
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در صدر اسلام گروهى نافرمان به نام فئة باغيه بودند كه از اطاعت امام معصوم عليهم السلام بيرون شدند و بر او خروج  
كند و  اى گوناگون خودنمايى مى اين چهره نفاق و دورويى، در هر زمانى به گونه. رساندندكردند و ظلم و فساد را به اوج 

  .شود سدّ راه حق و هدايت مى

  .گيرد اى دارد كه هر گونه دوگانگى ظاهر و باطن را در برمى نفاق و معناى گسترده

كند، يعنى از ظلم به نفس   د تجاوز مىهاى اصلى نفاق است كه نفس انسان از حدّ و ظرفيّت خو  سركشى و طغيان از پايه
  .گذشته و به ستمگرى و زورگويى به ديگران روى آورده است

   انواع نفاق

  :نفاق بر دو گونه است

  .كنند ولى در دل شرك و كفر دارند در كسانى است كه به ظاهر اظهار ايمان مى: نفاق عقيدتى - 1

آنان اسلام است، ولى رفتار و اعمال برخلاف تعهّد باطنى انجام  درباره كسانى است كه اعتقاد باطنى: نفاق رفتارى - 2
شان افزون شده  شان بر خضوع باطنى اينان خشوع ظاهرى. دهند دهند و در كردار، چهره نفاق درون را نشان مى مى

  .است

______________________________  
  .36/ 10: تفسير الميزان -)1(
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  :فرمايد امام على عليه السلام مى

عَلَى الْبـَغَىِ وَ الْعُدْوانِ وَ الشَّهْوَةِ وَ : وَ الهْوَُيْنا وَ الحَْفِيظَةِ وَ الطَّمَعِ فَالهْوََى عَلَى أَرْبَعِ شُعَبٍ   عَلَى الهْوََى: النِّفاقُ عَلَى أرَْبَعِ دَعائِمَ 
يمَلِْكْ نَـفْسُهُ عَنِ  يُسْلَمْ قَـلْبُهُ وَ لمَْ  لمَْ يُـؤْمَنْ بَوائقُِةُ وَ لمَْ   ائلُِهُ وَ تخُلُِّىَ مِنْهُ وَ قُصِرَ عَلَيْهِ وَ مَنِ اعْتَدَىكَثُـرَتْ غَو    الطُّغْيانِ فَمَنْ بَـغَى
  »1« .مْدٍ بِلا حُجَّةٍ الخْبَِيثاتِ وَ مَنْ طَغَى ضَلَّ عَلَى عَ   يَـعْزلِْ نَـفْسَهُ فىِ الشَّهَوَاتِ خاضَ فى الشَّهَواتِ وَ مَنْ لمَْ 

ستم و تجاوز : انگارى و خشم و آز، هوس خود بر چهار شاخه است بر هوس و سهل: نفاق بر چهار پايه استوار است
  .و شهوت و سركشى
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هر كه تجاوز كند كسى از . هايش زياد شده و تنها ماند و از كمك به او خوددارى شود هر كه ستم كند، گرفتارى
هر كه شهوات . هاى نفسانى خوددار نباشد هايش در امان نباشد و دلش سالم نماند و در برابر خواهش بدىها و  شرارت

  .و هر كه سركشى كند خود را از روى قصد و بدون دليل گمراه نمايد. ها فرو رود خود را تعديل نكند در پليدى

  .زدري سركشى و نفاق بر پايه هواهاى نفسانى، ملك و ملكوت را در هم مى

كند و بر همين  سازد و گاهى پايه حكومت يا ملّتى را از ريشه سست مى تأثير مى ها و بركات آسمانى و زمينى را بى نعمت
  :فرمايد اساس پيامبر گرامى اسلام صلى االله عليه و آله مى

  »2« .مَعَ الظُّلْمِ   مَعَ الْكُفْرِ وَ لايَـبْقى  الْمُلْكُ يَـبْقى

  .گردد ولى با ستمگرى نابود مىماند  حكومت با كفر مى

چون حاكمان جور بر خلاف حكمت الهى، اعمال قدرت . اشاره به تأثير تلخ و بد ظلم و طغيان در بين مردم دارد
نظام استعداد و پيشرفت و رشد و كمال جويى را مختلّ ساخته و . زنند كنند و نظم و برنامه آفرينش را بر هم مى مى

   پس. مانند تحرّك و نا اميد از حركت و تلاش باز مىموجودات، به صورت مرده م

______________________________  
  .15، حديث 99، باب 120/ 69: ؛ بحار الأنوار1، حديث 393/ 2: الكافى -)1(

  ).پاورقى( 300/ 9: ؛ شرح اصول الكافى)پاورقى( 310: الأمالى، شيخ مفيد -)2(
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كند و مردم برخلاف فطرت و  ها در جامعه رواج پيدا مى انواع مفاسد و بدعت. شود اختيار و اراده از انسان سلب مى
شود و عدالت به عنوان  ها زدوده مى و نور اسلام از دل. شوند Ĕاد توحيدى، به شرارت و تجاوز و دنيا پرستى مشتاق مى

دد، همانطور كه در عصر حكومت جبّارانه حجاج بن يوسف ثقفى، مردم در عامل امنيّت و آرامش در جوامع برچيده گر 
  .زيستند و روستاها و شهرها به مانند مناطق جنگ زده ويران و مخروبه گشت فشار و ترس مى

اما در دروه حكومت عمر بن عبدالعزيز، به خاطر عدالت پيشگى و عزّت نفس او مردم در رفاه نسبى و آسايش خاطر 
  .اند كرده و به دين و اخلاق هم بسيار پايبند و استوار عمل مىاند  بوده
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   آثار و پيامدهاى ظلم و ستمگرى

  .گيرد گاهى آثار و پيامدهاى ستمگرى زياد و به سرعت دامن شخص ظالم را مى

  :فرمايد رسول گرامى اسلام صلى االله عليه و آله مى

  »1« .أَسْرعََ الشَّرِّ عِقاباً الْبـَغْىُ إنَّ أَسْرعََ الخَْيرِْ ثَواباً الْبرُِّ وَ إنَّ 

  .گيرد رسد و كيفر ستم و تجاوز زودتر از هر گناهى گريبان مى پاداش نيكى زودتر از هر كار خوب ديگرى مى

  :فرمايد امام على عليه السلام در نامه خويش به معاويه به عاقبت شرّ ستمكارى اشاره مى

 .دينِهِ وَ دُنيْاهُ وَ يُـبْديانِ خَلَلَهُ عِنْدَ مَنْ يعَِيبُهُ وَ قَدْ عَلِمْتَ أنََّكَ غَيـْرُ مُدركٍِ ما قُضِىَ فَواتهُُ   نِ باِلْمَرْءِ فىفَإنَّ الْبـَغْىَ وَ الزُّورَ يوُتِغا
»2«  

______________________________  
  .166: ؛ ثواب الأعمال18، حديث 105، باب 195/ 69: بحار الأنوار -)1(

  .48نامه : غهĔج البلا -)2(

  193: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

. نمايد كند و عيب و نقصش را نزد عيب جويان آشكار مى ستم و đتان انسان را در دين و دنيايش رسوا و انگشت نما مى
  .دانى آنچه را از دستت رفته به دست نخواهى آورد تو مى

  :فرمايد پيشه مى ستكبران و مردم ستمحضرت در خطبه قاصعه، با كوبيدن شيطان، سركرده م

  ...نينَ باِلْمُحاربََةِ الا وَ قَدْ امْعَنْتُمْ فىِ الْبَـغْىِ وَ افْسَدْتمُْ فىِ الاْرْضِ، مُصارَحَةً للَِّهِ بِالْمُناصَبَةِ وَ مُبارَزَةً لِلْمُؤْمِ 

ا مَصيدَةُ ابلْيسَ الْعُظْمىفاَللَّهَ اللَّهَ فى عاجِلِ الْبَـغْىِ وَ آجِلِ وَخامَةِ الظُّلْمِ ...  َّĔالَّتى   وَ مَكيدَتُهُ الْكُبرْى  وَ سُوءِ عاقِبَةِ الْكِبرِْ فَا
  »1« .تُساوِرُ قُـلُوبَ الرِّجالِ مُساوَرَةَ السُّمُومِ الْقاتلَِةِ 
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ا با حضرت حق اى كه آشكار  شما در تجاوز و ستمگرى به شدّت پيش رانديد، و در روى زمين فساد ايجاد كرديد، به گونه
  ...دشمنى نموده و علنى با مردم مؤمن به جنگ برخاستيد 

خدا را خدا را، از عقوبت تجاوز در اين جهان، و نتيجه وخامت ستم در آن جهان، و بدى عاقبت كبر، كه بزرگترين ... 
  .رزمد ها چونان زهرهاى كشنده مى ترين مكر اوست، چنان كيدى كه با دل دام شيطان، و عظيم

  :فرمايد ام صادق عليه السلام در تفسير گناهانى كه مخالفت پروردگار را در پى دارد، مىام

نوُبُ الَّتى الخَْمْرِ وَ تَـهْتِكُ السِّتـْرَ شُرْبُ   تُـنْزلُِ النقَمَ الظُّلْمُ وَ الَّتى  تُورِثُ النَّدَمَ الْقَتْلَ وَ الَّتى  تُـغَيِّـرُ النِّـعَمَ الْبـَغْىُ وَ الذُّنوُبُ الَّتى  الذُّ
   تحَْبِسُ الرِّزْقَ   الَّتى

______________________________  
  .234خطبه : Ĕج البلاغه -)1(

  194: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

عَاءَ وَ تُظْلِمُ الهْوَاءَ   تُـعَجِّلُ الْفَناءَ قَطِيعَةُ الرَّحِمِ وَ الَّتى  الزِّنا وَ الَّتى   »1« .عُقُوقُ الْوالِدَيْنِ تَـرُدُّ الدُّ

آورد، آدم كشى است و   كند، سركشى و زورگويى است و گناهانى كه پشيمانى به بار مى ها را دگرگون مى گناهانى كه نعمت
درد، شرابخوارى است و گناهانى كه  ها را مى و گناهانى كه پرده. آورد، ستم است گناهانى كه انتقام و كيفرها را فرود مى

بخشد، بريدن پيوند خويشاوندى است و گناهانى كه مانع  گيرد، زناست و گناهانى كه مرگ را شتاب مى را مى جلوى روزى
  .كند، آزردن پدر و مادر است شود و فضا را تيره و تار مى استجابت دعا مى

سلام در اين زمينه بنابراين طغيان آدمى از هر ديد و روش مذموم و خانمانسوز است و پيروى از بيان معصومان عليهم ال
  :نمايد، همانگونه كه امير بيان امام على عليه السلام فرمود هوشيارى و آگاهى را افزون مى

نْصافِ مِنَ النَّـفْسِ وَ اجْتِنا لُّوا بِالأَْخْذِ باِلْفَضْلِ وَ الْكَفِّ عَنِ الْبَـغْىِ وَ الْعَمَلِ باِلحَْقِّ وَ الأِْ   »2« .مَعادِ بِ الْفَسادِ وَ إِصْلاحِ الْ تحَِ

خودتان را با در پيش گرفتن فضيلت و خوددارى از ستم و تجاوز و عمل به حق و انصاف به خرج دادن و دورى از فساد 
  .و آباد كردن قيامت، بياراييد
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______________________________  
  .11، حديث 138، باب 374/ 70: ؛ بحار الأنوار1، حديث 447/ 2: الكافى -)1(

  .7323، حديث 317: لحكمغرر ا -)2(

  195: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

رْفِ عُيُوبِهِ وَ جَعَلَ عِرْضِي وَ كَمْ مِنْ حَاسِدٍ قَدْ شَرِقَ بيِ بِغُصَّتِهِ وَ شَجِيَ مِنيِّ بِغَيْظِهِ وَ سَلَقَنيِ بحَِدِّ لِسَانِهِ وَ وَحَرَنيِ بِقَ » 9«[ 
مُسْتَغِيثاً بِكَ وَاثقِاً  -ياَ إِلهَِي -فَـنَادَيْـتُكَ » 10«نيِ خِلاَلاً لمَْ تَـزَلْ فِيهِ وَ وَحَرَنيِ بِكَيْدِهِ وَ قَصَدَنيِ بمِكَِيدَتهِِ غَرَضاً لِمَراَمِيهِ وَ قَـلَّدَ 

إِلىَ مَعْقِلِ انتِْصَاركَِ فَحَصَّنْتَنيِ مِنْ بأَْسِهِ  بِسُرْعَةِ إِجَابتَِكَ عَالِماً أنََّهُ لاَ يُضْطَهَدُ مَنْ أَوَى إِلىَ ظِلِّ كَنَفِكَ وَ لاَ يَـفْزعَُ مَنْ لجََأَ 
هَا وَ عَافِيَةٍ ألَْبَسْتـَهَا وَ كَمْ مِنْ سَحَائِبِ مَكْرُوهٍ جَلَّيْتـَهَا عَنيِّ وَ سَحَائِبِ نِعَمٍ أمَْطَرْتَـهَا عَلَيَّ وَ جَدَاوِلِ رَحمَْةٍ نَشَرْت ـَ» 11«بِقُدْرَتِكَ 

  ]مَسْتـَهَا وَ غَوَاشِي كُربُاَتٍ كَشَفْتـَهَاوَ أَعْينُِ أَحْدَاثٍ طَ 

و چه بسيار حسودى كه به خاطر من اندوه و غصه گلوگيرش شد، و شدّت خشمش نسبت به من در گلويش پيچيد، و 
با نيش زبان مرا آزار داد، و به عيوب خودش به من طعنه زد، و آبرويم را نشانه تيرهاى حسدش قرار داد، و صفات 

ر وجود خودش بود، به گردن من انداخت، و با مكرش مرا دچار شدّت خشم كرد، و با نيرنگش آهنگ ناپسندى كه د
با فرياد خواهى از تو صدايت زدم، در حالى كه به سرعت اجابت دعايم اطمينان داشتم، و آگاه ! اى خداى من. من نمود

ر كس به پناهگاه يارى تو ملتجى شود، گرفتار ترس بودم كه هر كس در سايه حمايتت پناه گيرد، مورد ستم قرار نگيرد، و ه
   شود، و تو مرا به و وحشت نمى

  196: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .قدرتت از سختى و شرّ او حفظ كردى

و چه بسيار ابرهاى ناپسند و تيره و زشتى كه از آسمان زندگيم برطرف فرمودى، و ابرهاى نعمتى كه بر من باريدى، 
هاى  هاى عافيتى كه بر من پوشاندى، و چشمه رهاى رحمتى كه در كشت زار حياتم روان كردى، و چه بسيار جامهجويبا

  .هايى كه از دلم برطرف كردى حوادثى كه به خاك انباشتى، و پرده غم

   حسادت و حسرت
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  :شود رسد چهار حالت روانى در او پديدار مى هنگامى كه نعمتى به انسان مى

اين حالى نيكو و . نامند مى» غبطه«آرزو كند همانگونه كه ديگران دارند او هم داشته باشد، اين حالت را : نخست اينكه
هيچگونه اثر مخرّبى در فرد و جامعه ندارد و همگان . دارد در خور ستايش است؛ زيرا انسان را به تلاش و كار سازنده وا مى

  .رساند را به آسايش و سعادت مى

حتى آمادگى دارد كه . كند؛ ديگران در نعمت باشند هر چند خودش در محروميّت و كمبود زندگى كند مى آرزو: دوّم اينكه
مند است در اختيار ديگران بگذارد و از منافع خود چشم بپوشد، اين حالت  هاى جسمى و مادى đره آنچه را از نعمت

ترين صفات  اين از مهم. را بر سود خود مقدّم بدارد يعنى ديگرى را بر خود برترى دهد و سود او. گويند مى» ايثار«را 
  .برجسته انسانى است

و تن خواهى » بخل«اين حالت را . كند خودش داراى آن نعمت شود و ديگران از آن محروم بمانند آرزو مى: سوم اينكه
  .برد خواهد و از محروميّت ديگران لذّت مى در اين حال انسان همه چيز را براى خود مى. گويند مى

اين حالت . كند كند آن نعمت از ديگران گرفته شود و براى اين آرزو، كوشش فراوانى هم مى آرزو مى: چهارم اينكه
   اين. نامند يا حسادت مى» حسد«ناپسند را 

  197: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .اى براى خود داشته باشد ايده سازندهآنكه ف دارد، بى شيوه روانى، او را به تلاش تخريبى درباره ديگران وا مى

اين خصلت اگر در حدّى . جويى و تك محورى است ريشه پيدايش اين بيمارى روانى در انسان، افراط در خوى برترى
كند و خواهان  تعديل نگردد به ديگران تجاوز كرده و براى ديگران در نيل به كمالات مادّى يا معنوى ايجاد مزاحمت مى

گمارد كه دين و شرف و آسايش خود را در  آنچنان در آرزو و ضربه زدن به محسود همّت مى. گردد آĔا مى زوال نعمت از
و انسان بايد از شرّ آن به خداوند مناّن پناه برد؛ زيرا حسادت دارويى به غير از پناه بردن به خدا . كند اين راه فدا مى

  :ستندارد همانگونه كه پروردگار در سوره فلق فرموده ا

وَ مِن شَرّ حَاسِدٍ إِذَا * وَ مِن شَرّ النَّفثتِ فىِ الْعُقَدِ * وَ مِن شَرّ غَاسِقٍ إِذَا وَقَبَ * مِن شَرّ مَا خَلَقَ * قُلْ أَعُوذُ بِرَبّ الْفَلَقِ 
  »1« »حَسَدَ 
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و از * رسانند، ضرر مى]  انسان با انحرافشان از قوانين الهى به[از زيان مخلوقاتى كه * برم، دم پناه مى به پروردگار سپيده: بگو
هاى فاسق و فاجر براى ضربه  كه در آن تاريكى انواع حيوانات موذى و انسان[اش درآيد  زيان شب هنگامى كه با تاريكى

دمند و با اين كار شيطانى در  مى[ها  در گره] كه افسون و جادو[و از زيان زنان دمنده ]* اند زدن به انسان در كمين
  .ورزد و از زيان حسود، زمانى كه حسد مى]* آورند خانواده و جامعه خسارت به بار مىزندگى فرد، 

برد و مرتكب انواع  هايى را به كار مى ها و حيله ترين شرّ است؛ زيرا حسود نقشه حسادت در ميان همه شرور، برجسته
  .شود تا به هدف برسد ها مى شرارت و آسيب

______________________________  
  .5 -1): 113(فلق  -)1(

  198: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

حسود هرگز خيرخواهى و . گيرد حسود در حقيقت به خداوند اعتراض دارد و در برابر اراده و حكمت او موضع مى
  .شود كند و به مرگ ديگرى راضى مى كند و به خاطر خوى حسادت از خير خودش هم جلوگيرى مى نصيحت نمى

   در روايات حسادت

  

  :رواياتى از معصومان دين به اين مضامين به ما رسيده است

  :فرمايد پيامبر اكرم صلى االله عليه و آله مى

نـَيْكَ وَ لاتمَُ   ما آتَـيْتُـهُمْ مِنْ فَضْلى  لاتحَْسُدَنَّ النَّاسَ عَلى! قالَ اللَّهُ عَزَّوَجَلَّ لِمُوسَى بْنِ عِمْرانَ عليه السلام ياَ ابْنَ عِمْرانَ  دَّنَّ عَيـْ
قَسَمْتُ بَـينَْ عِبادِى وَ مَنْ يَكُ كَذلِكَ فَـلَسْتُ مِنْهُ   صادٌّ لِقَسْمِىَ الَّذى  ذلِكَ وَ لاتُـتْبِعْهُ نَـفْسَكَ فإَِنَّ الحْاسِدَ ساخِطٌ لنِِعَمى  إِلى

  »1« .وَ لَيْسَ مِنىِّ 

ام،  بر آنچه از فضل و كرم خود به مردم داده! مراناى پسر ع: خداوند بلند مرتبه و عزيز به موسى بن عمران فرمود
حسادت مورز و چشمت را به دنبال آن دراز مكن و دلت را در پى آن مبر؛ زيرا رشك برنده، از نعمت من ناراحت 

  .كند و كسى كه چنين باشد، نه من از اويم و نه او از من است ام جلوگيرى مى است و از تقسيمى كه ميان بندگانم كرده
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  :فرمايد ر اين زمينه حضرت على عليه السلام مىد

  »2« .الحَْسَدُ داءٌ عَياءٌ لايَـزُولُ إِلاَّ đِلَْكِ الحْاسِدِ أَوْ مَوْتِ الْمَحْسُودِ 

  .رود حسادت مرض خطرناكى است كه جز با هلاكت حسود يا مرگ رشك برده شده، از بين نمى

______________________________  
  .6، حديث 131، باب 249/ 70: ؛ بحار الأنوار6، حديث 307/ 2: الكافى -)1(

  .6819؛ حديث 300: غرر الحكم -)2(

  199: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  :و نيز فرمود

  »1« .الْعَدُوُّ اقْوالِهِ وَ يخُْفِى بُـغْضَهُ فىِ أفَْعالِهِ، فَـلَهُ اسْمُ الصَّدِيقَ وَ صِفَةُ   الحْاسِدُ يُظْهِرُ وُدَّهُ فى

پس نام دوست . سازد كند و كينه خود را در كردارش پنهان مى آدم رشك برنده، دوستى خود را در گفتارش آشكار مى
  .دارد ولى در صفت دشمن است

حسدورزى و رشك نسبت به مؤمنان و مسلمانان از وساوس شيطانى و پوششى بس بزرگ، ميان خدا و بنده است و 
  .انجامد شرك مىسرانجام به كفر و 

  :فرمايد اى به يارانش مى امام صادق عليه السلام در نامه

  »2« .إِيَّاكُمْ أَنْ يحَْسُدَ بَـعْضُكُمْ بَـعْضًا، فإَِنَّ الْكُفْرَ أَصْلُهُ الحَْسَدُ 

  .از حسودى به يكديگر پروا كنيد؛ زيرا ريشه كفر، حسادت است

  :و نيز فرمود

نـَهُمُ الحَْسَدَ وَ الْبـَغْىَ فَإِنَّـهُما يَـعْدِلانِ عِنْدَ اللَّهِ الشِّرْكَ يَـقُولُ إِبلِْيسُ لجِنُُودِهِ أَ    »3« .لْقُوا بَـيـْ
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  .ميان آنان حسادت و تجاوزگرى افكنيد كه آن دو نزد خدا برابر با شرك است: گويد فرمانده شياطين به لشكريان خود مى

  :فرمايد فساد مى هاى كفر و در روايتى امام صادق عليه السلام درباره پايه

  .حرص و تكبرّ و حسد: هاى كفر در سه چيز است اصول و ريشه

  .اما حرص سبب شد كه آدم از درخت ممنوع بخورد

______________________________  
  .6841، حديث 301: غرر الحكم -)1(

  .93، حديث 23، باب 217/ 75: ؛ بحار الأنوار1، حديث 8/ 8: الكافى -)2(

  .136، حديث 3، باب 260/ 60: ؛ بحار الأنوار2، حديث 327/ 2 :الكافى -)3(

  200: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .و اما غرور سبب شد كه ابليس از فرمان خدا سرپيچى كند

  :و نيز فرمود »1« .و اما حسادت، سبب شد كه يكى از فرزندان آدم، ديگرى را نابود سازد

گيرد و اين دو، دو بال   هاى خدا سرچشمه مى اريكى قلب و كوردلى و از انكار نعمتل حسد و رشك در افراد از تاص
كفر هستند، به سبب حسد بود كه فرزند آدم در يك حسرت جاودانى فرو رفت و به هلاكتى افتاد كه هرگز از آن رهايى 

  :فرمايد و نيز حضرت در وظايف انسان دين محور مى »2« .يابد نمى

قناعت . گرايد شمارد پس به فروتنى مى گيرد و خود را كوچك مى يشد، در نتيجه آرامش او را فرا مىاند آدم ديندار مى
گزيند و از  گوشه تنهايى برمى. شود و به آنچه او را داده شده خشنود است نياز مى ورزد و به سبب آن از مردم بى مى

  .شود زند و بدين سان آزاد مى ىهاى نفسانى را م ها و خواهش قيد شهوت. گردد نياز مى دوستان بى

كند پس دوستى و  حسادت را دور مى. كند ها و گزندهاى آن حفظ مى گذارد و در نتيجه خود را از بدى دنيا را كنار مى
كند پس از گزند ايشان در امان  ترسد، به آنان تجاوز نمى ترساند از اين رو از آنان نمى مردم را نمى. شود محبّت آشكار مى
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بيند و  عافيت را به ديده بصيرت مى. يابد بندد و در نتيجه به رستگارى و كمال فضيلت دست مى ه هيچ دل نمىب. است
  »3« .كشد از اين رو كارش به پشيمانى نمى

______________________________  
  .1، حديث 99، باب 104/ 69: ؛ بحار الأنوار1، حديث 289/ 2: الكافى -)1(

  .104: ؛ مصباح الشريعة23، حديث 131، باب 255/ 70: بحار الأنوار -)2(

  .14، حديث 52: ؛ الأمالى، شيخ مفيد12، حديث 37، باب 277/ 66: بحار الأنوار -)3(

  201: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

خود را از نظر معنوى حسد نشانه كمبود شخصيّت و نادانى و كوتاه فكرى و ضعف ايمان است و چون حسود در واقع 
كند محسود را به عقب برگرداند و علاوه؛ او در  بيند كه به مقام محسود و بالاتر از آن برسد، كوشش مى تر از آن مى ناتوان

  .كند ها، اعتراض مى عمل به حكمت و مصلحت بارى تعالى، بخشنده اصلى نعمت

شود و همين حالت او را از  بيشتر مىبنابراين شخص حسود به مرور زمان بدگمانى او به خدا و حكمت و عدالت او 
  .كشد وادى ايمان بيرون مى

   هاى حسادت انگيزه

  :اند هاى اصلى حسد را در هفت خصلت برشمرده علماى اخلاق و معرفت؛ انگيزه

  :خباثت درون و خساست نفس - 1

در رحمتى گشوده شود تا اندوه از اين كه خير و بركتى به بندگان خدا برسد و مردمان به پيشرفت و آسايش دست يابند؛ يا 
  .و مشكلات مردم برطرف شود و شادى و سرور به همگان وارد شود؛ متنفّر است

  :دشمنى و كينه - 2

گردد و چون مردم در نعمت و رفاه و خوشى باشند، نفرين و  او هر گاه ديگران را در بلا و گرفتارى ببيند؛ شادمان مى
  .دهد را نشان مىدر هر حال مخالفت خود . كند توهين مى
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  :پرستى طلبى و مقام جاه - 3

و اگر بداند كسى در . او پيوسته از مردم انتظار دارد كه وى را ممتاز و برتر بدانند و ستايش و تكريم را مخصوص او بدانند
   كند، سخت آن سوى گيتى با او رقابت مى

  202: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .شود تا او در زمانه يكتا و يگانه باشد نابودى و شكست او مىشود و خواهان  نگران مى

  :خوف زوال آرزوها - 4

محبّت و احترام نزد پدر و مادر يا : هايش به سبب ديگران را دارد مانند چون ترس از دست رفتن جايگاه خود يا خواسته
  .شود ين حالت به اسباب تلافى متوسّل مىپس براى از بين بردن ا... دو همسر نزد شوهر يا زرنگى شريك نزد شريك او و 

  :كوچك شمردن  - 5

آيد و براى كوبيدن و تحقير مقام او در بين جامعه، از هيچ   از رسيدن به مقام مالى يا درجه معنوى ديگرى بر او گران مى
  .كند كوششى دريغ نمى

  :غرور و نخوت - 6

راد مطيع و نوكر او باشند، از اين كه كسى به نوايى و منالى چنين كسى كه بينش او خود برتربينى است؛ انتظار دارد همه اف
خواهد كه او هم به جايى برسد كه در برابر ديگرى اظهار فضل و وجود كند و خود را بزرگتر  برد و مى برسد رشك مى

  .نشان دهد

  :عجب و خودبينى - 7

ظرش بزرگ و ارجمند باشد، چنانكه شود، ولى مقام و منزلت او در ن محسود در نظر حسود اندك و پست شمرده مى
  .دانستند هاى پيامبران گذشته درباره ايشان چنين پندارى داشتند كه آنان را مثل خود مى امّت

  حكايت عيسى عليه السلام و عجب مردى كوتاه قد
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  :فرمايد امام صادق عليه السلام مى

در يكى از . شد كنار ايشان ديده مى  يكى از ياران حضرت عيسى عليه السلام كه قد كوتاهى داشت هميشه در
  .ها كه همراه عيسى عليه السلام بود، در راه به دريا رسيدند مسافرت

  :حضرت عيسى عليه السلام با يقين خالص زمزمه كرد

  »بِسْمِ اللَّه«

  .و بر روى آب حركت كرد

  :آن مرد همراه، هنگامى كه عيسى عليه السلام را بر روى آب ديد با اطمينان گفت

  »بِسْمِ اللَّه«

  203: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  :و روى آب راه افتاد تا به حضرت عيسى عليه السلام رسيد ولى ناگهان دچار خودبينى و حسادت شد و با خود گفت

ضيلتى بر بنابراين عيسى عليه السلام چه ف. روم رود من هم روى آب راه مى عيسى روح اللّه عليه السلام روى آب راه مى
  !مرا بگير و نجاتم ده! اى روح اللهّ: هماندم ناگهان زير آب رفت و فريادش بلند شد. رويم من دارد؟ هر دو روى آب راه مى

اى مرد كوچك، مگر چه گفتى كه در آب فرو : حضرت عيسى عليه السلام دستش را گرفت و از آب بيرون آورد و فرمود
پس با اين . روم رود من نيز روى آب راه مى همانطور كه روح اللّه روى آب راه مى: من گفتم: رفتى؟ مرد كوتاه قد گفت

  .حساب چه فرقى بين ماست و خودبينى به من دست داد و به كيفرش گرفتار شدم

  :حضرت عيسى عليه السلام فرمود

مرد . آنچه گفتى توبه كنتو خود را در جايگاهى قرار دادى كه شايسته نبودى، بدين جهت خداوند بر تو غضب نمود، از 
  .توبه كرد و به رتبه و مقامى كه خدا برايش قرار داده بود بازگشت و موقعيّت خود را دريافت

  :امام صادق عليه السلام پس از نقل حكايت فرمود
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  »1« .فَاتَّـقُوا اللَّهَ وَ لايحَْسُدَنَّ بَـعْضُكُمْ بَـعْضاً 

  .يگر حسادت نورزيدپس از خدا بترسيد و پرهيزكار باشيد و به همد

______________________________  
  .3، حديث 131، باب 244/ 70: ؛ بحار الأنوار3، حديث 306/ 2الكافى  -)1(

  204: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

كُلُّ ذَلِكَ إِنْـعَاماً وَ تَطَوُّلاً » 13«حَوَّلْتَ وَ كَمْ مِنْ ظَنٍّ حَسَنٍ حَقَّقْتَ وَ عَدَمٍ جَبـَرْتَ وَ صَرْعَةٍ أنَْـعَشْتَ وَ مَسْكَنَةٍ » 12«[ 
يعِهِ اĔِْمَاكاً مِنيِّ عَلَى مَعَاصِيكَ لمَْ تمَنْـَعْكَ إِسَاءَتيِ عَنْ إِتمْاَمِ إِحْسَانِكَ وَ لاَ حَجَ  رَنيِ ذَلِكَ عَنِ ارْتِكَابِ مَسَاخِطِكَ مِنْكَ وَ فيِ جمَِ

  ] لَقَدْ سُئِلْتَ فَأَعْطَيْتَ وَ لمَْ تُسْأَلْ فاَبْـتَدَأْتَ وَ اسْتُمِيحَ فَضْلُكَ فَمَا أَكْدَيْتَ وَ » 14«لاَ تُسْأَلُ عَمَّا تَـفْعَلُ 

و چه بسيار گمان نيكى كه به تو داشتم، و تو آĔا را محقق ساختى، و ندارى و فقرى كه جبران فرمودى، و افتادنى كه 
همه اينها از روى نعمت دهى و . كه به غنا و ثروت تغيير دادى  دستم را گرفتى و از آن بلند كردى، و مسكنت و فقرى

احسان تو بود، و من در عين غرق بودن در تمام آن مواهب و الطاف، نسبت به نافرمانيت در تلاش و كوشش بودم؛ ولى 
ب علل خشم بدكاريم و زشتى كردارم، تو را از كامل كردن احسانت در حق من باز نداشت، و اين احسانت مرا از ارتكا

  .تو منع نكرد

از تو خواسته شد، عطا كردى و خواسته نشد، به عطا كردن آغاز . شوى دهى بازخواست نمى چه انجام مى تو از آن
  .فرمودى، و احسانت درخواست شد، بخل نورزيدى

  205: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

ياً لحُِدُودِكَ وَ غَفْلَةً عَنْ وَعِ إِلاَّ إِحْسَاناً وَ امْتِ  -ياَ مَوْلاَيَ  -أبََـيْتَ [ يدِكَ نَاناً وَ تَطَوُّلاً وَ إِنْـعَاماً وَ أبََـيْتُ إِلاَّ تَـقَحُّماً لحُِرُمَاتِكَ وَ تَـعَدِّ
غِ النِّـعَمِ وَ قَابَـلَهَا باِلتَّـقْصِيرِ وَ هَذَا مَقَامُ مَنِ اعْتـَرَفَ بِسُبُو » 15«مِنْ مُقْتَدِرٍ لاَ يُـغْلَبُ وَ ذِي أنَاَةٍ لاَيَـعْجَلُ  - إِلهَِي -فَـلَكَ الحَْمْدُ 

  ] شَهِدَ عَلَى نَـفْسِهِ باِلتَّضْيِيعِ 

تو نخواستى مگر احسان و اكرام و نيكى كردن و نعمت دادن را، و من نخواستم مگر افتادن در محرّماتت و ! اى مولاى من
  .تجاوز از حدودت و غفلت از ēديدت را
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اى كه در عذاب كردن شتاب  شود و مهلت دهنده ت به نيرومندى كه مغلوب نمىخداى من تو را سپاس؛ سپاس نسب
ها به  ها، با نعمت ها اعتراف كرد، و با كوتاه آمدن از شكر نعمت اين جايگاه كسى است كه به فراوانى نعمت. ورزد نمى

  .مقابله برخاست، و عليه خود به تباه كردن امورش گواهى داد

   بندهتقابل نيك خدا و عملكرد 

مناّن به معنى عطاكننده و احسان كننده است و واژه منّت به معنى بخشيدن نعمت . است» المنّان«يكى از اسماى الهى 
  .باشد مى

  :نويسد راغب اصفهانى در مفردات مى

و  به همين دليل هر نعمت سنگين . كنند هايى كه با آن وزن مى به معناى سنگ» مَنّ «از اصل » منّت«ريشه اصلى لغت 
  .گويند đايى را منّت مى گران

  206: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

باشد دو معنى بيان شده است؛ يكى بخشنده و انعام كننده و ديگرى منّت و امتنان و  كه صيغه مبالغه مى» المنّان«براى 
  :فرمايد لطف و تفضّل است كه در اين باره خداوند منّان مى

لُواْ عَلَيْهِمْ ءَايتِهِ لَقَدْ مَنَّ اللَّهُ عَ  وَيُـزكَّيهِمْ وَيُـعَلّمُهُمُ الْكِتبَ وَالحِْكْمَةَ وَإِن كَانوُاْ مِن  لَى الْمُؤْمِنِينَ إِذْ بَـعَثَ فِيهِمْ رَسُولاً مّنْ أنَفُسِهِمْ يَـتـْ
  »1« »قَـبْلُ لَفِى ضَللٍ مُّبِينٍ 

از [خواند و  از خودشان برانگيخت كه آيات او را بر آنان مىيقيناً خدا بر مؤمنان منّت Ĕاد كه در ميان آنان پيامبرى 
آموزد، و به راستى كه آنان پيش از آن در   كند، و كتاب و حكمت به آنان مى پاكشان مى]  هاى فكرى و روحى آلودگى

  .گمراهى آشكارى بودند

تمَنُُّواْ عَلَىَّ إِسْلمَكُم    »2« »بَلِ اللَّهُ يمَنُُّ عَلَيْكُمْ أَنْ هَدَاكُمْ لِلإِْيمنِ إِن كُنتُمْ صدِقِينَ يمَنُُّونَ عَلَيْكَ أَنْ أَسْلَمُواْ قُل لاَّ

راستگوييد، بر من از اسلام آوردن خود ]  در ادعاى مؤمن بودن[اگر : گذارند؛ بگو اند بر تو منّت مى از اينكه اسلام آورده
  .نّت داردمنّت نگذاريد، بلكه خداست كه با هدايت شما به ايمان بر شما م
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اگر جنبه عملى داشته . هاى سنگين است اى دارد كه بيشتر شامل بخشيدن نعمت منّت، در زبان قرآن معناى گسترده
اما اگر كسى كار كوچك . باشد، يعنى بزرگى در كارش نعمت گرانقدرى را به ديگرى بدهد كه بسيار زيبا و ارزنده است

البته منّت گذاشتن به مفهوم دوّم در مورد . ارزش است شد، امرى نازيبا و بىخود را با سخن بزرگ كند و به رخ ديگران بك
   اى خرد بوده و سيره انسان، روش مردم فرومايه و كم

______________________________  
  .164): 3(آل عمران  -)1(

  .17): 49(حجرات  -)2(

  207: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .ناپسند است

اسم مناّن، براى ايمنى از خوف و رسيدن به نعمت نافع است و براى دفع تنگدستى و فقر مجرّب است كه  مداومت بر
  :انسان اين ذكر را بخواند

  »1« .يا مَنَّانُ ذَا الإِْحْسانِ قَدْعَمَّ الخَْلائِقَ مِنْهُ وَ فَضْلُهُ 

  .او فرا گيردهمانا همه آفريدگان را بخشش و لطف ! اى بخشنده و صاحب نيكويى و كرم

هاى الهى كه براى اعمال مؤمنان نيكوكار و صالحان شكيبا و پايدار، بدون منّت پرداخت  اما گاهى از ميان پاداش
به ويژه  . شود و بدون انقطاع و منّت پيوسته ادامه دارد هاى خداوند گسسته نمى يعنى پاداش. شود؛ اجر غيرممنون است مى

دهند و در برابر  ى اخلاقى خود را بدون منّت و چشمداشتى از كريم بنده نواز انجام مىكسانى كه اعمال عبادى و رفتارها
كنند، بسيار صاحب خير و بركت  فشارهاى روحى و روانى مانند ēمت و توهين، به لطف و تفضّل پروردگار توجّه مى

  .خواهند شد

فرموده، از جمله در سوره قلم خطاب به رسول عزيزش پروردگار كريم در چند آيه احسان و نعمت بدون منّت خود را بيان 
  :فرمايد مى

  »2« »وَ إِنَّ لَكَ لأََجْراً غَيـْرَ ممَْنُونٍ * مَآ أنَتَ بنِِعْمَةِ رَبّكَ بمِجَْنُونٍ 



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

ترديد براى تو پاداشى  و بى* تو مجنون نيستى؛]  كه نبوّت، دانش و بصيرت است[كه به سبب نعمت و رحمت پروردگارت 
  .هميشگى است دايم و

انقطاع است و اگر از مادّه  به معناى قطع باشد، به معناى پاداش بى» منّ «اگر از ريشه » ممنون«در آيه فوق كلمه 
   باشد، يعنى الطاف الهى بدون منّت است و به» منّت«

______________________________  
  .305 :؛ مهج الدعوات22، حديث 105، باب 168/ 92: بحار الأنوار -)1(

  .3 -2): 68(قلم  -)2(

  208: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

اى براى شكر و اطاعت از  ظاهر، معناى اول منظوراست؛ زيرا به رخ كشيدن از جانب خداوند عيب نيست، بلكه انگيزه
  .شود او مى

د و گاهى پاداش اخروى را به مزد كن اين اوصاف مخصوص خداوند بزرگوار است كه منّت خود را با ذلّت و كيفر، تلخ نمى
  .شود فروشد و دچار خسران مى دنيايى مى

  :فرمايد از اين رو امام سجّاد عليه السلام در فرازى از دعاى طلب حوائج، به درگاه خداوند متعال مى

رُ عَطَاياَهُ بِالامْتِ « اى . فروشى هايت را به đا نمى اى آنكه نعمت »1« »ناَنِ وَ ياَ مَنْ لاَ يبَِيعُ نعَِمَهُ بِالأَْثمْاَنِ وَ ياَ مَنْ لاَ يُكَدِّ
  .كنى خدايى كه عطاهايت را به كدورت منّت آلوده نمى

  :فرمايد ودر فراز ديگرى مى

كَرَمَكَ لاَ يَضِيقُ عَنْ سُؤَالِ   نَّ وَ عَلِمْتُ أَنَّ كَثِيرَ مَا أَسْالُكَ يَسِيرٌ فيِ وُجْدِكَ، وَ أَنَّ خَطِيرَ مَا أَسْتـَوْهِبُكَ حَقِيرٌ فيِ وُسْعِكَ، وَ أَ «
دانستم كه خواسته من از تو هر چند زياد باشد در كنار دارائيت بسيار  »2« »أَحَدٍ، وَ أَنَّ يَدَكَ بِالْعَطاَياَ أَعْلَى مِنْ كُلِّ يدٍَ 

از تقاضاهاى  ناچيز است و چشمداشت فوق العاده من به بخششت در جنب توانايى تو حقير است و دايره بزرگواريت
  .شود و دست عطايت از هر دستى برتر است هيچ كس تنگ نمى
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بنابراين كه منّت گذارى از سوى بندگان عادتى ناپسند است، نبايد زيبايى و شيرينى احسان و لطف را با منّت و اذيّت 
  .فاسد نمود

______________________________  
  .13دعاى : صحيفه سجاديه -)1(

  .13دعاى : سجاديهصحيفه  -)2(

  209: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  

   منّت گذاشتن در روايات

  

  :فرمايد حضرت على عليه السلام مذمّت به رخ كشيدن و منّت گذاشتن مى

مْتِنانِ    »1« .جمَالُ الإِْحْسانِ تَـرْكُ الإِْ

  .زيبايى نيك كردن، منّت ننهادن است

  »2« .آفَةُ السَّخَاءِ الْمَنُّ 

  .آفت سخاوت، منّت گذارى است

مْتِنانِ    »3« .ظلُْمُ الإِْحْسانِ قُـبْحُ الإِْ

  .ستم نيكوكارى، زشتى منّت گذاشتن است

  »4« .وِزْرُ صَدَقَةِ الْمَنَّانِ يَـغْلِبُ أَجْرَهُ 

  .كند گناه نيكى منّت گذارنده، بر پاداش او غلبه مى
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  »5« .مَنِّ ليَْسَ مِنَ الْكَرَمِ؛ تَـنْكِيدُ الْمِنَنِ بِالْ 

  .ها به منّت گذاشتن، تيره شود از كرم نيست، كه نعمت

  :فرمايد امام باقر عليه السلام مى

عَلَيْكَ ابْنَ آدَمَ تَطَوَّلْتَ عَلَيْكَ بثَِلاثةٍَ سَتـَرْتَ عَلَيْكَ ما لَوْيَـعْلَمُ بِهِ أَهْلُكَ ما وَارَوْكَ وَ أوَْسَعْتُ : يَـقُولُ   إِنَّ اللَّهَ تبَارَكَ وَ تَعالى
مْ خَيرْاً وَ جَعَلْتُ لَكَ نَظِرَةً عِنْدَ مَوْتِكَ فىِ ثُـلُثِكَ فَـلَمْ تُـقَدِّمْ خَيرْ    »6« .اً فَاسْتـَقْرَضْتُ مِنْكَ فَـلَمْ تُـقَدَّ

______________________________  
  .8959، حديث 390: غرر الحكم -)1(

  .8622، حديث 381: غرر الحكم -)2(

  .8931، حديث 389: غرر الحكم -)3(

  .8946، حديث 390: غرر الحكم -)4(

  .8934، حديث 389: غرر الحكم -)5(

  .150، حديث 136/ 1: ؛ الخصال13، حديث 43، باب 19/ 67: بحار الأنوار -)6(

  210: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  :Ĕادمبا سه نعمت بزرگ بر تو منّت ! اى فرزند آدم: فرمايد خداوند متعال مى

  .كردند پوشى نمى دانستند پرده ات آĔا را مى ها را بر تو پوشاندم كه اگر خانواده زشتى - 1

  .گشايش و آسايش در زندگى به تو دادم، سپس از تو قرض خواستم ولى تو قدم خير برنداشتى؛ چيزى را نفرستادم  - 2

  .برنداشتىنزديك مرگ ثلث مال را در اختيار تو Ĕادم، باز هم قدمى خير،  - 3
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ها در هنگام درخواست از او پاسخ نيك  توجّهى انسان به هر حال اين حقّ خداوند كريم است كه با همه زشتى اعمال و كم
  .داند دهد چون مصلحت نمى دهد، ولى گاهى جواب نمى مى

  :فرمايد حضرت سجّاد عليه السلام در حق چنين مسئولى مى

  »1« .فَاقـْبَلْ مِنْهُ باِلشُّكْرِ وَ الْمَعْرفَِةِ بِفَضْلِهِ وَ إِنْ مَنَعَ فَاقـْبَلْ عُذْرهَُ   وَ حَقُّ الْمَسْئُولِ إِنْ أَعْطَى

اگر چيزى بخشيد با تشكّر و قدرشناسى لطفش، از او بپذيرى و اگر كمكى نكرد، : و حق سؤال شونده اين است كه
  .عذر او را بپذيرى

شوند كه بدون منّتى، به ديگران  نفس و درجات كرامت و احسان مىبرخى از بندگان صالح بدون سؤال؛ داراى منيّت 
  .پذيرد منّت، احسان آنان را مى كنند و پروردگار سبحان هم بى رسيدگى مى

  حقيقت نياز در كلام ابوذر

  

   اى داشت از مهمان معذرت روزى مهمانى بر ابوذر وارد شد، او كه زندگى ساده

______________________________  
  .1، حديث 570/ 2: ؛ الخصال1، حديث 1، باب 9/ 71: بحار الأنوار -)1(
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من چند شتر در فلان نقطه دارم، قبول زحمت كن đترين . توانم اكنون از تو پذيرايى كنم خواست كه من بر اثر گرفتارى نمى
  .شتر لاغرى با خود آورد ميهمان رفت و. آĔا را بياور تا قربانى كنم

من فكر كردم روزى به شترهاى : به من خيانت كردى، چرا چنين شترى آوردى؟ او در جواب گفت: ابوذر به او گفت
  .ديگر نيازمند خواهى شد

گذارند، چه đتر كه براى آن روز  بندم و در قبرم مى روز نياز من زمانى است كه از اين جهان چشم فرو مى: ابوذر گفت
  :يره كنم با اينكه خداوند فرموده استذخ
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  »1« »تنُفِقُواْ ممَِّا تحُِبُّونَ   لَن تَـنَالُواْ الْبرَِّ حَتىَّ 

از اين رو رسول خدا صلى  »2« .رسيد تا از آنچه دوست داريد انفاق كنيد نمى]  به طور كامل[نيكى ]  حقيقتِ [هرگز به 
  :فرمايد االله عليه و آله مى

  .نندگان در دنيا، در آخرت نيز اهل احسان باشنداهل معروف و احسان ك

خداوند از راه لطف منّت Ĕد و ايشان را ببخشايد و آĔا حسنات خود را به : اين چگونه باشد؟ حضرت فرمود: پرسيدند
  »3« .پس هم در دنيا و هم در آخرت اهل احسان هستند. مردم عطا كنند و آنان به اين سبب به đشت روند

______________________________  
  .92): 3(آل عمران  -)1(

  .111/ 3: ؛ تفسير الثعلبى343/ 2: مجمع البيان فى تفسير القرآن -)2(

  .182: ؛ ثواب الأعمال25، حديث 30، باب 412/ 71: بحار الأنوار -)3(

  212: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

هُ إِليَْكَ đِِمَا أَنْ تعُِيذَنيِ مِنْ شَرِّ اللَّهُمَّ فإَِنيِّ أتََـقَرَّبُ إِليَْ » 16«[  كَذَا وَ كَذَا فَإِنَّ   كَ باِلْمُحَمَّدِيَّةِ الرَّفِيعَةِ وَ الْعَلَوِيَّةِ الْبَـيْضَاءِ وَ أتََـوَجَّ
مِنْ رَحمَْتِكَ  -ياَ إِلهَِي -فَـهَبْ ليِ » 17«قَدِيرٌ ءٍ  ذَلِكَ لاَ يَضِيقُ عَلَيْكَ فيِ وُجْدِكَ وَ لاَ يَـتَكَأَّدُكَ فيِ قُدْرَتِكَ وَ أنَْتَ عَلَى كُلِّ شَيْ 

ذُهُ سُلَّماً أعَْرجُُ بِهِ إِلىَ رِضْوَانِكَ وَ آمَنُ بِهِ مِنْ عِقَابِكَ ياَ أَرْحَمَ الرَّ    ] احمِِينَ وَ دَوَامِ تَـوْفِيقِكَ مَا أَتخَِّ

جويم، و به واسطه آن دو بزرگوار به درگاهت  ب مىبه مقام بلند و رفيع محمدى، و به ولايت روشن علوى به تو تقرّ ! خدايا
اندازد، و در جنب  كنم، كه مرا از شرّ فلان و فلان پناه دهى، كه اين پناه دهى در كنار تواناييت تو را به تنگنا نمى رو مى

  .كند، و تو بر هر كارى توانايى قدرتت تو را دچار زحمت و رنج نمى

قت به من ببخش كه آن را نردبان رسيدن به خشنوديت قرار دهم، و به سبب آن از از رحمت و دوام توفي! اى خداى من
  !ترين مهربانان عقوبتت ايمن گردم، اى مهربان

   دعاى
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50  

  

  مقام ترس از خدا

  

  

  215: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  

»1«  

  

اللَّهُمَّ إِنيِّ وَجَدْتُ فِيمَا أنَْـزَلْتَ مِنْ كِتَابِكَ وَ بَشَّرْتَ بِهِ عِبَادَكَ » 2«رَزَقـْتَنيِ مَكْفِيّاً  اللَّهُمَّ إِنَّكَ خَلَقْتَنيِ سَوِياًّ وَ رَبَّـيْتَنيِ صَغِيراً وَ 
مَ  3« »1« »يعاً جمَِ ياَ عِبَادِيَ الَّذِينَ أَسْرَفُوا عَلَى أنَْـفُسِهِمْ لاَ تَـقْنَطُوا مِنْ رَحمَْةِ اللَّهِ إِنَّ اللَّهَ يَـغْفِرُ الذُّنوُبَ  :أَنْ قُـلْتَ  وَ قَدْ تَـقَدَّ

لَ  مِنيِّ مَا قَدْ عَلِمْتَ وَ مَا أنَْتَ أعَْلَمُ بِهِ مِنيِّ فَـيَا سَوْأتََا ممَِّا أَحْصَاهُ عَلَيَّ كِتَابُكَ فَـلَوْ لاَ الْ  مَوَاقِفُ الَّتيِ أؤَُمِّلُ مِنْ عَفْوِكَ الَّذِي شمَِ
يَةٌ فيِ أَنَّ أَحَداً اسْتَطاَعَ الهْرََبَ مِنْ ربَِّهِ لَكُنْتُ أنَاَ أَحَقَّ بِالهْرََبِ مِنْكَ وَ أنَْتَ لاَ تخَْفَى عَلَيْكَ خَافِ  ءٍ لأَلَْقَيْتُ بيَِدِي وَ لَوْ  كُلَّ شَيْ 

كَ طاَلِبيِ إِنْ أنَاَ هَرَبْتُ وَ مُدْركِِي إِنْ اللَّهُمَّ إِنَّ » 4«الأَْرْضِ وَ لاَ فيِ السَّمَاءِ إِلاَّ أتََـيْتَ đِاَ وَ كَفَى بِكَ جَازيِاً وَ كَفَى بِكَ حَسِيباً 
مِنْكَ عَدْلٌ وَ إِنْ تَـعْفُ عَنيِّ  -ياَ رَبِّ  -أنَاَ فَـرَرْتُ فَـهَا أنَاَ ذَا بَـينَْ يَدَيْكَ خَاضِعٌ ذَليِلٌ راَغِمٌ إِنْ تُـعَذِّبْنيِ فَإِنيِّ لِذَلِكَ أهَْلٌ وَ هُوَ 

بِالْمَخْزُونِ مِنْ أَسمَْائِكَ وَ بمِاَ وَارَتْهُ الحُْجُبُ مِنْ بَـهَائِكَ إِلاَّ  -اللَّهُمَّ  -فأََسْألَُكَ » 5«لْبَسْتَنيِ عَافِيَتَكَ فَـقَدِيماً شمَلََنيِ عَفْوُكَ وَ أَ 
تَسْتَطِيعُ حَرَّ ناَركَِ وَ الَّتيِ لاَ تَسْتَطِيعُ  رَحمِْتَ هَذِهِ النَّـفْسَ الجَْزُوعَةَ وَ هَذِهِ الرِّمَّةَ الهْلَُوعَةَ الَّتيِ لاَ تَسْتَطِيعُ حَرَّ شمَْسِكَ فَكَيْفَ 

فَإِنيِّ امْرُؤٌ حَقِيرٌ وَ خَطَريِ يَسِيرٌ وَ ليَْسَ عَذَابيِ ممَِّا يَزيِدُ  -اللَّهُمَّ  -فاَرْحمَْنيَِ » 6«صَوْتَ رَعْدِكَ فَكَيْفَ تَسْتَطِيعُ صَوْتَ غَضَبِكَ؟ 
رَ عَلَيْهِ وَ  فيِ مُلْكِكَ مِثـْقَالَ ذَرَّةٍ وَ لَوْ    أَنَّ عَذَابيِ ممَِّا يَزيِدُ فيِ مُلْكِكَ لَسَألَْتُكَ الصَّبـْ

______________________________  
  .53): 39(زمر  -)1(
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كَ أدَْوَمُ مِنْ أَنْ تَزيِدَ فِيهِ طَاعَةُ الْمُطِيعِينَ أَوْ تَـنـْقُصَ مِنْهُ أَعْظَمُ وَ مُلْكُ  -اللَّهُمَّ  -أَحْبَبْتُ أَنْ يَكُونَ ذَلِكَ لَكَ وَ لَكِنْ سُلْطَانُكَ 
  .مُ التَّـوَّابُ الرَّحِي فَارْحمَْنيِ ياَ أَرْحَمَ الرَّاحمِِينَ وَ تجََاوَزْ عَنيِّ ياَ ذَا الجَْلاَلِ وَ الإِْكْراَمِ وَ تُبْ عَلَيَّ إِنَّكَ أنَْتَ » 7«مَعْصِيَةُ الْمُذْنبِِينَ 

  217: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

اللَّهُمَّ إِنيِّ وَجَدْتُ فِيمَا أنَْـزَلْتَ مِنْ كِتَابِكَ وَ بَشَّرْتَ بِهِ » 2«اللَّهُمَّ إِنَّكَ خَلَقْتَنيِ سَوِياًّ وَ رَبَّـيْتَنيِ صَغِيراً وَ رَزَقـْتَنيِ مَكْفِيّاً » 1«[ 
يعاً ياَ عِبَادِ  :عِبَادَكَ أَنْ قُـلْتَ  نوُبَ جمَِ وَ قَدْ  3« »1« »يَ الَّذِينَ أَسْرَفُوا عَلَى أنَْـفُسِهِمْ لاَ تَـقْنَطُوا مِنْ رَحمَْةِ اللَّهِ إِنَّ اللَّهَ يَـغْفِرُ الذُّ

مَ مِنيِّ مَا قَدْ عَلِمْتَ وَ مَا أنَْتَ أَعْلَمُ بِهِ مِنيِّ فَـيَا سَوْأتََا ممَِّا أَحْصَاهُ عَلَيَّ كِتَابُ    ] كَ تَـقَدَّ

مرا درست اندام و موزون و متناسب آفريدى، و در حالى كه كوچك و ناتوان بودم، پرورشم دادى، و به اندازه كافى ! خدايا
  :در آنچه از قرآنت نازل فرمودى، و بندگانت را به آن مژده دادى يافتم كه فرمودى! خدايا. روزيم بخشيدى

از رحمت خدا نوميد نشويد؛ مسلماً خدا همه گناهان را ! رديداى بندگان من كه به سبب گناه بر خود اسراف ك«
هايى بر عهده من است كه به اندازه و  در گذشته از من گناهانى سر زد كه به آĔا آگاهى و خطاها و معصيت» .آمرزد مى

اى كه تو  روندهمقدار و كيفيت و چگونگى آĔا از من داناترى؛ پس واى به رسوايى من از آنچه پرونده من ثبت كرده، پ
  .اى براى نگارش اعمال مقرّر فرموده

   آفرينش انسان، تربيت و پرورش، تكفّل روزى

شود، دهان و دندان پدر غذا را  جان به اراده حضرتش به مواد غذايى و گوشت حلال گوشتان تبديل مى خاك مرده و بى
   ها بعد از دهان لقمه را به جود، اندام مى

______________________________  
  .53): 39(زمر  -)1(
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كند، قسمتى از آن غذا به  انگيز هر كجاى بدن را به تناسب نيازش تغذيه مى رسانند، اين آزمايشگاه شگفت معده مى
  !گردد الات عجيب و غريب تبديل به نطفه مىجا با فعل و انفع شود، و در آن توسط آن آزمايشگاه به صلب هدايت مى
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ها نطفه را  شود، اراده حق در آن تاريكى نطفه كه خود از بدايع و صنايع قدرت حق است به تاريك خانه رحم منتقل مى
آورد، و بر اسكلت   كند، علقه را به صورت پاره گوشت و پاره گوشت را به صورت اسكلت درمى تبديل به علقه مى

  .آورد دمد و انسانى آراسته و خلقتى سوىّ از كار درمى اند، سپس به آن صورت زيبا جان مىپوش گوشت مى

فَخَلَقْنَا ثمَُّ خَلَقْنَا النُّطْفَةَ عَلَقَةً فَخَلَقْنَا الْعَلَقَةَ مُضْغَةً * ثمَُّ جَعَلْناهُ نطُْفَةً فى قَرارٍ مَكينٍ * وَ لَقَدْ خَلَقْنا الاْنْسانَ مِنْ سُلالَةٍ مِنْ طينٍ 
  »1« »الْمُضْغَةَ عِظاماً فَكَسَوْناَ الْعِظامَ لحَْماً ثمَُّ انْشَأْناهُ خَلَقْاً آخَرَ فَـتَبارَكَ اللَّهُ احْسَنُ الخْالِقينَ 

] چون رحم مادر[اى در قرارگاهى استوار  سپس آن را نطفه* اى از گِل آفريديم، چكيده] عصاره و[و يقيناً ما انسان را از 
گوشت را  گوشتى درآورديم، پس آن پاره آن گاه آن نطفه را علقه گردانديم، پس آن علقه را به صورت پاره.* داديمقرار 

ها گوشت پوشانديم، سپس او را با آفرينشى ديگر پديد آورديم؛ پس هميشه سودمند و  هايى ساختيم و بر استخوان استخوان
  .بابركت است خدا كه نيكوترين آفرينندگان است

تنها . آيد ترين اسرار خلقت پروردگار به حساب مى ميزاد، موجود پيچيده و مرموزى است كه از برترين و شگفتآد
  .هايى را ندارند اى كه در افكار و اعمال با اراده و اختيار و آزاد برپا شده است و ديگر موجودات چنين ويژگى پديده

  :فرمايد يه السلام در اين باره مىامير بيان و مولاى مؤمنان امام على بن ابى طالب عل

______________________________  
  .14 -12): 23(مؤمنون  -)1(
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ادَواتٍ يُـقَلِّبُها وَ مَعْرفَِةٍ يَـفْرُقُ đِا  ثمَُّ نَـفَخَ فيها مِنْ رُوحِهِ فَمَثُـلَتْ انْساناً ذا اذْهانٍ يجُيلُها وَ فِكَرٍ يَـتَصَرَّفُ đِا وَ جَوارحَِ يخَْتَدِمُها وَ 
خْتَلِفَةِ وَ الأَْشْباهِ الْمُؤْتلَِفَةِ وَ الاْضْدادِ بَـينَْ الحَْقِّ وَ الْباطِلِ وَ الأَْذْواقِ وَ الْمَشامِّ وَ الاْلْوانِ وَ الاْجْناسِ، مَعْجُوناً بِطِينَةِ الأَْلْوانِ الْمُ 

  »1« ....طِ الْمُتَباينَِهِ، مِنَ الحَْرِّ وَ الْبـَرْدِ وَ الْبِلَّةِ وَ الجُْمُودِ وَ الْمَساءَةِ وَ السُّرُورِ الْمُتَعادِيةَِ وَ الأَْخْلا

سپس ازدم خود بر آن مادّه شكل گرفته دميد تا به صورت انسانى زنده درآمد، داراى اذهان و افكارى كه در جهت نظام 
مت گيرد، و ابزارى كه زندگى را بچرخاند، و معرفتش داد تا بين حق و باطل تميز حياتش به كار گيرد، و اعضايى كه به خد

هاى گوناگون را از هم بازشناسد، در حالى كه اين موجود معجونى بود از طينت  ها و جنس ها و بوها و رنگ دهد و مزه
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م، از گرمى و سردى و رطوبت هايى نظير هم، و اضدادى مخالف هم، و اخلاطى متفاوت با ه هاى مختلف، و همسان رنگ
  .و خشكى و ناخوشى و خوشى

. تنها امتياز اين موجود، آميخته بودن او از عقل و هوس است و برترى هر يك بستگى به شيوه تربيت و پرورش او دارد
ه رود و اگر بر پايه قانون طبيعت ك اگر بر اساس اصول اخلاقى و دينى تربيت شود، به سوى افق كمال و سعادت مى

اين ماهيّت دو بعدى انسان است  . بختى سقوط كند رانى است؛ پرورش يابد به درهّ پستى و سياه خوراك و خواب و شهوت
  .يك، Ĕايت و حدّى ندارد كه هيچ

  آيا فرشتگان برترند يا آدميان؟: عبداللّه بن سنان از امام صادق عليه السلام پرسيد

  :ن ابى طالب عليه السلام فرمودحضرت در جواب به نقل از اميرمؤمنان على ب

خداوند در فرشتگان تنها عقل Ĕاده است نه خواهش نفسانى و در ستوران ميل و خواهش Ĕاده است نه عقل و در بنى 
   آدم هر دو را Ĕاده است، پس آن

______________________________  
  .1خطبه : Ĕج البلاغه -)1(
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هايش بر عقل او پيروز گردد، از حيوانات  و هر كه هوس. كه خردش بر خواهش او چيره گردد، از فرشتگان đتر است
  »1« .بدتر است

  خلقت انسان در كلام امام صادق عليه السلام به مفضّل بن عمر

  

  :گرديم براى درك đتر از آفرينش انسان، به اصل خلقت او باز مى

  :فرمايد السلام در مجلس اوّل، درباره آفرينش آدمى و مراحل پيدايش او به مفضّل بن عمر چنين مىامام صادق عليه 

  :كنيم، تو نيز بكوش كه از آن پندگيرى سخن خود را با بيان آفرينش انسان آغاز مى! اى مفضّل«
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جايى كه توان . دان رحم و بچه شكم،. ماند تدبير چنان شد كه چنين در رحم در سه پرده تاريكى پوشيده مى: اول اين كه
غذاى او . داند داند و نه ضرر خود را مى نه صلاح خويش مى. چاره انديشى براى دريافت غذا و خروج ناروا را ندارد

  .خون حيض و پيوسته مانند آب براى گياه، غذايش چنين است

. اش تاب ديدن نور به هم رساند ديدهآنگاه كه آفرينش او كامل گردد بدنش سخت شود، پوستش با هوا سازگار آيد و 
چون متولّد گشت، همان . افتد آيد كه جنين از فشار درد بيرون مى مادرش درد زاييدن گيرد و درد چنان بر او سخت مى

  .شود خونى كه غذايش بود اينك با رنگ و بويى جز آنچه بود در شكل غذايى ديگر از پستان مادر سرازير مى

كند و پيرامون  وقتى كه به دنيا آمد، زبان خود را به نشانه خواستن غذا بيرون مى. ز همه سازگارتر استاين غذا براى نوزاد ا
يابد و تا زمانى كه تن او  هاى مادرش را كه چونان دو مشك از سينه او آويخته مى در اين زمان پستان. چرخاند دهان مى

  گاه كه حركت كرد وآن. نوشد تر و درونش ظريف و اعضايش نرم است، از آن مى

______________________________  
  .6، حديث 4/ 1: ؛ علل الشرايع5، حديث 39، باب 299/ 57: بحار الأنوار -)1(
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غذا را بجود،  آورد، تا هاى آسيا سر برمى به غذايى محكم و قوى نياز پيدا نمود تا تنش استحكام يابد، در هر طرف دندان
  .نرم گرداند و به راحتى فرو برد

  .پيوسته حالش اينگونه است تا آنگاه كه پاى در بلوغ Ĕد

رويد تا نشانه مردى و عزّت او باشد و از همانندى با زنان و بچگان به  در اين وقت اگر مذكّر است، موى در رويش مى
اش دل مردان را بربايد و نسل بشر ماندگار و  ا طراوت و زيبايىدور ماند و اگر مؤنّث است، رخش از موى پيراسته ماند ت

  .پايدار گردد

  .شود كه بدون مدبرّ و حكيم باشد در اين مراحل، نيك بينديش، آيا مى! اى مفضّل

  گشت؟ رسيد، همانند گياهى كه آب به وى نرسد، خشك و پژمرده مى دانى كه اگر در رحم خون به او نمى آيا مى
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ماند و اگر در هنگام  گرفت چون زنده به گور در رحم مى وقتى كه بزرگ شد اگر مادرش را درد زاييدن نمىدانى  آيا مى
  !شد؟ مرد و يا با غذاى نامناسب و زيانبار تغذيه مى ساخت يا از گرسنگى مى ولادت شير با او نمى

خورد و بدن او  بود، بايد هميشه شير مى روييد، بر جويدن و فرو بردن غذا ناتوان هايش نمى و اگر در وقت مناسب دندان
  ...ماند  يافت و مادرش به خاطر او از تربيت فرزندان ديگرش باز مى براى كار قوّت نمى

كرد و هنگامى كه با حيوانات، پرندگان و  آمد، وقت تولّد جهان هستى را انكار مى اگر كودك عاقل و فهيم به دنيا مى
هاى گوناگون و شگفت عالم را كه از  اى از شكل گشت و هر ساعت و هر روز پاره ديگر موجودات غريب رو به رو مى

  .گشت اش سرگشته و گمراه مى ديد، هر آينه عقل و انديشه پيش نديده بود مى

اگر عاقلى را به اسيرى از سرزمينى به سرزمين ديگر ببرند، همواره حيران و سرگشته است و به خلاف كودكى كه : بدان كه
   الى اسير شود به سرعتدر خردس
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  .گيرد زبان و آداب آن سرزمين را فرا نمى

اش بپيچند  Ĕاد از اينكه بايد ديگران بر دوشش گيرند، شير بنوشانند، در جامه اگر نوزاد، دانا و هوشمند پاى در جهان مى
  .كرد ستى مىو در گاهوارش بخوابانند، سخت احساس خوارى و پ

  .نياز نيست گاه از اين امور بى از سوى ديگر او به خاطر ظرافت و طراوت و رطوبت بدن، هيچ

آيند كه از كار  و نيز در چنين حالى آن شيرينى، دلبندى و محبوبيّت كودكان را نداشت، از اين رو آنان در حالى به دنيا مى
  .جهان و جهانيان غافلند

هاى گوناگون بر  شوند اما اندك اندك در حالت رو مى شناخت اندك و ناقص خود با همه چيز روبهاينان با ذهن ضعيف و 
  .شود شناخت و آگاهى آنان افزوده مى

Ĕد و با كمك عقل و  تا آنكه از مرحله حيرت و تفكّر، پاى فراتر مى. كند كودك پيوسته چنين كسب شناخت مى
  ...و  انديشه، قدم در وادى تصرّف و تدبير معاش

  .كند كند و يا در اشتباه و فراموشى و غفلت و گناه، سقوط مى گيرد، اطاعت مى از حوادث پند مى. گذارد مى
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   هايى در خلقت انسان حكمت

  :هاى بسيارى در پس اين امر Ĕفته است حكمت

در و مادر به مصالحى كه رفت، پ اگر كودك در هنگام تولّد، عقلى كامل و خودكفا داشت؛ شيرينى فرزند دارى از ميان مى
  .رسيدند در تربيت كودك Ĕفته است، نمى

  .در نتيجه تربيت و سرپرستى و مهربانى و احترام به آنان، هنگام پيرى بر فرزند لازم نبود

 و نيز با اين فرض در ميان فرزندان و والدين هيچ پيوند و محبّتى حاكم نبود؛ زيرا كودكان از تربيت و پرورش و روزى رسانى
  نياز بودند و در زمان تولدّ، از پدران بى
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شد كه بر  شناخت و اين حالت باعث مى او نيز پس از آن، پدر و مادرش و ديگران را نمى. گشتند پدران خويش جدا مى
فسده و زشتى، هنگامى است كه چنين كودك و كمترين م. سر راه ازدواج با مادر و خواهر و ديگر محارم مانعى پديد نيايد

  .اند و سزاوار نيست كه چنين كند هوشمندى در هنگام تولّد بر چيزى نظر افكند كه اجازه اين عمل را از او گرفته

بينى كه چگونه هر چيزى از آفرينش در جاى مناسب خود استوار گشته و در ريز و درشت اجزاى هستى، اندك  آيا نمى
  پيدا نيست؟ نقص و نادرستى

ها همه   پندارند كه اين برخى مى! اى آقايم: گفتم: گويد هاى آفرينش، مى مفضّل بن عمر پس از شنيدن بخشى از حكمت
  .كار طبيعت است

  از آنان بپرس كه اين طبيعت نسبت به اين امور علم و قدرت دارد يا نه؟: حضرت فرمود

اينان در اثبات آفريدگار و اعتراف به وجود مبدأ دانا، چه سدّى در  اگر علم و توانايى را براى طبيعت ثابت كردند، پس
  .راه دارند؟ اين هم آفرينش و تدبيرش
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اين امور از : گيرد؛ بدان اى انجام مى كنند كه اين اعمال حكيمانه و قوانين مدبرّانه بدون دانش و پايه اگر گمان مى
اند همان سنّت الهى در آفرينش اشياست كه مطابق فرمان و  دهو آن را كه طبيعت نامي. اى حكيم و داناست آفريننده

  .حكمت الهى جريان دارد

   نياز آدمى به معاش و تلاش

  :فرمايد پردازد و مى حضرت در بخش ديگرى از اسرار آفرينش به حكمت نياز آدمى به معاش و تلاش مى

هاى Ĕفته در آĔا بنگر، نياز  به حكمت. يدآ بدان كه نان و آب، اصل معاش و زندگى انسان به شمار مى! اى مفضل
  آدمى به آب شديدتر از نيازش به نان است؛ زيرا

  224: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

اين به خاطر آن است كه بدن انسان به آب بيش از نان . شكيبايى او بر گرسنگى بيش از صبر او بر تشنگى است
ن، شستن خود و لباس و سيراب كردن حيوانات و آبيارى مزرعه، به آب نياز نيازمند است، چونكه آدمى براى نوشيد

  .دارد

پس براى نيازهاى فراوان، آب به راحتى در دسترس قرار گرفته تا انسان براى خريدن و تحصيل آن در دشوار و رنج بسيار 
  .نيفتد

ور  ارى و بطالت در سرمستى و فساد غوطهآيد؛ تا انسان به خاطر بيك اما نان جز با رنج و تلاش و حركت به دست نمى
گذارند، تا از بازى فسادانگيز و  بينى كه كودك را با اينكه به سنّ آموزش نرسيده است به نزد مربىّ مى آيا نمى. نگردد

  !مزاحمت براى خانواده به دور ماند؟

. گردد يان خود و نزديكانش مىانسان اينگونه است اگر مشغول نباشد، بر اثر سرمستى و خوشحالى و بيكارى، سبب ز 
  »1« ».اند، كارشان به كجا كشيده است براى فهم اين واقعيّت به كسانى بنگر كه در ثروت و رفاه و خوشى بزرگ شده

   پراكندگى آفرينش انسان
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بوده  سنّت الهى در گوناگونى و پراكندگى آفرينش انسان بر اساس آزادى و انتخاب افكار و عقايد و اعمال نيك و شرّ 
ها يك دست و امّتى يكسان بودند، ديگر اختيار و انتخاب معنايى نداشت؛ و اين اختلاف مردم در  اگر همه انسان. است

ولى خداوند متعال هم سايه رحمت خود را بر . انديشه و نژاد و مليّّت دليل بر قدرت آزادى و اراده استقلالى آنان است
  .وحى و معنوى برسندهمه آفرينش افكنده است كه به تكامل ر 

   إِلاَّ مَن رَّحِمَ * وَ لَوْ شَآءَ رَبُّكَ لجََعَلَ النَّاسَ أمَُّةً وَ حِدَةً وَ لاَيَـزاَلُونَ مخُْتَلِفِينَ 

______________________________  
  .، با كمى تلخيص55 - 48: ؛ توحيد المفضّل1، حديث 4، باب 67 -62/ 3: بحار الأنوار -)1(

  225: ، ص12 يفه سجاديه، جتفسير و شرح صح

  »1« »رَبُّكَ وَ لِذَ لِكَ خَلَقَهُمْ وَ تمََّتْ كَلِمَةُ رَبّكَ لأََمْلأََنَّ جَهَنَّمَ مِنَ الجْنَِّةِ وَ النَّاسِ أَجمَْعِينَ 

نخواست ولى [داد،  امّت واحدى قرار مى]  از روى اجبار، در مسير هدايت[خواست يقيناً تمام مردم را  اگر پروردگارت مى
مگر كسانى كه پروردگارت به آنان رحم كرده و به همين سبب آنان را .* اند در اختلاف]  در امر دين[همواره ]  به همين سبب
] كه راه كفر و عناد را برگزيدند[و فرمان حتمى پروردگارت تحقق يافت كه همانا دوزخ را از همه جن و انس . آفريده است

  .پر خواهم كرد

قرآن، فلسفه آفرينش بشر بر اساس عبادت و آزمايش و رحمت قرار گرفته است و هر سه محور، بر يك  در آيات ديگر
  .نقطه تمركز دارند و آن كمال آدمى است

بنابراين همه مردم بلكه همه مخلوقات هستى اختلاف دارند، مگر آنانى كه در سايه لطف و رحمت حقّ گرفتار اختلاف 
پس انسان در انتخاب راه آزاد است ولى به . وند متعال وحدت كلمه را براى آنان آفريدنشوند و براى اين منظور خدا

  .شود خاطر پذيرش راه باطل جهنّمى مى

آن گروه كه در خط اهل بيت و پيشوايان معصوم عليهم السلام . نمونه روشن اختلاف مردم در مسأله امامت معصوم است
خداوند با قرار دادن فطرت و . گر مردمانى كه از خط خارجند؛ منحرف هستنداند و دي اند مشمول رحمت شده قرار گرفته

عقل از درون وانبياى گرامى و كتب آسمانى از بيرون، حجّت را بر همه تمام كرده است و عامل وحدت تنها امدادهاى الهى 
شريعت و ديانت است كه  باشد؛ زيرا راه است و امكانات دنيوى و مادّى، امورى مقطعى و خيالى و نابود شدنى مى

   هاى خير و شرّ است؛ پرورش دهد و نفس آدمى كه مركز دگرگونى هدف آفرينش بشر را سامان مى
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______________________________  
  .119 -118): 11(هود  -)1(

  226: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .يابد مى

  :فرمايد امام على عليه السلام در اين باره مى

  »1« .الشَّريِعَةُ، ريِاضَةُ النَّـفْسِ 

  .سنّت الهى پرورش نفس است

  »2« .الشَّريِعَةُ، صَلاحُ الْبرَيَِّةِ 

  .دين و آئين، مصلحت مردم است

  »3« .آفَةُ الرِّياضَةِ غَلَبَةُ الْعادَةِ 

  .آفت پرورش جان، چيره شدن عادت است

ت كه موجودى با ارزش و محترمى باشد، به همين جهت بدون شك، هر آدمى در فطرت توحيدى خويش خواهان اين اس
ها و  ها با تفاوت نگرش كند ولى گاهى در شناخت معيار ارزش ها تلاش مى ها و كرامت با تمام وجودش براى كسب ارزش

با اينكه خداوند درباره او . گيرد هاى حقيقى مى هاى دروغين را به جاى ارزش شود و ارزش ها دچار لغزش مى فرهنگ
  :فرموده است

  »4« »كَثِيرٍ ممَّّنْ خَلَقْنَا تَـفْضِيلاً    وَ لَقَدْ كَرَّمْنَا بَنىِ ءاَدَمَ وَحمَلَْنهُمْ فىِ الْبـَرّ وَ الْبَحْرِ وَ رَزَقْنهُم مّنَ الطَّيبّتِ وَ فَضَّلْنهُمْ عَلَى

سوار كرديم، ]  كه در اختيارشان گذاشتيمهايى   بر مركب[به يقين فرزندان آدم را كرامت داديم، و آنان را در خشكى و دريا 
  .هاى خود برترى كامل داديم و به آنان از نعمت هاى پاكيزه روزى بخشيديم، وآنان را بر بسيارى از آفريده

______________________________  
  .4791، حديث 238: غرر الحكم -)1(
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  .1349، حديث 84: غرر الحكم -)2(

  .4795، حديث 238: غرر الحكم -)3(

  .70): 17(اسراء  -)4(

  227: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

بندد و راه حلال و حرام  كند و شتابزده به بيگانگان دل مى هاى خداوندى ترديد مى با اين حال در رازق و رزق و نعمت
  .شود سازد، پس گرفتار آثار بد آن مى را بر خود مشكوك مى

دعا كن كه خداوند روزى مرا در دست بندگانش قرار : ام صادق عليه السلام عرض كردمبه ام: گويد ابوعبيده حذاء مى
  :حضرت فرمود. ندهد

كند؛ او روزى بندگان را در دست يكديگر قرار داده است؛ اما از خدا بخواه كه روزيت را در  خداوند چنين كارى نمى
فيزيولوژى «هاى  زمينه خلقت انسان به كتاب در »1« .دست بندگان نيك خود قرار دهد كه اين از خوشبختى است

مراجعه نماييد، تا به مسئله خلقت سَوىّ، و تربيت جسم و » اوّلين دانشگاه و آخرين پيامبر«، »آفرينش انسان«، »انسان
  .جان كه محصول عنايت و اراده اوست بيش از پيش آگاه شويد

   راز خلقت دركلام امام حسين عليه السلام

  

  :گذارد عليه السلام در ابتداى دعاى عرفه بدين گونه، راز خلقت را با اهل دل به ميان مىحضرت حسين 

كه در عالم نبات، و (تو در اول كه من نابود بودم به من نعمت وجود بخشيدى، و مرا از خاك پست بيافريدى آنگاه «
از حوادث زمان و موانع دهر و در صلب پدرانم جاى دادى و ) حيوان آوردى و از آن غذا و خون و نطفه ساختى

مرا محفوظ داشتى، تا آن كه پى در پى از يكايك پشت ) كه همه مانع نعمت وجودم بودند(اختلاف و تغييرات روزگاران 
جا كه با من  و از آن) همه گاه مرا محافظت كردى(پدرانم به رحم مادران انتقال يافتم، در آن اياّم پيشين و دوران گذشته 

   بانىرأفت و مهر 
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______________________________  
  .361: ؛ تحف العقول108، ذيل حديث 23، باب 244/ 5: بحار الأنوار -)1(

  228: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

داشتى و نظر لطف و احسان، مرا در دور سلطنت پيشوايان كفر و ضلالت كه عهد تو را شكستند و رسولانت را تكذيب  
دنيا نياوردى وليكن زمانى به وجود آوردى كه از بركت پيشواى توحيد، خاتم پيامبرانت، مقام هدايت را كه در كردند به 

علم ازليّت مقرّر بود بر من ميسّر فرمودى و در اين عصر هدايت مرا پرورش دادى، و از اين پيش هم، پيوسته با من 
 تا آنگاه كه آفرينشم را به مشيّت خود از آب نطفه فرمودى، و نيكويى و مهربانى كردى و به نعمت فراوانم متنعّم ساختى

در ميان لحم و دمم مسكن دادى، نه مرا از كيفيت خلقتم آگاه ساختى و نه  ) بَطن و مشيمه و رحم(در ظلمات سه گانه 
مل و آراسته به كارى در آفرينشم به من واگذار كردى، تا آن كه مرا به آن رتبه معرفت و هدايت علم ازلى با خلقت كا

دنيا آوردى و در گهواره كه كودكى ناتوان بودم مرا از هر آسيب و خطر حفظ كردى، و از شير مادر غذاى گوارا روزيم 
نمودى، و قلوب دايگان را به من مهربان ساختى، مادران مهربان را براى محافظتم از آسيب جنّ و انس برگماشتى، و از 

  .عيب و نقصان خلقتم را پيراستى

به هر حال بسى بلند مرتبه و خداى مهربانى، پس آنگاه كه زبانم به سخن گشودى نعمت بى حدّت بر من تمام كردى، و 
تر شدم و خلقتم مقام كمال يافت و قواى جسم و جانم به حدّ اعتدال رسيد، پس حجت  در هر سال به تربيتت فزون

هاى خويش عقلم را حيران  لهام فرمودى، و در عجايب حكمتخود را بر من الزام نمودى، و معرفت خود را به قلبم ا
ساختى، و مرا بيدار و هوشيار كردى تا در آسمان و زمين بدايع مخلوقاتت را مشاهده كنم، و مرا به ياد خود و شكر 

 حدّ خويش متذكّر ساختى و طاعت و عبادتت را بر من فرض نمودى، و فهم دانش و علوم و حقايقى كه هاى بى نعمت
پيامبرانت به وحى آوردند به من عطا فرمودى، و روح مرا براى پذيرفتن اسرار آمادگى دادى، و به سعه صدر، دريافتن مقام 

  »1« ».رضا و تسليم را بر من آسان كردى

______________________________  
  .339: ، دعاى عرفه؛ إقبال الأعمال2، باب 216/ 95: بحار الأنوار -)1(

  229: ، ص12 ح صحيفه سجاديه، جتفسير و شر 

  .برد فرمايد، كه انسان را در đت و حيرت مى تا جائى حضرت به دقايق و لطايف آفرينش بدن اشاره مى
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من در ضمن تفسير دعاى پنجم، درباره عجايب خلقت مسائل مهمى را عنوان كرده، و در مجلدات ديگر در باب رزق و 
جا نيازى به توضيح بيشتر  ام، در اين هاى تربيتى اشاره داشته سائل كليدى برنامهروزى مطالب مهمّى را نگاشته، و به م

  .گيرم مى كنم و جملات بعدى دعا را پى بينم، به همين خاطر به اين چند سطر قناعت مى نمى

   بشارت به تائبان

. پذيرد بازگشت عاصيان را مىآيات صريح قرآن مجيد دلالت بر اين معناى عظيم دارد كه خداوند مهربان توبه تائبان و 
چه . اش نااميد گردد احدى با اين بشارات فراوان كتاب حق، جا ندارد از رحمت الهى مأيوس و از پذيرش عذر و توبه

هاى ملكى و ملكوتى از آن گوياتر  تر، و كدام كتاب به حقايق و واقعيت سندى در اين عالم هستى از قرآن مجيد محكم
  است؟

  »1« »ا انَّ اللَّهَ هُوَ يَـقْبَلُ التَّـوْبَةَ عَنْ عِبادِهِ المَْ يَـعْلَمُو 

  .پذيرد اند كه فقط خداست كه از بندگانش توبه را مى آيا ندانسته

  »2« »وَ هُوَ الَّذى يَـقْبَلُ التَّـوْبةََ عَنْ عِبادِهِ وَ يَـعْفُوا عَنِ السَّيِّئاتِ 

  .گذرد درمىپذيرد و از گناهان  و اوست كه توبه را از بندگانش مى

نْبِ وَ قابِلِ التَّـوْبِ    »3« »غافِرِ الذَّ

______________________________  
  .104): 9(توبه  -)1(

  .25): 42(شورى  -)2(

  .3): 40(غافر  -)3(

  230: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .كه آمرزنده گناه و پذيرنده توبه است
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كه حضرت محبوب پذيرنده توبه و عفو كننده سيئّات است، به  ت اينهاى قرآن، در جه اگر كسى در برابر بشارت
بخشد و توبه و بازگشت تأثيرى  نااميدى روى آورد و مأيوس از رحمت دوست شود و تصور كند كه حضرت حق او را نمى

ز دايره عبوديت و بندگى هاى الهى سرباز زده و ا ندارد، به كفر گراييده و با قرآن مجيد به معارضه برخاسته و از قبول برنامه
  .بيرون رفته است

در تفسير دعاى شانزدهم و سى و يكم و سى و Ĕم، به مسئله گناه و راه علاج از معصيت، و توبه و بازگشت، و ارزش 
  .و قيمت تائب به طور مفصّل اشاره شده است

 نگارا بى تو برگ جان كه دارد
 

 سر كفر و غم ايمان كه دارد

  دهم جان مىبه امّيد وصالت 
 

 وگرنه طاقت هجران كه دارد

  غمت هر لحظه جانى خواهد از من
 

 چه انصاف است چندين جان كه دارد

 اگر عشق تو خون من نريزد
 

 غمت را هر شبى مهمان كه دارد

  نيايد جز خيالت در دل من
 

 بجز يوسف سرِ زندان كه دارد

  گفت دل من با خيالت دوش مى
 

 درمان كه داردكه اين درد مرا 

  لب شيرين تو گفتا ز من پرس
 

 كه من با تو بگويم كان كه دارد

  مرا گفتى كه فردا روز وصل است
 

 اميد زيستن چندان كه دارد

  دلم در بند زلف توست ورنه
 

 پايان كه دارد سرِ سوداى بى

 اگر لطف خيال تو نباشد
 

 عراقى را چنين حيران كه دارد

  

  )عراقىفخرالدين (
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  231: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

لَ كُلَّ شَيْ [ ءٍ لأَلَْقَيْتُ بِيَدِي وَ لَوْ أَنَّ أَحَداً اسْتَطاَعَ الهْرََبَ مِنْ ربَِّهِ لَكُنْتُ أنَاَ  فَـلَوْ لاَ الْمَوَاقِفُ الَّتيِ أؤَُمِّلُ مِنْ عَفْوِكَ الَّذِي شمَِ
ى بِكَ أنَْتَ لاَ تخَْفَى عَلَيْكَ خَافِيَةٌ فيِ الأَْرْضِ وَ لاَ فيِ السَّمَاءِ إِلاَّ أتََـيْتَ đِاَ وَ كَفَى بِكَ جَازيِاً وَ كَفَ أَحَقَّ بِالهْرََبِ مِنْكَ وَ 

  ]حَسِيباً 

دادم، و از نجاتم  هايى كه به عفوت كه فراگير هر چيز است اميد ببندم، خود را از دست مى ها و جايگاه و اگر نبود محل
توانست از پروردگارش بگريزد، من به خاطر اين همه گناهانم، براى اين كه دچار عذاب  اگر كسى مى. شدم وس مىمأي

نشوم، به گريز از تو سزاوارتر بودم؛ تويى كه نه در زمين و نه در آسمان، رازى از تو پوشيده نيست، و آن را در عرصه گاه 
ده و حسابگر باشى كه در كيفر و حساب، به افراد و اشخاص و كنى، و همين بس كه تو كيفر دهن قيامت حاضر مى

  .آلات و ابزار نياز ندارى

   عفو حق

  .گذشت و عفو حضرت محبوب بر سر تمام موجودات هستى سايه دارد

اى  كه گناهكار از غفلت درآمد و در مدار بيدارى قرار گرفت و به تناسب هر گناهش توبه گناه هر چه باشد، پس از اين
هاى نگرفته را   كه نمازهاى نخوانده را به دايره قضا كشيد، مال حرام را به صاحبانش مسترد داشت، روزه ه كرد، مثل اينبدرق

   گرفت، رابطه خود را با گناهان شهوانى قطع كرد، برابر با بشارات حق در قرآن بدون
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  .گردد مند مى اش đره گيرد و از رحمت واسعه ار مىشك و شبهه در معرض عفو دوست قر 

جا نياز به توضيح و تفسير نيست،  در ضمن تفسير دعاى سى و Ĕم كه در طلب عفو بود مسائلى باز گو شد، در اين
آنچه مهم است اين است كه به بيان حضرت سجّاد عليه السلام اگر تكيه گاهم به اين عفو عالمگيرت نبود، بدون ترديد 

گذاشتم، ولى به قول امير المؤمنين عليه  رفتم، و اگر جاى فرار بود پا به فرار مى ا اين گناهان رسوا كننده از دست مىب
  :السلام در دعاى كميل

  »1« .وَ لا يمُْكِنُ الْفَرارُ مِنْ حُكُومَتِكَ 
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  .و گريز از حكومتت ممكن نيست

  .كنم گريزم، و از عصيانم به منطقه رحمتت فرار مى ت مىمولاى من اگر بنا به فرار باشد از گناهم به سوى عفو 

دانى كه با اين اميد و  از قلب اميدوارم با خبرى، از آرزويم كه چيزى جز عفو و رحمتت نيست با خبرى و مى! محبوب من
  .پنهان نيستاى عزيزى كه چيزى در اين عالمِ هستى، نه در غيب آن و نه در شهودش، از تو . ام آرزو به تو پناه آورده

  »2« »ءٌ فىِ الاْرْضِ وَ لا فىِ السَّماءِ  عَلَيْهِ شَىْ   انَّ اللَّهَ لا يخَْفى

  .يقيناً چيزى در زمين و در آسمان بر خدا پوشيده نيست

  »3« »السَّماءِ ءٍ فىِ الأَْرضِ وَ لا فىِ  رَبَّنا انَّكَ تَـعْلَمُ ما نخُْفِى وَ ما نعُلِنُ وَ ما يخَْفى عَلَى اللَّهِ مِنْ شَى

  كنيم، داريم و آنچه را آشكار مى يقيناً تو آنچه را ما پنهان مى! پروردگارا

______________________________  
  .، دعاى كميل707: ؛ إقبال الأعمال845: مصباح المتهجّد -)1(

  .5): 3(آل عمران  -)2(

  .38): 14(ابراهيم  -)3(
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  .دانى و هيچ چيز در زمين و آسمان بر خدا پنهان نيست مى

  »1« »ءٌ  يَـوْمَ هُمْ بارزُِونَ لاْيخَْفى عَلَى اللَّهِ مِنـْهُمْ شَىْ 

  .ماند چيزى از آنان بر خدا پوشيده نمى] و[شوند،  روزى كه همه آنان آشكار مى

ان پوشيده مانده در صحراى قيامت جهت حسابرسى ات آنچه را از ديد انس اى وجود مقدّسى كه با قدرت قاهره! الهى
نمائى و با عدل و دادت با مردم محشر معامله  نمايى و ريز و درشت عمل او را در برابر ديدگانش مجسم مى حاضر مى

  .كنى مى



 http://www.erfan.ir   پایگاه اطلاع رسانی عرفان

 

 »حَبَّةٍ مِنْ خَرْدَلٍ اتَـيْنا đِا وَ كَفى بنِا حاسِبينَ  وَ نَضَعُ الْمَوازينَ الْقِسْطَ ليِـَوْمِ الْقيامَةِ فَلا تُظْلَمُ نَـفْسٌ شَيْئاً وَ انْ كانَ مِثْقالَ 
»2«  

هم وزن دانه ] عمل خوب يا بد[شود؛ و اگر  Ĕيم و به هيچ كس هيچ ستمى نمى و ترازوهاى عدالت را در روز قيامت مى
  .آوريم، و كافى است كه ما حسابگر باشيم مى]  براى وزن كردن[خردلى باشد آن را 

 َّĔاَ اللَّهُ انَّ يا بُـنىََّ اđِ ِاللَّهَ لَطيفٌ خَبيرٌ  ا انْ تَكُ مِثْقالَ حَبَّةٍ مِنْ خَرْدَلٍ فَـتَكُنْ فى صَخْرَةٍ اوْ فىِ السَّمواتِ اوْ فىِ الاْرْضِ يأَْت« 
»3«  

ت براى در قيام[ها يا در دل زمين باشد، خدا آن را  وزن دانه خردلى و در درون سنگى يا در آسمان اگر عمل هم! پسركم
  .آورد؛ يقيناً خدا لطيف و آگاه است مى]  حسابرسى

______________________________  
  .16): 40(غافر  -)1(

  .47): 21(انبياء  -)2(

  .16): 31(لقمان  -)3(
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  به ملك صبر و قناعت يگانه سلطان باش
 

  طمع مدار ز اهريمنان سليمان باش

 ز آتش غضب و آب كبر و باد غرور
 

  بپوش ديده و با خاك راه يكسان باش

  

  به همّت قوى و كارهاى شايسته
 

  براى مردم عالم مثال و ميزان باش

  اگر ز گردش اياّم ايمنى خواهى
 

  به درد مردم درمانده عين درمان باش
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 تو را ز تربيت جسم حاصلى نبود
 

  جان باش به فكر تربيت و پروريدن

 مشو فكار از اين روزگار ناهموار
 

  براى پست و بلند زمانه سوهان باش

  باشى اگر مطيع رسول خدا نمى
 

  تو را به جان على پس مطيع وجدان باش

  چنانكه فكر زمستان كنى به تابستان
 

  به كار خويش دمى هم به فكر پايان باش

  رنجى  به باغ علم و ادب آشيان گزين
 

  اهل سخن بلبل خوش الحان باش ميان

  

  )رنجى(

  ارزش توبه در دنيا

او . حكايت توبه و ندامت انسان، يك قدمت تاريخى طولانى از آغاز ظهور آدم و حوّا عليهما السلام بر عرصه گيتى دارد
đشت و  آميز كه از سوى ابليس به آنان وسوسه شد به حسرت و محروميّت از و همسرش به خاطر يك خطاى غفلت

  .هاى معنوى گرفتار شدند و پشيمانى عجيبى وجودشان را فرا گرفت đره

  :فرمايد حضرت على عليه السلام حقيقت ماجرا را چنين شرح مى

رَهُ ابْليسَ وَ عَداوَتهَُ  رَّهُ عَدُوُّهُ نفَاسَةً عَلَيْهِ بِدارِ الْمُقامِ فَاعْت ـَ. ثمَُّ اسْكَنَ سُبْحانَهُ آدَمَ داراً ارْغَدَ فيها عيشَتَهُ وَ آمَنَ فيها محََلَّتَهُ وَ حَذَّ
ترِارِ نَدَماً ثمَُّ بَسَطَ اللَّهُ سُبْحانَهُ لَهُ فى تَـوْبتَِهِ وَ مُرافَـقَةِ الأَْبْرارِ فبَاعَ الْيَقينَ بِشَكِّهِ، وَ الْعَزيمةََ بِوَهْنِهِ وَ اسْتَبْدَلَ باِلجَْذَلِ وَجَلاً وَ بِالإْغ

  دارِ الْبَلِيَّةِ   جَنَّتِهِ فَاهْبَطَهُ الى  لِمَةَ رَحمْتَِهِ وَ وَعَدَهُ الْمَرَدَّ الىوَ لَقَّاةُ كَ 
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  »1« .وَ تَناسُلِ الذُّرِّيَّةِ 

او را از ابليس زحمت در اختيار بود ساكن كرد، و جايگاهش را به امنيّت آراست، و  آن گاه آدم را در سرايى كه عيشش بى
به وسوسه (آدم . اش با نيكان رشك برد و او را بفريفت اما دشمنش به جايگاه زيباى او و همنشينى. و دشمنى او ترساند
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يقين را به ترديد، و عزم محكم را به دو دلى، و شادى را به ترس جابجا كرد، و ندامت را به خاطر فريب خوردن به ) دشمن
سبحان درِ توبه را به رويش گشود و كلمه رحمت را به او تلقين كرد، و بازگشت به đشت را  آن گاه خداوند. جان خريد

  .به او وعده داد، سپس او را به اين دنيا كه محلّ آزمايش و ازدياد نسل است فرود آورد

كردار خلاف و ناپسند    آيد؛ احساس گناه و نافرمانى بر اثر انديشه و از مسائل مهمّى كه در برنامه تربيتى انسان پديد مى
و روح . شود به ويژه اگر گناه سنگين و بزرگ باشد، كه تأثير آن در ذهن انسان به عذاب وجدانى تبديل مى. گذشته است

  .دهد را بسيار آزار و رنج مى

وليّت سنگينى آدم اگر بخواهد مسير خود را در دنيا به سوى پاكى و پرهيزكارى دگرگون سازد و به راه حق بازگردد، بايد مسئ
  .را به عهده گيرد و از گذشته خود برهد

گاهى در اين لحظه . گيرد افكند و بر سر دو راهى انتخاب قرار مى اين تفكّر مانند كابوسى ترسناك بر روح او سايه مى
ى در افكند و دگرگونى اساس گيرد و نورى در قلب او مى حسّاس ناگهان عنايت غيبى و لطف خدايى حال او را فرا مى

  وجودش پديد

______________________________  
  .1خطبه : Ĕج البلاغه -)1(
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اند و برخى از علماى فرزانه، توبه را ترك گناه و پشيمانى  اين بازگشت به فطرت توحيدى را توبه يا انابه ناميده. آورد مى
به را دست كشيدن از غير خداوند و بازگشت با تمام وجود و حقيقت به سوى حق ازآن و بازگشت به سوى خدا و انا

  .دانند و چنانچه با استغفار و تنبّه واقعى همراه گردد از توبه برتر است تعالى مى

   توبه نصوح

  

  :فرمايد باره مىاز اين مراد و مطالبى كه گذشت در قرآن مجيد به توبه نصوح تعبير شده است كه خداوند به مؤمنان در اين 
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رَبُّكُمْ أَن يُكَفّرَ عَنكُمْ سَيَاتِكُمْ وَ يدُْخِلَكُمْ جَنتٍ تجَْرِى مِن تحَْتِهَا الأĔَْْرُ   يأَيُّـهَا الَّذِينَ ءَامَنُواْ توُبوُاْ إِلىَ اللَّهِ تَـوْبةًَ نَّصُوحًا عَسَى
   بَـينَْ أيَْدِيهِمْ وَ بِأَيمْنِهِمْ يَـقُولوُنَ رَبَّـنَآ أتمَِْمْ لَنَا نوُرَناَ وَ اغْفِرْ لنََآ إِنَّكَ عَلَى  عَهُ نوُرُهُمْ يَسْعَىيَـوْمَ لاَيخُْزِى اللَّهُ النَّبىَِّ وَ الَّذِينَ ءَامَنُواْ مَ 

  »1« »ءٍ قَدِيرٌ  كُلّ شَىْ 

است پروردگارتان  ؛ اميد ]كه شما را از بازگشت به گناه بازدارد[اى خالص  به پيشگاه خدا توبه كنيد، توبه! اى مؤمنان
آن Ĕرها جارى است، درآورد، در آن روزى كه ]  درختانِ [هايى كه از زيرِ  گناهانتان را از شما محو كند و شما را به đشت

كند، نورشان پيشاپيش آنان و از سوى راستشان شتابان حركت  اند، خوار نمى خدا پيامبر و كسانى كه با او ايمان آورده
  .نور ما را براى ما كامل كن و ما را بيامرز كه تو بر هر كارى توانايى! روردگاراپ: گويند كند، مى مى

ها به دست  از مجموعه ديدگاه. اند دانشمندان بر پايه معانى گوناگون نصوح؛ تفاسير بسيارى براى اين لغت بيان كرده
  :آيد كه مى

  عبيراى است كه بايد خالص و حقيقى و محكم بوده و به ت توبه نصوح توبه

______________________________  
  .8): 66(تحريم  -)1(
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  .روايات معصومين عليهم السلام بدون بازگشت به گناه باشد و باطن انسان از ظاهر او đتر گردد

  .توفيق دستيابى به چنين بازگشتى در دنيا، نصيب برخى از گناهكاران شده است

  .اند ساز متحوّل شده و به راه حق بازگشته ان كه در يك لحظه سرنوشتآن

و بسيارى ديگر  ... حكايت توبه فضيل بن عياّض، đلول نباّش، معاذ بن جبل، ثعلبة بن عبدالرحمن، بشر حافى، شعوانه و 
  .كه نامشان در تاريخ از زمره عرفا و اولياى الهى ثبت گرديده است

توبه : گويد دارد و ندايى از درون به او مى ز تغيير برنامه زندگى و گرايش به هدايت و پاكى باز مىو گاهى چه بسا او را ا
  .چه سودى دارد به كارت ادامه بده
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بندد كه انديشه بازگشت را تيره  گيرد و دست و پا را چنان مى زنجير اعمال آلوده به گناه همچو دامى بر سر راه قرار مى
  .نشيند گناه بر دل مىسازد و رنگ سياه   مى

ها و  ها ماندند و به تفكّر در سرانجام كار پرداختند، اما در اثر وسوسه ها بر سر دو راهى گروهى از آدميان ساعت
مشركان و  : آرزوهاى خيالى و پوچ شيطانى، بدون مشورت و راهنمايى از خيرانديشان به هلاكت رسيدند، از اين دسته

هاى زودگذر دنيا را برگزيدند و  و جاهلانى هستند كه در راه انتخاب دنيا و آخرت؛ لذّت كافران و ستمگران و منافقان
  .هاى زيادى را هم گمراه كردند انسان

وقتى پيشنهاد سرلشگرى از سوى عبيداالله بن زياد به او داده . نمونه بارز اين حالت، ماجراى عمر بن سعد در كربلا است
ماند و يك شبانه روز در انديشه فرو رفت و سرانجام با اين توجيه نفسانى كه امام شد بر سر دوراهى عزّت و ذلّت در 

كنم به سرزمين كربلا روانه شد و آن فاجعه بزرگ را پديد آورد ولى هرگز به  كشم و بعد توبه مى حسين عليه السلام را مى
  .م رفتآرزوها و توفيق توبه دست نيافت و با حسرت و خسارت دنيايى و آخرتى به جهنّ 

   شود؛ زيرا بايد پايه و شالوده بنابراين؛ هر انسانى در دنيا موفّق به توبه و انابه نمى
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  .انقلاب درونى او، به طور حقيقى فراهم شود تا توفيق بازگشت را بيابد

   توبه و نماز غفيله

اگر من ! اى على بن الحسين عليه السلام: يه به امام سجّاد عليه السلام گفتروزى يزيد بن معاو : اند كه در تاريخ آورده
  شود؟ توبه كنم توبه من پذيرفته مى

  !شوى اگر در پس نماز مغرب نافله غفيله را بخوانى بخشيده مى: حضرت فرمود

بن على عليه السلام او قاتل حسين ! گويى؟ اى پسر برادرم چه مى: حضرت زينب عليها السلام در آن مجلس عرض كرد
كند  يعنى توفيق راهيابى پيدا نمى »1« .شود بله، اما او موفّق به خواندن آن نافله نمى: امام سجّاد عليه السلام فرمود. است

  .چه رسد كه توبه كند
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نگين به گناه سه خسارت س: فرمايد توفيقى را در مناجات خويش بيان نموده و مى امام سجّاد عليه السلام دليل چنين بى
  :آورد بار مى

  . الخَْطايا ثَـوْبَ مَذَلَّتى  ألَْبَسَتْنىِ  -الف

  .گناهان بر من لباس خوارى پوشانده! خدايا

پوشاند و  كند و لباس ذلّت بر جان با ارزش انسان مى ارزش مى گناه انسان را در نزد پروردگار بسيار خوار و پست و بى
  .دهد توبه به انسان شخصيّت و عزّت مى

  . التَّباعُدُ مِنْكَ لبِاسَ مَسْكَنَتى  وَ جَلَّلَنى -ب

  .دورى از تو جامه درماندگى بر تنم پيچيده

سازد و با  سازد، تا جايى كه او را از هر عبادتى و خدمتى محروم مى گناه انسان را به تدريج از حضرت دوست دور مى
  .دهد ارتباط با دوست حقيقى جلوه ربوبى مى توبه به. كند ادامه جدايى، او را به حيوانى پست تبديل مى

______________________________  
  .به نقل از سخنرانى آيت اللّه حاج شيخ احمد مجتهدى ēرانى -)1(

  239: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  »1« .عَظِيمَ جِنايَتىِ فأََحْيِهِ بِتـَوْبَةٍ مِنْكَ   وَ أَماتَ قَـلْبى - ج

  .جنايتم دلم را ميرانده پس آن را با توبه به درگاهت زنده كنبزرگى 

قيافه، صورت آدميزاد است ولى دل او قلبِ . شود گناه، سبب مرگ قلب گشته و دل انسان به مرده متحركّى تبديل مى
  .حتى گناه توانايى دارد كه همه جان و روح را فرا بگيرد. اين دل مردگى خسارت گناه است. حيوان است

كند و سرانجام از آيات انفسى  داند كه ادامه آن انسان را دچار شك و ريب مى آن كريم گناه را عامل كور شدن قلب مىقر 
  .گردد و آيات آفاقى محروم مى

  »2« » إِنَّـهُمْ لَصَالُواْ الجَْحِيمِ ثمَُّ * كَلآَّ إِنَّـهُمْ عَن رđَِّّمْ يَـوْمَئِذٍ لَمحْجُوبوُنَ * قُـلُوđِِم مَّا كَانوُاْ يَكْسِبُونَ   كَلاَّ بَلْ راَنَ عَلَى
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كه [هايشان چرك و زنگار بسته است  اند بر دل گويند، بلكه گناهانى كه همواره مرتكب شده اين چنين نيست كه مى
.* اند پندارند، بلكه اينان در آن روز از پروردگارشان محجوب اين چنين نيست كه آنان مى.]* پندارند حقايق را افسانه مى

  .شوند ترديد وارد دوزخ مى سپس آنان بى

سازد و  بندد و آن را تيره مى شود، اعمال زشت انسان چون غبارى بر صفحه دل نقش مى و از آيات ديگر استفاده مى
  .شود مانع ادراك حقايق مى

  :در دعاى سحر ابوحمزه ثمالى، از امام سجّاد عليه السلام نقل شده است

  »3« .كَ قَريِبُ الْمَسافَةِ وَ أنََّكَ لاتحَْجُبُ عَنْ خَلْقِكَ وَ لكِنْ تحَْجُبُـهُمُ الأَْعْمالُ السَّيِّئَةُ دُونَكَ وَ إِنَّ الرَّاحِلَ إِلَيْ 

______________________________  
  .؛ المناجات الخمس عشرة، مناجاة التائبين ليوم الجمعة23، باب 142/ 91: بحار الأنوار -)1(

  .16 -14): 83(مطفّفين  -)2(

  .68: ؛ إقبال الأعمال2، حديث 6، باب 82/ 95: بحار الأنوار -)3(

  240: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

همانا مسافر به سوى تو مسافتش نزديك است و تو از آفريدگانت هرگز در پرده نيستى، جز اينكه كردار زشتشان آنان را از 
  .تو محجوب نمايد

قرآن درهاى لطف و رحمت را بر روى هر انسانى با هر . سازد سازد و راه نجات را هموار مى مىتوبه جان و دل را زنده 
تواند بدون قيد و شرط  روشن است كه دعوت به بازگشت به سوى رحمت الهى نمى. گذارد مقامى و با هر شرائطى باز مى

را به روى همه گشوده و پيوسته آĔا را به  كند اگر آغوش رحمتش حساب نمى باشد؛ زيرا او حكيم و خبير است كه كار بى
  .هايى در بندگان نيز فراهم است خواند، به يقين آمادگى سوى خود فرامى

هاى ايمان و اعتقادات فروريخته در اثر گناه،  بنابراين بايد نخست دگرگونى بنيادى در وجود انسان نمايان شود؛ سپس پايه
  .نمايد هاى اخلاقى را جبران مى وحى و ضعفهاى ر  و آنگاه ناتوانى. گردد نوسازى مى

   تفسيرى بر آيه شريفه
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  :اى پر از رحمت و مغفرت و لطف و مهربانى فرموده است از اين رو در آيه

يعًا إِنَّهُ هُوَ الْغَفُورُ الرَّحِيمُ  أنَفُسِهِمْ لاَتَـقْنَطوُاْ مِن رَّحمَْةِ اللَّهِ إِنَّ اللَّهَ يَـغْفِرُ الذُّنوُبَ   قُلْ يعِبَادِىَ الَّذِينَ أَسْرفَوُاْ عَلَى   »1« »جمَِ

از رحمت خدا نوميد نشويد، يقيناً خدا همه گناهان را ! بر خود زياده روى كرديد]  با ارتكاب گناه[اى بندگان من كه : بگو
  .آمرزد؛ زيرا او بسيار آمرزنده و مهربان است مى

______________________________  
  .53): 39(زمر  -)1(

  241: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

و بنابر روايات و تفاسير معصومين . كند ولى مقصود انسان است آيه فوق به پيامبر اكرم صلى االله عليه و آله خطاب مى
؛ زيرا در آن رحمت حق بر غضب او مقدّم است و گستره فيض و رحمت »1«  ترين آيات قرآن است اين آيه از اميد بخش

   بر موجودى محدود نيست و از اين كه كلمه او

  »رحمة«

   به

  »اللّه«

هاى آيه لطف و مهر Ĕفته است؛ آيه به طور كلى تشويق به بازگشت به سوى  اضافه شده است، در تك تك واژه
  .خداست

وند، خويش را مولاى همه گيرد؛ زيرا خدا شود، حتى كافران را هم فرا مى اى بندگان من شروع مى  يعِبَادِىَ   آغاز آيه با نداى
پيام بشارت . و حق مولا بر عبد اين است كه او را عبادت و اطاعت نمايد. داند بندگان و سزاوار دريافت رحمت مى

از اين رو با اينكه خطاب آيه به گناهكاران و . دهد تا آنان خجالت نكشند پروردگار با زبان گرم و نرم به بندگان اميد مى
خواهد؛ مانند پدرى نيست  دارد و بندگى آنان را مى ن خداوند هدايت و توبه بندگان را دوست مىخطاكاران است و چو 

پس بدون خطاب تند اى  ! تو فرزند من نيستى، يا اى نادان برو آدم شو: كه از رفتار فرزندش نااميد باشد و بگويد
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ايد، از لطف و و گذشت من نااميد  روى كرده يادهكه بر نفس خود ز ! اى بندگانم: فرمايد مى... گنهكاران يا طغيانگران و 
  .بخشم نشويد، بياييد همه را مى

سپس در ادامه . كند چقدر زيبا در اين آيه، محبّت و مهربانى و بزرگوارى به كار رفته كه هر دل سنگ صفتى را آب مى
  :فرمايد ايد، نمى س كردهروى بر نف اى كسانى كه زياده  أنَفُسِهِمْ   أَسْرَفُواْ عَلَى :فرمايد خطاب مى

  »ظَلَمُوا«

  يا

  »أَخْطأَوا«

  يا

  »عَصَوا«

  يا

  »طَغَوا«

  :يا با خطابى زننده بفرمايد... و ! اى نافرمايان! اى خطاكاران! اى ستمگران. 

  .سازد و مناسب دعوت به توبه نيست چون با آن نداى بندگان من نمى! اى آدمكشان! اى خائنان! اى جانوران

______________________________  
، 492/ 2: ؛ كنز العمال73، حديث 491/ 4: ، تفسير نور الثقلين407/ 8: مجمع البيان فى تفسير القرآن -)1(

  .4581حديث 

  242: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

   معناى اسراف

  :نويسد راغب در معناى لغت اسراف مى
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در اينجا اسراف در نفس و  »1« .شود از حدّ هر عملى است كه انسانى مرتكب مىبه معناى تجاوز : اسراف در لغت
شود و  خواهى مى هاى وجودى خود دچار نوعى تندروى يا زياده گيرى از استعداد و ظرفيت جان است يعنى انسان در đره

  .رود رو بيرون مى از جادّه ميانه

گردد و ضررى براى  گناه اسراف بر نفس است و اثر گناهانِ آدمى به خودش باز مى: فرمايد اراده مى  أنَفُسِهِمْ   عَلَى با قيد
. خداوند حكيم در حقيقت از اسراف بر نفس؛ جنايت يا خيانت و معناى قريب به آن اراده فرموده است. خداوند ندارد

در امانت خداوند خيانت نكنيد و شئون انسانيّت  ترين كلامى است كه جنبه محبّت و دلسوزى دارد كه و اين كلمه خفيف
  .را به بازى نگيريد

و گناهان بزرگ ... در سياق آيه، تعدّى بر نفس و جنايت بر آن عموميّت دارد و هر گناهى مانند شرك و قتل و دروغ و 
  .شود و اختصاص به مؤمنان و مسلمانان هم ندارد و كوچك را شامل مى

  .قنوط يأس از خير و رحمت اوست  طُواْ مِن رَّحمَْةِ اللَّهِ لاَتَـقْنَ  :فرمايد بعد مى

مراد از رحمت در آيه شريفه مغفرت است؛ زيرا رحمت مربوط به آخرت است نه دنيا و آخرت، ولى به قرينه جمله بعدى كه 
يعًا :فرمايد مى شود و ارزش توبه در دنيا  ه نمىمغفرت در دنياست و هيچگاه درِ رحمت و غفران الهى بست يَـغْفِرُ الذُّنوُبَ جمَِ

  .ترين آدميان باشد گردد هر چند گنهكار پليدترين و حيوان آشكار مى

شوند كه باور  اگر حال بسيارى از مجرمان تاريخ را ببينيد كه بعد از ارتكاب گناهان كبيره چنان ناراحت و پشيمان مى
كنند و صدبار  دانند و بارها و بارها هم تكرار مى را آلوده مىكنند راه بازگشتى به روى آĔا باز باشد و آنچنان خود  نمى

  توبه را

______________________________  
  .، ماده سرف230: مفردات ألفاظ القرآن، راغب اصفهانى -)1(

  243: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  .دهد راه به روى همه باز است ان نويد مىشكنند، كه با هيچ آبى قابل شستشو نيستند، ولى اين آيه به همه آن مى

هاى بارز اين آيه، وحشى جنايتكار، قاتل حمزه سيدالشّهدا است كه به دستور هند،  در تفاسير و منابع معتبر از مصداق
هنگامى كه خواست مسلمان شود به نزد رسول اللّه صلى االله . زن ابوسفيان جگر حمزه را بيرون آورد و به دندان كشيد
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اش را قبول كرد  ه و آله رفت و اسلام اختيار كرد و از كرده خويش توبه نمود، حضرت او را با آغوش باز پذيرفت و توبهعلي
از جلوى چشم من برو يا هرگز با من رو به رو مشو، كه : ولى حضرت به خاطر اندوه جانگداز عمويش حمزه به او فرمود

  »1« .ه شام رفت و در اثر ميگسارى از دنيا رفتاز اين رو وحشى ب. توانم تو را ببينم من نمى

   حكايت đلول نبّاش

اند كه چكيده آن به شرح زير  و همچنين در برخى از تفاسير قرآن، داستان đلول نبّاش را براى شأن نزول اين آيه نقل كرده
  :است

از خشم : به شدّت ناراحت بود گفتاو در حالى كه . روزى جوانى گريان خدمت پيامبر اكرم صلى االله عليه و آله رسيد«
  :اى؟ گفت آيا شرك آورده: ترسم حضرت فرمود خدا مى

ها بزرگ باشد باز خداوند آĔا را  اگر گناهانت همانند كوه: نه، فرمود: اى؟ گفت آيا به حرام كسى را كشته: نه، فرمود
  .بخشد مى

  :فرمود. گناه من از آسمان و زمين و عرش و كرسى بزرگتر است: جوان گفت

برو كه خداى متعال گناه بزرگ را : فرمود. نه، خدا از همه چيز برتر است: او گفت. تر است گناهت از خدا هم بزرگ
اى رسول خدا صلى االله عليه و آله از روى شما شرم دارم كه بازگو  : حال گناه تو چيست؟ گفت: سپس فرمود. آمرزد مى

   داشتم تا اينكه هاى مردگان را بر مى كردم و كفن سال نبش قبر مى كنم، ولى حكايت من از اين قرار است كه هفت

______________________________  
  .211: سوره زمر؛ سعد السعود 53، ذيل آيه 408/ 8: مجمع البيان فى تفسير القرآن -)1(

  244: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

برخورد كردم بعد از آنكه او را برهنه كردم شيطان مرا وسوسه كرد و با  روزى به هنگام نبش قبر به جسد دخترى از انصار
  ...واى بر تو از آتش : مرده او زنا كردم و ناگهان ندايى شنيدم كه گفت

تو چقدر . اين فاسق را بيرون كنيد: هنگامى كه سخن به اينجا رسيد پيامبر صلى االله عليه و آله سخت برآشفت و فرمود
  .ستىبه دوزخ نزديك ه
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اى خداى محمد صلى االله عليه و آله اگر توبه مرا : گفت جوان بيرون آمد و سخت گريه كرد و سر به بيابان گذاشت و مى
پذيرى پيامبرت را از آن باخبر كن وگرنه آتش از آسمان بفرست و مرا بسوزان و از كيفر سوزان آخرت راحت كن، در  مى

  .را بر آن حضرت قرائت نمود ...لْ يعِبَادِىَ الَّذِينَ قُ   اينجا پيك وحى بر حضرت نازل شد و آيه

و به نقل ديگرى پيامبر اسلام صلى االله عليه و آله در حالى كه تبسّم بر لب داشت، آياتى را تلاوت كرد و به اصحاب 
  كيست كه مكان جوان را به ما نشان دهد؟: فرمود

ها را از سر و روى او پاك نمود  ند و پيامبر صلى االله عليه و آله خاكها يافت حضرت به همراه يارانش، đلول را در بين صخره
اينگونه گناهان را جبران  : و به اصحاب خويش فرمود. بشارت باد تو را كه از آزاد شدگان آتش هستى! اى đلول: و فرمود

  إِنَّ اللَّهَ يَـغْفِرُ الذُّنوُبَ جمَيعاً  :فرمايد سپس مى »1« ».كنيد چنان كه اين جوان جبران نمود

. بر لطف و اميدوارى به خود تأكيد فرموده است  رَحِيم ،غَفُور ،جميعا ،يغفر ،لاتقنطوا  خداوند در آيه فوق با چند واژه
 جميعاً   و كلمه. شود هم هر گناهى را كه درباره شكستن حدود و تجاوز به حريم حق باشد را شامل مى  ذنوب بر  ال  حرف

  .فهماند كه محدوديّت در بخشش نيست و درياى رحمت پروردگار موّاج است اين توسعه را مى

______________________________  
/ 6: ؛ بحار الأنوار4/ 27: ؛ التفسير الكبير، فخر رازى338/ 16: روض الجنان و روح الجنان، ابوالفتوح رازى -)1(

  .3، حديث 42: شيخ صدوق؛ الأمالى، 26، حديث 20، باب 23

  245: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

البته بر اساس روايات ما مسأله حق الناّس در اينجا مطرح نيست؛ زيرا خداوند در دنيا و آخرت آثار و واجباتى بر حقوق 
د، به شرط توبه و كند و همچنين پذيرش لطف و آمرزش خداون مردم قرار داده است كه در محاكمه قيامت حسابرسى مى

  :فرمايد عمل صالح است كه در سوره فرقان مى

  »1« »ا رَّحِيًماإِلاَّ مَن تاَبَ وَ ءَامَنَ وَ عَمِلَ عَمَلاً صلِحًا فَأوُْلئِكَ يُـبَدّلُ اللَّهُ سَيَاēِِمْ حَسَنتٍ وَ كَانَ اللَّهُ غَفُورً 

كند؛ و خدا  ها تبديل مى هايشان را به خوبى دهند، كه خدا بدىمگر آنان كه توبه كنند و ايمان آورند و كار شايسته انجام 
  .بسيار آمرزنده و مهربان است
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اى اثر ندارد و  كند وگرنه در قيامت هيچ توبه ها تبديل مى اگر توبه و كار نيك كنند خداوند هم گناهان آنان را به نيكى
  .شود انسان به صورت آدميزاد محشور نمى

آمرزد، بلكه  بخشد آن نيست كه انسان گناه كند و بگويد خدا مى خداوند همه گناهان را مى: ايدفرم پس مراد آيه كه مى
  .گناهان هر قدر بزرگ باشد سزاوار آمرزيدن است، پس نبايد از رحمت خدا نااميد بود: مقصود اين است كه

باشد   است كه تأكيد بر اين مى  اللّه  در كنار نام  رحيم و غفور  شاهد بر اين مطلب دو اسم از اسماى حسناى الهى با نام
  .بخشم كه من بخشنده و مهربانم و خود بندگانم را مى

   اسباب مغفرت و آمرزش

  

يعًا  نكته مهمّى كه در آيه Ĕفته است اين كه آمرزش و مغفرت همه گناهان از سوى خداوند سبب و دليل  يَـغْفِرُ الذُّنوُبَ جمَِ
  يست؟خواهد؛ سبب آن چ مى

______________________________  
  .70): 25(فرقان  -)1(

  246: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  :اند دانشمندان و مفسران قرآن گفته

  :سبب مغفرت دو چيز است

   توبه -2شفاعت  - 1

  :شود؛ زيرا به دليل آيه شريفه شفاعت شامل شرك نمى

  »1« »وَيَـغْفِرُ مَا دُونَ ذَ لِكَ لِمَن يَشَآءُ وَمَن يُشْركِْ باِللَّهِ فَـقَدْ ضَلَّ ضَللاَ بعَِيدًا بهِِ  إِنَّ اللَّهَ لاَيَـغْفِرُ أَن يُشْرَكَ 

و هر كه به خدا شرك . آمرزد آمرزد، و فروتر از آن را براى هر كه بخواهد مى مسلماً خدا اين را كه به او شرك آورده شود نمى
  .ى دچار شده استورزد، يقيناً به گمراهى بسيار دور 
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گيرد؛ زيرا شرك ورزيدن سبب انكار صفات ذاتى و فعلى ذات پروردگار  ناظر به شفاعت انسان است و مسأله شرك را نمى
البته پس از قرائنى و اختلافى كه مفسّران پيرامون آيه فوق دارند اين . سازد شود و حقوق خداوند بر بندگان را نابود مى مى

  .آيد مطلب به دست مى

  :اند بعضى گفته

ولى توبه قيدى ندارد كه . عموم مغفرت، مقيّد به غير شرك و گناهانى است كه خداوند وعده عذاب و آتش داده است
ارزش حقيقى توبه تنها در حيات دنياست و در هنگام مرگ و قيامت  »2« .بايد به طور كلّى از هر نوع گناه توبه نمود

آورد تا از  بيند، به ناچار به طلب آمرزش و توبه روى مى ثار گناه و كيفر و آتش را مىفايده و سودى ندارد؛ زيرا كسى كه آ
  .دام عذاب خلاصى پيدا كند

______________________________  
  .116): 4(نساء  -)1(

  .سوره زمر 53، ذيل آيه 280 -278/ 17: ؛ تفسير الميزان508 -498/ 19: تفسير نمونه -)2(

  247: ، ص12 سجاديه، ج تفسير و شرح صحيفه

هاى مرگ توبه  شود ولى به هنگام ديدن نشانه شود، توبه پيش از فرارسيدن مرگ پذيرفته مى از آيات و روايات استفاده مى
  .شود قبول نمى

  :فرمايد اى مى خداوند سبحان درباره چنين توبه

إِذَا حَضَرَ أَحَدَهُمُ الْمَوْتُ قَالَ إِنىّ تُـبْتُ النَ وَلاَ الَّذِينَ يمَوُتوُنَ وَهُمْ كُفَّارٌ أوُْلئِكَ   وَليَْسَتِ التَّـوْبةَُ لِلَّذِينَ يَـعْمَلُونَ السَّيَاتِ حَتىَّ «
  »1« »أَعْتَدْناَ لهَمُْ عَذَاباً ألَِيمًا

ام و در آن لحظه كه تم[شوند، تا زمانى كه مرگ يكى از آنان فرا رسد  و براى كسانى كه پيوسته كارهاى زشت مرتكب مى
اينانند كه . روند، توبه نيست و نيز براى آنان كه در حال كفر از دنيا مى. اكنون توبه كردم: گويد]  ها از دست رفته فرصت

  .ايم عذابى دردناك براى آنان آماده كرده

  :فرمايد ولى در آيه قبل از اين مى
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اَ التَّـوْبةَُ عَلَى اللَّهِ لِلَّذِينَ يَـعْمَلُونَ السُّوءَ    »2« »بجَِهلَةٍ ثمَُّ يَـتُوبوُنَ مِن قَريِبٍ فَأُوْلئِكَ يَـتُوبُ اللَّهُ عَلَيْهِمْ وكََانَ اللَّهُ عَلِيًما حَكِيًما إِنمَّ

كنند؛  شوند، سپس به زودى توبه مى ترديد توبه نزد خدا فقط براى كسانى است كه از روى نادانى مرتكب كار زشت مى بى
  .پذيرد، و خدا همواره دانا و حكيم است مىاينانند كه خدا توبه آنان را 

خطاكار در دار دنيا به زودى بازگردد نه همه را به آخر : اين است كه  يَـتُوبوُنَ مِن قَريِبٍ  روشن است كه مقصود خداوند از
  .هاى واپسين تسليم حق شود؛ اين دو رويى و فريب است و آخرت بگذارد، تا در لحظه

______________________________  
  .18): 4(نساء  -)1(

  .17): 4(نساء  -)2(

  248: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  :در داستان غرق شدن فرعون در دريا آمده است

اند ايمان آوردم و من از  به خدايى كه بنى اسرائيل به او ايمان آورده: اى كه امواج دريا فرعون را به كام مرگ كشيد گفت لحظه
كنى در حالى كه از پيش  آيا اكنون توبه مى: ستم، سپس خطابى قهرآميز از سوى حق شنيد كه فرمودتسليم شدگان ه

  :فرمايد پيامبر گرامى اسلام صلى االله عليه و آله در اين زمينه مى »1« »!كردى و از مفسدان بودى؟ عصيان مى

دليل پذيرفته شدن توبه تا پيش از  »2« .شود اش پذيرفته مى هر كس پيش از آن كه مرگ را مشاهده كند توبه نمايد؛ توبه
زمانى كه گنهكاران به خاطر ترس از كيفر الهى به . توبه در حال مرگ نوعى پشيمانى ناخواسته است: مرگ اين است كه

آورند، حالتى است كه از بيرون بر آنان تحميل شده است و هيچ ارتباطى به انقلاب درونى و طهارت نفس و  آن روى مى
بنابراين ردّ توبه از جانب خداوند غفّار در لحظه مرگ از روى بخل نيست، بلكه به خاطر راست . روح آنان ندارد پاكى

  .نبودن توبه انسان در آن وضعيّت ويژه است

و امّا توبه در قيامت تأثيرى ندارد؛ زيرا در عرصه قيامت انقلاب درونى و تكليف و شريعت برداشته شده است و همه 
پس بازگشت به دنيا و پشيمانى و جبران هم وجود . ماند و قصدها آشكار گشته است و مفهومى براى توبه نمىها  درون

  .ندارد تا توبه معنا پيدا كند
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______________________________  
  .91 -90): 10(اشاره است به سوره يونس  -)1(

  .5 -4حديث ، 20، باب 19/ 6: ؛ بحار الأنوار2، حديث 440/ 2: الكافى -)2(

  249: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

  

   عمل و توبه در كلام شهيد مطهرى

  

  :گويد شهيد مطهرى در اين زمينه مى

شود و امكان ندارد، كوچكترين  كند و عوض مى اش به كلّى تغيير مى انسان پس از آن كه از دنيا رفت، نظام زندگى«
عمل و توبه، پيشروى و پسروى، بالا رفتن و پايين رفتن و تغيير مسير . هست بكند اى از نظاماتى كه در اين دنيا استفاده

  .و جهت دادن، همه مال اين دنياست

  :اين كلام امام على عليه السلام است

  »1« .إِنَّ الْيـَوْمَ عَمَلٌ وَلاحِسابٌ وَ غَدَاً حِسابٌ وَ لاعَمَلٌ 

  .باشد نيست و فردا روز بازخواست است و عملى در آن ميسّر نمىبه درستى كه امروز زمان عمل است و بازخواستى 

شود چون در آن دنيا هم انسان همه چيز را معاينه   و توبه آن وقت است كه يك انقلاب درونى در وجود انسان پيدا مى
ب مقدّس درونى آن اظهار پشيمانى انقلا. پشيمانم! خدايا: كند و بگويد در آنجا كه ادّعاى توبه مى. بيند كرده و مى

نيست، انقلاب آزاد نيست، پس علت اين كه در لحظات آخر، در حال معاينه آن دنيا، توبه انسان مقبول نيست، اين 
نكته مهمى كه از نوشته شهيد  »2« ».است كه توبه نيست نه اين كه توبه هست و مقبول نيست، اصلاً توبه نيست

هر گاه تكليف از مكلّف برداشته . اش صحيح است تكليف دارد، توبه تا انسان: شود اين است كه مطهّرى برداشت مى
  .باشد شد، توبه صحيح نمى
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   پس از مرگ چه در برزخ و چه در آخرت، نظام تكليف و تكوين و هستى در هم

______________________________  
  .2695، حديث 148: ؛ غرر الحكم42خطبه : Ĕج البلاغة -)1(

  .67 -64: ؛ آزادى معنوى141 -140: مرتضى مطهرىگفتار معنوى،   -)2(

  250: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

گردد مانند مجرمى است كه وقتى چشمان او به چوبه دار  گناهكارى كه پس از مرگ از كار خود پشيمان مى. ريخته است
اين پشيمانى، فضيلت و . شود پشيمان مىكند ناگهان از كرده خويش  افتد و طناب دار را بر گلوى خود احساس مى مى

  .ارزش و فايده است اى از ريشه بى پس چنين توبه. افتخار و رشد و تكامل براى انسان ندارد

بدبختى بر ما چيره گشت ما را به دنيا بازگردان، ! خدايا: گويند بنابراين خداوند متعال در پاسخ مجرمان كه در جهنّم مى
  :فرمايد مى

  »1« »فِيهَا وَ لاَتُكَلّمُونِ  قَالَ اخْسُواْ 

  !در دوزخ گم شويد و با من سخن مگوييد!] اى سگان: [گويد مى] خدا[

كنيد، اينجا  برويد خفه شويد حالا بيدار شديد و درخواست عفو و گذشت مى! به زبان عاميانه يعنى اى مسخره كنندگان
  .كشاند ها مى ها و ندامت ان را به آن افسونها و آرزوها، انس امور دنيا و سرگرمى. جاى حساب و كتاب است

  :در حديثى پرمغز و تكان دهنده از امام صادق عليه السلام نقل گرديده است كه آيه

مَا فَـعَلُواْ وَهُمْ   لاَّ اللَّهُ ولمََْ يُصِرُّواْ عَلَىالذُّنوُبَ إِ  وَالَّذِينَ إِذَا فَـعَلُواْ فحِشَةً أوَْظَلَمُواْ أنَفُسَهُمْ ذكََرُواْ اللَّهَ فَاسْتـَغْفَرُواْ لِذُنوđُِِمْ وَمَن يَـغْفِرُ 
  »2« »يَـعْلَمُونَ 

و آنان كه چون كار زشتى مرتكب شوند يا بر خود ستم ورزند، خدا را ياد كنند و براى گناهانشان آمرزش خواهند؛ و چه  
  .كنند پا فشارى نمى اند، آمرزد؟ و دانسته و آگاهانه بر آنچه مرتكب شده كسى جز خدا گناهان را مى
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______________________________  
  .108): 23(مؤمنون  -)1(

  .135): 3(آل عمران  -)2(

  251: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

هنگامى كه آيه توبه نازل شد ابليس بالاى كوه ثور در مكّه رفت و با صداى بلند فرياد كشيد و سران لشگرش را 
كه پشت مرا (اى نازل شده  آيه: ابليس گفت! اى؟ چه شده است كه ما را فراخوانده! اى سرور ما: ندآنان گفت. فراخواند

  تواند با آن مقابله كند؟ چه كسى مى) لرزاند و مايه نجات بشر است مى

شه ديگرى برخاست و نق! ابليس طرح او را نپذيرفت. ام چنين و چنان كنم توانم با نقشه من مى: يكى از شياطين گفت
از : ابليس گفت. آيم من از عهده آن برمى: سپس شيطانى به نام خنّاس ايستاد و گفت. خود را ارايه كرد باز هم نپذيرفت

كنم تا آلوده به گناه شوند و هنگامى كه مرتكب گناه  ها و آرزوها سرگرم مى آنان را با وعده: چه راهى؟ خنّاس گفت
  :ابليس گفت. رمب شدند، توبه و استغفار را از يادشان مى

از اين رو خداوند رحيم در سوره ناس سه  »1« .اين مأموريت را تا قيامت به تو سپردم. توانى از عهده اين كار برآيى تو مى
دهد تا مردم از  مرتبه با ذكر ربوبيّت و مالكيّت و الوهيّت، خود را واسطه نجات و پناهندگى از شرّ شيطان خناّس قرار مى

  .امان بمانند هاى او در وسوسه

______________________________  
  .479/ 2: ؛ روضة الواعظين6، حديث 3، باب 197/ 60: بحار الأنوار -)1(

  252: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

بَـينَْ يَدَيْكَ خَاضِعٌ ذَلِيلٌ راَغِمٌ إِنْ تُـعَذِّبْنيِ فإَِنيِّ لِذَلِكَ اللَّهُمَّ إِنَّكَ طاَلِبيِ إِنْ أنَاَ هَرَبْتُ وَ مُدْركِِي إِنْ أنَاَ فَـرَرْتُ فَـهَا أنَاَ ذَا » 4«[ 
  ] مِنْكَ عَدْلٌ وَ إِنْ تَـعْفُ عَنيِّ فَـقَدِيماً شمَلََنيِ عَفْوُكَ وَ ألَْبَسْتَنيِ عَافِيَتَكَ  -ياَ رَبِّ  -أَهْلٌ وَ هُوَ 
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اينك منم كه در برابرت قرار دارم، فروتن، . منى، اگر فرار كنم تو خواستار و جوينده منى اگر بگريزم، و تو دريابنده! خدايا
اگر عذابم كنى سزاوار آنم، و عذاب اى پروردگار من از ناحيه تو عين عدالت است، و اگر از . خوار، بينى به خاك ماليده

  .اى بر من پوشاندهاى نيست؛ چرا كه از ديرباز گذشتت مرا فرا گرفته، و جامه عافيتت را  من بگذرى، برنامه تازه

  253: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

هَذِهِ الرِّمَّةَ بِالْمَخْزُونِ مِنْ أَسمْاَئِكَ وَ بمِاَ وَارتَْهُ الحُْجُبُ مِنْ بَـهَائِكَ إِلاَّ رَحمِْتَ هَذِهِ النَّـفْسَ الجَْزُوعَةَ وَ  -اللَّهُمَّ  -فأََسْألَُكَ » 5«[ 
صَوْتَ  تَسْتَطِيعُ حَرَّ شمَْسِكَ فَكَيْفَ تَسْتَطِيعُ حَرَّ ناَركَِ وَ الَّتيِ لاَ تَسْتَطِيعُ صَوْتَ رَعْدِكَ فَكَيْفَ تَسْتَطِيعُ  الهْلَُوعَةَ الَّتيِ لاَ 

  ]غَضَبِكَ؟

هاى مباركت كه در دانش تو محفوظ است، و احدى از آن خبر ندارد، و به جمال و زيباييت كه  به حق نام! خدايا
وجود ناتوانى كه توانايى  . هاى كهنه پوسيده رحمت آرى تاب، و اين استخوان ر آن را پوشانده، كه بر اين وجود بىهاى نو  پرده

و قدرت شنيدن خروش رعدت را ندارد، چگونه توان شنيدن ! گرمى آفتابت را ندارد، چگونه تاب گرمى آتشت را دارد؟
  !فرياد خشمت را دارد؟

  254: ، ص12 تفسير و شرح صحيفه سجاديه، ج

ذَابيِ ممَِّا يَزيِدُ فَإِنيِّ امْرُؤٌ حَقِيرٌ وَ خَطَريِ يَسِيرٌ وَ ليَْسَ عَذَابيِ ممَِّا يَزيِدُ فيِ مُلْكِكَ مِثـْقَالَ ذَرَّةٍ وَ لَوْ أَنَّ عَ  -اللَّهُمَّ  -فاَرْحمَْنيَِ » 6«[ 
رَ عَلَيْهِ وَ أَحْبَبْتُ أَنْ يَ  أَعْظَمُ وَ مُلْكُكَ أَدْوَمُ مِنْ أَنْ تَزيِدَ  -اللَّهُمَّ  -كُونَ ذَلِكَ لَكَ وَ لَكِنْ سُلْطَانُكَ فيِ مُلْكِكَ لَسَألَْتُكَ الصَّبـْ

لِ وَ الإِْكْراَمِ وَ تُبْ فاَرْحمَْنيِ ياَ أَرْحَمَ الرَّاحمِِينَ وَ تجََاوَزْ عَنيِّ ياَ ذَا الجَْلاَ » 7«فِيهِ طاَعَةُ الْمُطِيعِينَ أَوْ تَـنـْقُصَ مِنْهُ مَعْصِيَةُ الْمُذْنبِِينَ 
  ] عَلَيَّ إِنَّكَ أنَْتَ التَّـوَّابُ الرَّحِيمُ 

به من رحم كن؛ زيرا كه من فردى حقير و قدر و منزلتم ناچيز است، و عذاب كردن من چيزى نيست كه به مقدار ! خدايا
صبر و شكيبايى بر آن را از تو درخواست افزود،  اى در پادشاهى و فرمانرواييت بيفزايد، و اگر عذابم بر پادشاهيت مى ذرهّ
تر از آن است كه  تر و پادشاهيت باداوم سلطنتت بزرگ! كردم، و دوست داشتم كه اين فزونى براى تو باشد؛ امّا خدايا مى

و از ! ترين مهربانان طاعت مطيعان بر آن بيفزايد، يا معصيت گناهكاران از آن بكاهد؛ پس به من رحم كن، اى مهربان
  .پذير مهربانى ام را بپذير كه تو بسيار توبه و توبه! گذشت كن، اى صاحب جلال و اكراممن  

   دعاى


